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1. Откуда появился человек?
نسَٰنَ مِن سُلَلَٰةٖ مِّن طِيٖن ١٢  وَلَقَدۡ خَلَقۡنَا ٱلِۡ

﴾ Воистину, Мы сотворили человека из эссенции глины ﴿ 
[23:12].

2. Что его ожидает?
ثُمَّ إنَِّكُم بَعۡدَ ذَلٰكَِ لمََيّتُِونَ ١٥  ثُمَّ إنَِّكُمۡ يوَۡمَ ٱلۡقِيَمَٰةِ تُبۡعَثُونَ ١٦ 

﴾ После этого вы непременно умрёте. А потом, в День воскре-
сения, вы непременно будете воскрешены ﴿ [23:15,16].

3. Для чего он был создан?
نسَ إلَِّ لَِعۡبُدُونِ ٥٦  نَّ وَٱلِۡ وَمَا خَلَقۡتُ ٱلِۡ

﴾ Я сотворил джиннов и людей только для того, чтобы они по-
клонялись Мне ﴿ [51:56].

4. Каков результат всего этого?
عۡرَضَ 

َ
بَعَ هُدَايَ فَلَ يضَِلُّ وَلَ يشَۡقَٰ ١٢٣ وَمَنۡ أ تيَِنَّكُم مِّنِّ هُدٗى فَمَنِ ٱتَّ

ۡ
ا يأَ فَإمَِّ

عَن ذكِۡريِ فَإنَِّ لَُۥ مَعِيشَةٗ ضَنكٗ
﴾ Если же к вам явится от Меня верное руководство, то вся-
кий, кто последует Моему верному руководству, не окажется 
заблудшим и несчастным. А кто отвернётся от Моего Напоми-
нания, того ожидает тяжкая жизнь... ﴿ [20:123,124].

Откуда появился человек? Что его ожидает? Для чего он был 
создан? Предоставление полной мысли о человеке, жизни и Все-
ленной будет решением этой основной проблемы человека. Ког-
да же найдёт своё решение основная проблема, тогда решатся и 
остальные.
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Основная и второстепенные 
проблемы человека

Человек отличается от всех живых созданий. Сходство челове-
ка с животным миром в органических потребностях и факторах, 
толкающих их совершать определённые действия, хотя и имеет 
место, но всё же разумом был наделён исключительно человек. 
Все творения Всевышнего были подчинены человеку. В его воз-
можностях и силах, прибегая к разуму, пользоваться всеми окру-
жающими его благами.

Природа человека состоит из:
1.	 органические потребности;
2.	 инстинкты;
3.	 разум.

Без удовлетворения органических потребностей не пред-
ставляется возможной жизнь человека, его существование. Если 
человек не будет удовлетворять свои потребности, он умрёт. Ор-
ганические потребности имеют внутренний возбудитель, т.е. че-
ловек чувствует голод вследствие физической деятельности, что 
толкает его на принятие пищи; так же человек чувствует утомле-
ние вследствие физической деятельности, что толкает его на сон. 
К органическим потребностям относятся нужда в еде, воде, сне, 
кислороде (даже если дыхание является непроизвольным дей-
ствием, однако в случае недостатка или отсутствия воздуха чело-
век вынужден обеспечить себя достаточным количеством кисло-
рода для жизнедеятельности организма).

Это  — первый фактор, который заставляет человека искать 
удовлетворение своих первичных и основных нужд, толкая его к 
совершению определённых действий.

Что касается инстинктов, то психологи в данном случае оши-
бочно полагают, что человек приобретает их в ходе своего физи-
ологического развития и воспитания в определённой среде. На 
самом же деле, инстинкты присущи каждому человеку с момента 
его рождения. Инстинкты толкают человека естественным обра-
зом сохранять себя при встрече с опасностью, угрожающей его 
жизни, как и толкают к тому, чтобы защищаться или нападать на 
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противника. Когда человек в младенчестве, будучи бессильным, 
не может сказать о своей нужде, он просто кричит и плачет. А ког-
да он достигает зрелого возраста, то проблема, которой он не мо-
жет поделиться, вызывает у него беспокойство.

Что же заставило психологов думать, что человек приобрета-
ет инстинкты в ходе своего физиологического развития и вос-
питания в определённой среде? На самом деле, они перепутали 
врождённые качества в природе человека, которые толкают его к 
совершению определённых действий, с приобретаемыми в ходе 
жизни понятиями — в момент взросления, получения образова-
ния и воспитания человека. Например, ребёнок, у которого нет 
представлений о высоте или пропасти, о том, насколько опасно 
находиться на её краю в силу того, что можно упасть и потерять 
жизнь,  — такой ребёнок не будет видеть в этом опасности для 
своей жизни. Также ребёнок, у которого не сформировано поня-
тие о том, что человек может утонуть в воде, беспечно относится 
к водоёмам. Когда психологи заметили, что понятия человека о 
вещах формируются в ходе его жизни, то посчитали, что инстин-
кты так же возникают в ходе взросления человека, обучения и 
формирования у него различных понятий.

Также психологи путают инстинкты и их проявления. В чело-
веке имеется три инстинкта:

–	 самосохранения;
–	 продолжения рода;
–	 поклонения.

У каждого из этих инстинктов существует много проявлений, 
например, проявлениями инстинкта самосохранения являются 
неприязнь смерти, накопление богатства, самозащита, лечение 
и т.д. Проявлениями инстинкта продолжения рода являются по-
ловое влечение, сострадание, милосердие, любовь к родителям, 
детям, братьям, друзьям и т.д. Проявлениями инстинкта покло-
нения являются ощущение нужды в некоей силе, ощущение соб-
ственной несостоятельности, нужда в Творце, освящение и т.д.

Психологи не делали различий между инстинктом и его про-
явлениями. От инстинкта невозможно избавиться, однако можно 
подавить проявления одного инстинкта за счёт другого, например, 



8

проявлять альтруизм вместо себялюбия, также некоторые люди 
могут любовь к жене подавить любовью к матери и т.д.

Разница между инстинктами и органическими потребностя-
ми заключается в следующем:

1. Возбуждающие факторы. Факторы, возбуждающие орга-
нические потребности, находятся внутри человека, а факторы, 
возбуждающие инстинкты, находится вне человеческого тела. 
Инстинкты возбуждаются либо при виде внешнего возбудителя, 
либо когда человек думает о нём.

2. Отсутствие удовлетворения. Неудовлетворение органи-
ческих потребностей приводит к смерти, а неудовлетворение 
инстинктов приводит только к беспокойству и напряжённости. 
Сколько людей прожили жизнь, не имея возможности жениться, 
сколько из них жили в бедности, без детей и т.д. Как следствие, 
они были обеспокоены своей тревогой, и не было случая, чтобы 
человек умирал из-за того, что не получил удовлетворения одно-
го из инстинктов.

Разум, мышление — это единственное, чем отличается человек 
от других существ. Человек при помощи разума либо становится 
развитым, либо деградирует. Используя разум, человек оценива-
ет окружающие его предметы и явления. Используя разум, он на-
ходит способ удовлетворения своих органических потребностей 
и инстинктов, а также выбирает нужные объекты, которые спо-
собны, согласно его взгляду, удовлетворить его природу.

Человек способен мыслить только при наличии четырёх 
факторов:

–	 рассматриваемая реальность;
–	 органы чувств, которые передают воспринимаемую 

реальность в мозг;
–	 полноценный и здоровый мозг, способный обрабатывать 

передаваемую реальность;
–	 и предварительная информация об этой реальности.
Процесс мышления выглядит следующим образом  — реаль-

ность посредством органов чувств, передаётся в мозг, где проис-
ходит её сопоставление с предварительной информацией об этой 
реальности или объекте. Так выносится решение или происходит 
оценка человеком самой реальности.
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Всё же существует необходимость в выборе метода мышления 
человеком, на основе которого будет происходить дальнейшая 
оценка им окружающего мира, событий, объектов и т.д.

«Поведение человека в жизни строится именно в соответствии 
с его понятиями об этой жизни. Например, наше понятие о лю-
бимом человеке определяет положительное отношение к нему, а 
понятие о том, кто не нравится, определяет отрицательное отно-
шение к нему. Отношение же к незнакомому человеку, о котором 
нет никаких понятий, будет отличаться от двух предыдущих. Сле-
довательно, поведение человека связано с его понятиями» («Си-
стема Ислама», Такыюддин Набхани).

Перед каждым человеком стоит главная проблема в жизни. 
Она исходит из инстинкта поклонения и заставляет его найти от-
вет на ряд вопросов. Найденные ответы должны удовлетворять 
разум человека и находиться в гармонии с его природой. Эти 
вопросы:

–	 Откуда появился человек?
–	 Для чего он создан?
–	 Что его ожидает в будущем?
Эти вопросы возникают у человека с самого детства. Он спра-

шивает своих родителей: «Откуда я появился?». Они находят ему 
ответ, но в силу того, что он — не окончательный, со временем 
этот ответ перестаёт удовлетворять ребёнка, и он снова повторяет 
свой вопрос. Так происходит снова и снова, пока пытливый разум 
не получит удовлетворяющий его ответ. Когда родители отвечают 
ребёнку, что он появился на свет благодаря им, естественно, он 
продолжает задавать вопросы: «Откуда тогда появились родите-
ли, благодаря кому?». Родители снова отвечают, что каждый из 
людей был рождён от своих папы и мамы. Мы говорили, что ответ 
должен быть окончательным, иначе ребёнок будет продолжать 
задавать этот вопрос, ведь в своём существовании человек тесно 
связан со Вселенной. Когда он задаёт вопрос, то хочет узнать не 
только о себе, а обо всём человечестве, даже о Вселенной и о том, 
что находится в её пределах. Если человек найдёт ответ на этот 
вопрос, что создателем всего сущего является Всевышний Творец, 
тогда он перестанет задаваться одним и тем же проблемным во-
просом, потому что станет замечать, что всё вокруг него создано, 
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ограничено и несовершенно, и каждая вещь нуждается в ином из-
за своей естественной неполноценности.

Затем, ребёнок, услышав о смерти своего деда, родственника 
или соседа, спрашивает родителей: «Куда он ушёл?». У него начи-
нает формироваться понятие о смерти, и он хочет узнать «что это 
за явление?» и «что будет с человеком после смерти?». Он будет 
задавать эти вопросы до тех пор, пока не получит ответ, удовлет-
воряющий его разум и успокаивающий его сердце, а именно — 
что умерший отправился на встречу со своим Создателем. Тогда и 
этот вопрос будет исчерпан.

После этого у ребёнка возникает третий вопрос: «С какой це-
лью был создан человек?», «В чём смысл его жизни?».

Для чего был создан человек? Аллах создал нас и создал для 
нас целую Вселенную. Однако чего Он ожидает от нас? Зачем Он 
создал нас? Тут приходит ответ:

نسَ إلَِّ لَِعۡبُدُونِ ٥٦  نَّ وَٱلِۡ وَمَا خَلَقۡتُ ٱلِۡ
﴾ Я сотворил джиннов и людей только для того, чтобы они по-
клонялись Мне ﴿ [51:56]. Аллах отправил для нас посланников, 
чтобы те разъяснили нам, как мы должны поклоняться и жить в 
этой жизни согласно прямому пути. Получив такие ответы, серд-
це человека наполняется успокоением.

Откуда появился человек? Для чего он был создан? Что его 
ожидает? Эти вопросы являются основной проблемой каждого 
человека и требуют от него нахождения ответов. Ответ на них 
будет считаться всеобъемлющей идеей о Вселенной, человеке и 
жизни, об их связи с тем, что предшествовало этой жизни, и с тем, 
что ожидает после неё. Достаточно, чтобы ответы были общими, 
а не подробными, потому что для нахождения ответа наличие 
подробностей не обязательно. Даже если для некоторых людей 
из числа учёных существует необходимость исследовать вопрос 
возникновения Вселенной, однако для возникновения всеобъем-
лющей идеи это не обязательно.

Выше мы говорили о том, что подобные вопросы возникают 
у каждого человека в различных ситуациях и заставляют его ис-
кать ответы, потому что это — одно из проявлений инстинкта по-
клонения. Неудовлетворение этого инстинкта, т.е. если человек 
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не найдёт ответы на эти вопросы, не приводит к смерти, а толь-
ко вызывает беспокойство и волнение, вследствие чего человек 
страдает и не чувствует вкуса жизни, а его разум не может найти 
успокоения. Мы видим, что большинство людей, не ответивших 
на основные вопросы о жизни разумно и убедительно, живут в 
нескончаемых страданиях, потому что отсутствие ответов на эти 
три главных вопроса создаёт для них проблемы.

Ответив правильно и разумно на эти три основных вопроса, 
человек определяет свою цель, ради которой он будет жить. Чело-
век определяет для себя правильный образ жизни. Он приобре-
тает критерии поступков, счастье, подлинные чувства, критерии 
для мыслей и понятий. С помощью этих ответов человек различа-
ет добро и зло, вред и пользу. Он определяет свою позицию отно-
сительно жизненных дел, относительно прошлого, настоящего и 
будущего, а также того, что может случиться с ним. Он понимает, 
что существуют обстоятельства, перед которыми он бессилен. И 
проблемы, которые не дают ему спать спокойно по ночам, нахо-
дят своё решение, как жизненный срок (аджаль), жизненный удел 
(ризкъ), упование (таваккуль), вопрос къада и къадар, прямой путь 
и заблуждение (худа ва далал), помощь и победа (наср), польза и 
вред, добро и зло, халял и харам. Так человек приобретает высо-
кие и чистые понятия о жизни, и у него появляется правильное 
представление о ней. Он не будет заложником своих страстей, 
уподобляясь животным. Он станет почитать Создателя, Который 
сотворил человека в лучшем виде и указал ему прямой путь, что-
бы он мог достичь счастья в этом мире и успеха в следующем.

Мы видим, как страдает человеческий разум из-за капитали-
стической идеологии, ведущей человека по дороге деградации. 
Капиталистическая идеология предоставила идею о свободах, ко-
торая опустила человека ниже уровня животного. Животные не 
поступают так, как сегодня живут люди, совершая огромное коли-
чество мерзостей. К примеру, когда хищное животное испытыва-
ет голод, то, охотясь, оно ловит добычу и съедает её вместе со сво-
ей стаей, пока не насытится. За ним остаются объедки для более 
слабых животных, неспособных ловить добычу самостоятельно. 
Они так же насыщаются и оставляют за собой пищу для других. 
Прилетают птицы и тоже едят остатки этой добычи, а после них 
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остатками питаются насекомые. Таким образом, одной добычей 
насыщаются десятки и сотни живых существ, пока от этой добы-
чи хищника не останется лишь названия.

Но как поступает капиталист? Подобен ли он в этом тем же 
животным? Удовлетворяет ли он свою потребность и, насытив-
шись, останавливается ли он у черты? Или же он, сидя за столом 
и принимая пищу в данный момент, думает о том, что из этого 
съесть ещё ему и завтра? Зачем на рынке скупать такое количе-
ство еды, которое превышает нужду человека? Чтобы эгоистично 
затем её выбросить? Или когда человек с «мышлением выгоды» 
слышит о грядущем дефиците какого-либо товара и спешит на 
рынок закупить всё и запастись всем, спасая себя от голода в бли-
жайшие дни? Ответ очевиден...

Мы видим, как самцы животных спариваются только с самка-
ми в ответ на требование инстинкта продолжения рода. Однако 
сегодня в капиталистическом обществе парламент принимает 
решения о дозволенности однополых браков. Речь идёт о том, че-
го даже не воспринимает природа животного и к чему испытыва-
ет отвращение. Насколько ж это омерзительно!

Мы видим, как капиталист в погоне за материальной выгодой 
собирает такое количество материальных благ, которого хватило 
бы для миллионов людей, и всё равно этого ему недостаточно. Он 
жадно стремится приобрести всё больше, в то время как миллио-
ны других не могут обеспечить себя минимумом, чтобы прожить 
сегодняшний день.

Разве люди приобрели счастье, приняв идеи свобод? Или они 
страдают? Счастливы ли они, живя в сени капиталистической 
системы?

Конечно же, нет! Не найдётся и одного на самом деле счаст-
ливого человека среди сотен и тысяч других. Большинство из них 
так и не решило свою основную проблему в жизни правильно, по-
этому главные вопросы о жизни снова и снова продолжают бес-
покоить людей, не оставляя шансов на приобретение успокоения. 
Они не могут определить причину своих страданий, усматривая 
её во второстепенных проблемах. Однако возможно ли быть вов-
лечённым в решение второстепенных проблем, когда не нашла 
своего решения основная?
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Каждый человек должен рассмотреть эти вопросы и найти на 
них ответ, потому что это качество, свойственное человеку как 
человеку. В этом не может быть разницы между мусульманином и 
немусульманином. Возможно, кто-то спросит: «Разве мусульма-
не решили основную проблему, уверовав в Аллаха как Создателя, 
в Судный День, вознаграждение и наказание, Рай и Ад, веруя в то, 
что они обязаны поклоняться только Аллаху и так, как того хочет 
Аллах?».

К большому сожалению, многие мусульмане сегодня, несмо-
тря на то, что они называют себя мусульманами, не решили свою 
основную проблему в жизни разумным образом. Это должно бы-
ло образовать у них идейный фундамент, опираясь на который у 
них происходило бы формирование правильных понятий о жиз-
ни, но, увы. Нет ничего в этой связи более наглядного, чем страх 
мусульман за свою жизнь, за жизнь своих детей, за своё будущее 
и будущее своих детей. Найдётся ли среди ста мусульман один, 
который не боялся бы за своё будущее и будущее своих детей?

Найдётся ли один мусульманин из тысячи, который позволит 
своим детям жертвовать собой на пути Аллаха?

Удивительно даже то, что мусульмане в вопросе количества 
детей в семье подверглись влиянию Запада. Мусульмане, уподо-
бляясь западным людям, стали ограничиваться одним или двумя 
детьми. Если же задать им вопрос: «Почему?», — то в ответ можно 
услышать: «А как мы их прокормим, обучим и обустроим их буду-
щее?». Они забывают аяты из Корана, которые сами же заучивают 
наизусть:

نَۡنُ نرَۡزقُُكُمۡ وَإِيَّاهُمۡ
﴾ Мы обеспечиваем пропитанием вас вместе с ними ﴿ [6:151]. 
Многие люди полагают, что они сами наделяют себя пропитани-
ем, цитируя слова из аята:

ٰ عِلۡمٍ عِندِيٓ وتيِتُهُۥ عََ
ُ
مَآ أ قَالَ إنَِّ

﴾ Все это даровано мне благодаря знанию, которым я обла-
даю ﴿ [28:78], — имея в виду: «Я этого добился своим трудом и 
старанием, потом и кровью». Также существует много других 
ошибочных идей, которые пропагандируются посредством те-
левизионных сериалов и фильмов, засоряющих умы мусульман 
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западными представлениями о жизни. И поэтому мусульмане, 
можно сказать, сохраняют своё название мусульман, только ес-
ли вопрос касается некоторых обрядов поклонения. Во всех же 
остальных жизненных проблемах капиталистическая система 
насадила на мусульман свои ценности согласно собственной иде-
ологии, которая и стала причиной их деградации.

Многие мусульмане стали уделять внимание этой жизни боль-
ше, чем последующей. В этом они перестали отличаться от запад-
ных людей, которые задумываются о жизни, которая ожидает их 
после смерти, только в старости, когда не остаётся никого рядом, 
кто заботился бы о них в последние дни жизни.

Некоторые мусульмане отказывают себе в услугах банков, от-
крыто занимающихся ростовщичеством, и спешат обратиться в 
«исламские» банки, как будто между ними существует разница. 
Но, к сожалению, они узнают об этом только после того, как обо-
жгутся. Впоследствии у них формируется даже мнение, что про-
центные банки более гуманны, нежели исламские.

Следовательно, наши рассмотрения необходимы и имеют 
важное значение для каждого человека, будь то мусульманина 
или немусульманина. Каждый человек должен решить основную 
проблему в своей жизни, и только после этого приступить к реше-
нию второстепенных.

Но какая связь между основной и второстепенными пробле-
мами? Что означает «второстепенные проблемы»?

Второстепенные проблемы возникают у человека в силу име-
ющихся инстинктов и органических потребностей, в случае, ког-
да он:

–	 не удовлетворяет их;
–	 удовлетворяет их неправильно;
–	 удовлетворяет их ненормально.
Все эти три варианта могут наблюдаться в любом человеке, 

когда происходит возбуждение одного из его инстинктов или ор-
ганических потребностей. Четвёртый же вариант — это правиль-
ное удовлетворение инстинктов и органических потребностей 
с учётом решения основной проблемы человека. От такого пра-
вильного удовлетворения не возникают проблемы и беспокой-
ства. И последний, пятый, возможный вариант — если у человека 
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не происходит возбуждения какого-либо инстинкта или органи-
ческой потребности, тогда и не возникает нужды в её удовлетво-
рении, и, как следствие, имеет место быть отсутствие каких-либо 
проблем и сложностей.

Возможно, возникнет вопрос, что существование проблем и 
сложностей связано с теми людьми, кто не удовлетворяет свой 
инстинкт или органическую потребность на момент их возбуж-
дения. Однако почему факт неудовлетворения природы человека 
рассматривается одинаково с фактом удовлетворения, но непра-
вильным или ненормальным образом?

Ответ кроется в том, каким образом устроен этот удивитель-
ный человек! Он не в состоянии приобрести счастье, пока не 
удовлетворит свои потребности и инстинкты правильным обра-
зом в соответствии с правильным решением основной проблемы 
человека. Всевышний Аллах говорит:

عۡرَضَ عَن ذكِۡريِ فَإنَِّ لَُۥ مَعِيشَةٗ ضَنكٗ
َ
وَمَنۡ أ

﴾ Кто отвернётся от Моего Напоминания, того ожидает тяжкая 
жизнь ﴿ [20:124].

Так же сказанное нами подтверждается многими другими ая-
тами и шариатскими текстами.

Да, действительно, имеет место возражение, что подобного 
рода доказательства распространяются и действуют только на 
мусульман, на тех, кто верит в божественность шариатских тек-
стов и в их источники. Каким же образом тогда немусульманину 
показать, что он несчастлив, независимо от того, удовлетворяет 
он свои инстинкты и органические потребности или нет?

Ответ кроется в сути инстинктов и органических потребно-
стей. Очевидным является тот факт, что самого удовлетворения 
недостаточно для приобретения спокойствия. Помимо него, не-
достаёт ещё одного обстоятельства. Объясняется это тем, что 
удовлетворения можно достичь двумя путями:

1. либо человек сполна удовлетворяет свой инстинкт или по-
требность, например, когда полностью наедается;

2. либо в удовлетворении или воздержании он следует опре-
делённому пути, требуемому правильным решением основной 
проблемы, и нет разницы, достиг он при этом удовлетворения 
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своей потребности или нет, поскольку в таком случае он чувству-
ет душевное успокоение.

Приведём примеры:
Человек стремится приобрести богатство и старается в этом 

изо всех сил. Когда он обретает долгожданное богатство, то вна-
чале он чувствует некое наслаждение, но спустя некоторое время 
возникает ощущение опустошённости, толкающее его задаться 
вопросом: «А зачем?». Это неизбежно происходит со всеми, кто 
не решил свою основную проблему в жизни правильным образом, 
подойдя к этому разумно, кто не связывал удовлетворение ин-
стинктов и органических потребностей с найденным решением 
этой основной проблемы так, чтобы, в конечном счёте, действия 
этого человека или его поведение выстраивались с учётом буду-
щих событий, а именно — с тем, что будет после его смерти.

Это и является причиной страданий человека, без разницы, 
удовлетворил он инстинкты и органические потребности или нет, 
удовлетворил ли он их неправильным образом или ненормаль-
но. Такое состояние будет сохраняться до тех пор, пока человек 
не начнёт удовлетворять свою природу правильным образом, 
связывая своё удовлетворение с решением основной проблемы 
в жизни.

Согласно вышесказанному, единственное правильное удов-
летворение инстинктов и органических потребностей, которое 
приведёт к успокоению и стабильности, может быть достигнуто 
исключительно тремя способами:

–	 если человек будет удовлетворять их согласно 
определённому методу, а именно — с учётом приказов и 
запретов Всевышнего Аллаха;

–	 если этот метод будет связан с решением основной 
проблемы человека так, чтобы этот метод был найден в 
результате ответа на главную проблему человека;

–	 если за удовлетворением в рамках этого метода будет 
преследоваться определённая цель — получение 
довольства Всевышнего Аллаха.

Таким образом, человек приобретает душевное успокоение, 
как в случае удовлетворения, так и в случае воздержания от удов-
летворения. Например, постящийся мусульманин, воздерживаясь 
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от приёма пищи и воды, неизбежно чувствует голод. Однако он 
спокоен и доволен таким положением, потому что его удовлетво-
рение или воздержание тесно связаны с приказами и запретами 
Аллаха, а также с решением его основной проблемы в жизни. Он 
преследует определённую цель, ради которой удовлетворяет свои 
инстинкты и органические потребности или воздерживается от 
их удовлетворения. Он стремится к довольству своего Господа и 
поэтому чувствует радость и спокойствие.

Отсюда следует, что человеку необходимо предоставить пол-
ноценную систему, способную упорядочить удовлетворение его 
инстинктов и органических потребностей. Система должна вы-
текать из решения основной проблемы человека и предоставить 
ему определённый метод удовлетворения каждой нужды в от-
дельности, и тогда все второстепенные проблемы человека най-
дут своё решение.

Следует обратить внимание на существование противоречи-
вых проявлений инстинктов в природе человека. Также проблема 
заключается в том, что не существует каких-либо отличительных 
признаков у этих самых проявлений, с помощью которых можно 
было бы сделать предпочтение в удовлетворении одного инстин-
кта над другим. Отсюда человек оказывается в замешательстве — 
какой из инстинктов больше, чем другие, заслуживает удовлет-
ворения, а какой можно отложить или вообще отказаться от его 
удовлетворения? Ещё есть вариант отказаться от удовлетворения 
обоих, и тогда страдания человека продолжатся. И при этом чело-
век не может удовлетворять оба проявления одновременно. Как 
поступать в таком случае?

В качестве примера можно привести два противоречивых 
проявления инстинктов  — себялюбие и альтруизм, скупость и 
щедрость и т.д. В такой ситуации перед человеком возникает ди-
лемма. В то же время ему необходимо поступить правильно. Пра-
вильность, в свою очередь, исходит только из верного решения 
основной проблемы человека.

Всё же, большинство людей уклоняется от вопроса «Зачем?». 
Более того, после достигнутой нами цели, например, по заверше-
нии учёбы в школе, возникает (или мы сами себе её ставим) но-
вая цель — поступить в университет. По окончании университета 
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снова возникает вопрос «Что дальше?» и «Зачем?», и тогда мы 
снова принимаем решение продолжить обучение или найти ра-
боту, чтобы начать устраивать свою жизнь. Но, достигнув и этой 
цели, у нас снова возникает вопрос — «Что делать дальше?», и тог-
да ответами могут быть дом, семья, дети, воспитание детей, их 
обучение и обеспечение, достаток в семье. А в результате все эти 
желания и стремления прерываются смертью. Обратите внима-
ние на слова Аллаха:

مَلُۖ فَسَوۡفَ يَعۡلَمُونَ ٣ 
َ
كُلوُاْ وَيَتَمَتَّعُواْ وَيُلۡهِهِمُ ٱلۡ

ۡ
ذَرهُۡمۡ يأَ

﴾ Оставь их — пусть они едят, пользуются благами и увлекают-
ся мечтами. Скоро они узнают ﴿ [15:3]. Разве с этой целью был 
создан человек? Или же это — всего лишь средства к существова-
нию, необходимость в которых испытывает каждый — и человек, 
стремящейся обрести успех в Последующей жизни, и тот, для кого 
эта временная жизнь стоит на первом месте?

Обратите внимание, какое описание Всевышний Аллах даёт 
неверным:

َّهُمۡ نعَۡمُٰ وَٱلنَّارُ مَثۡوٗى ل
َ
كُلُ ٱلۡ

ۡ
كُلوُنَ كَمَا تأَ

ۡ
ِينَ كَفَرُواْ يَتَمَتَّعُونَ وَيَأ وَٱلَّ

﴾ А неверующие пользуются благами и едят, подобно скоту. Их 
обителью будет Огонь ﴿ [47:12]. В обратном понимании этого ая-
та человек так же может пользоваться всеми мирскими благами 
и есть пищу, но не уподобляясь при этом скоту. Значит, здесь во-
прос заключается не просто в удовлетворении органических по-
требностей и инстинктов, а в их удовлетворении согласно опре-
делённому способу. Полного удовлетворения человеческих нужд 
можно достигнуть, только лишь живя сообразно этому способу, 
вытекающему из решения основной проблемы человека в жизни. 
Тогда будет достигаться цель человека в этой жизни, и его не бу-
дут беспокоить второстепенные проблемы.

Рассмотрим другую сторону вопроса, что человек является 
материей.

Всё, что ощущаемо органами чувств — всё это материально. 
Однако, независимо от того, рассматриваем ли мы окружающую 
нас материю или самого человека, — все они созданы Аллахом. 
В этом заключается связь всего материального с Создателем. Эта 
связь называется духом. В ком может быть дух? Кто способен на 
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осознание этой связи? Только человек, верующий в Аллаха, Твор-
ца всего нашего мироздания; тот, в ком происходит осознание 
этой связи с Аллахом, у того есть дух. Взгляд на всё окружающее 
с точки зрения их созданности Творцом называется духовным 
аспектом; подобным взглядом на вещи способен обладать каж-
дый человек, достаточно лишь осознания.

Человек должен осознавать свою связь с Аллахом при совер-
шении каждого действия, чтобы все его поступки выверялись 
приказами и запретами Аллаха, согласно установленным Алла-
хом критериям, т.е. в соответствии с законами Шариата. Человек, 
пользуясь окружающими его вещами, должен учитывать факт их 
созданности Всевышним Аллахом. Аллах подчинил и предоста-
вил в пользование человеку окружающие его вещи так, чтобы тот 
мог извлекать из них пользу для себя, не выходя за рамки веле-
ний Аллаха. Имея подобный подход к жизни, человек начинает 
удовлетворять свои органические нужды и инстинкты, осознавая 
свою связь с Аллахом и пользуясь критериями Шариата. Таким 
образом, человек встаёт на путь счастья, стремясь получить до-
вольство Аллаха, потому что только так он приобретает смысл в 
своей жизни, и это становится его точкой зрения на жизнь, кото-
рая возникла вследствие решения им главной проблемы в жиз-
ни. Он приобретает ценность, которую преследует совершением 
любого своего действия. У человека появляется идеал в жизни, к 
которому он стремится. И только после всего этого, получая что-
то из этой жизни или достигая каких-либо результатов, человек 
перестаёт задаваться вопросом «Зачем?». Он освобождается от 
второстепенных проблем, вызванных его человеческой приро-
дой, — инстинктами и органическими потребностями.

Таким образом, мы находим подтверждение слов: «Предо-
ставление полной мысли о человеке, жизни и Вселенной будет 
решением основной проблемы человека. Когда же найдёт своё 
решение основная проблема, тогда найдут своё решение и все 
остальные».

Человек не должен жить подобно животным — ради желудка 
и остальных потребностей. Перед ним не должна стоять цель на-
слаждение этой жизнью, ведь наслаждение ему обещано в Следу-
ющей жизни:
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عُونَ نفُسُكُمۡ وَلَكُمۡ فيِهَا مَا تدََّ
َ
وَلَكُمۡ فيِهَا مَا تشَۡتَهِٓ أ

﴾ Вам там уготовано всё, чего пожелают ваши души! Вам там 
уготовано всё, о чём вы попросите! ﴿ [41:31],

نفُسُ وَتلََُّ 
َ
كۡوَابٖۖ وَفيِهَا مَا تشَۡــتَهِيهِ ٱلۡ

َ
يُطَافُ عَلَيۡهِم بصِِحَافٖ مِّن ذَهَبٖ وَأ

ونَ ٧١  ۖ وَأنَتُمۡ فيِهَا خَلُِٰ عۡيُُ
َ
ٱلۡ

﴾ Их будут обносить блюдами из золота и чашами. Там будет 
то, чего жаждут души и чем услаждаются глаза. Вы пребудете 
там вечно ﴿ [43:71]. Аллах наделил каждого человека своим жиз-
ненным уделом (ризкъ), поэтому неправильно утверждать, что в 
его приобретении заключается весь смысл жизни человека, ведь 
это — всего лишь средства к существованию:

نۡيَاۚ وَرَفَعۡنَا بَعۡضَهُمۡ  عِيشَتَهُمۡ فِ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ هُمۡ يَقۡسِمُونَ رحََۡتَ رَبّكَِۚ نَۡنُ قَسَمۡنَا بيَۡنَهُم مَّ
َ
أ

ا يَۡمَعُونَ ٣٢  اۗ وَرحََۡتُ رَبّكَِ خَيۡٞ مِّمَّ َتَّخِذَ بَعۡضُهُم بَعۡضٗا سُخۡرِيّٗ فَوۡقَ بَعۡضٖ دَرَجَتٰٖ لِّ
﴾ Разве это они распределяют милость твоего Господа? Мы 
распределили между ними их средства к существованию в 
мирской жизни и возвысили одних из них над другими по 
степеням, чтобы одни из них брали в услужение себе других. 
Милость твоего Господа лучше того, что они собирают ﴿ [43:32]. 
Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

رَ لَهَا نَفَثَ رُوحُ الْقُدُسِ فيِ رُوعِي �أنَّهُ لَنْ تَمُوتَ نَفْسٌ حَتَّى تَسْتَوْفيَِ رزِْقَهَا وَ�أجَلَهَا وَمَا قدُِّ
«Ангел Джибриль внушил мне, что человек не умрёт, пока не 
исчерпает свой ризкъ, аджаль и то, что предопределено ему» 
(Абу Нуайм). Когда человек осознаёт, что Аллаху принадлежит 
власть над небесами и землёй, что Он является единственным 
Творцом и поступает так, как пожелает:

وۡ يزَُوجُِّهُمۡ ذُكۡرَانٗا وَإِنَثٰٗاۖ 
َ
كُورَ ٤٩ أ يَهَبُ لمَِن يشََــاءُٓ إنَِثٰٗا وَيَهَبُ لمَِن يشََــاءُٓ ٱلذُّ

وَيَجۡعَلُ مَن يشََاءُٓ عَقِيمًاۚ إنَِّهُۥ عَليِمٞ قَدِيرٞ ٥٠ 
﴾ Он одаряет, кого пожелает, потомством женского пола, и 
одаряет, кого пожелает, потомством мужского пола. Или же 
Он сочетает потомство мужского и женского полов, а того, ко-
го пожелает, Он делает бесплодным. Воистину, Он — Знающий, 
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Всемогущий ﴿ [42:49,50], — когда человек осознаёт это, то для не-
го дети не становятся главной заботой жизни. Также осознавая 
слова Аллаха:

ۡنُ نرَۡزقُُهُمۡ وَإِيَّاكُمۡ نَّ
﴾ Мы обеспечиваем пропитанием их вместе с вами ﴿ [17:31], — 
человек перестаёт чрезмерно беспокоиться за благосостояние 
своих детей. Осознавая слова Аллаха:

رۡناَ بيَۡنَكُمُ ٱلمَۡوۡتَ  نَۡنُ قَدَّ
﴾ Мы распределили между вами смерть ﴿ [56:60], — человек не 
мучается переживаниями о смерти и не боится за свою жизнь. 
Когда же человек осознаёт, что все несчастья происходят с ним по 
причине грехов, как об этом упоминается в аяте:

يدِۡيكُمۡ وَيَعۡفُواْ عَن كَثيِرٖ ٣٠ 
َ
صِيبَةٖ فَبمَِا كَسَبَتۡ أ صَبَٰكُم مِّن مُّ

َ
وَمَآ أ

﴾ Любое бедствие постигает вас лишь за то, что приобрели ва-
ши руки, и Он прощает вам многое ﴿ [42:30], — тогда он понима-
ет, что может избавиться от постигших его бед путём отдаления 
от грехов. Если же он находит, что причина настигшей его беды 
не кроется в грехе, тогда он, не сожалея о прошлом, понимает, что 
это — его судьба, которой невозможно было избежать. Человеку 
остаётся только жить согласно велениям Аллаха, сторониться Его 
запретов.

Когда человек убеждается в существовании своего Творца  — 
Аллаха, осознаёт Его величие, силу, знание и мудрость, тогда он 
понимает, преодолев естественный барьер человеческой слабо-
сти, насколько он силён с помощью Аллаха. Тогда он проживает 
свою жизнь, не боясь никого, кроме Аллаха. Он готов совершать, 
казалось бы, невозможные поступки, и такими были сподвиж-
ники Посланника Аллаха (с.а.с.). В них не иссякала энергия, как 
будто их тела не знали усталости в сплошном движении в сторону 
донесения до всего человечества Ислама всеми возможными на 
то время средствами.

Когда человек узнаёт, что помощь и победа приходит только 
лишь от Аллаха:

ِ وَمَا ٱلنَّصُۡ إلَِّ مِنۡ عِندِ ٱللَّ
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﴾ Победа приходит только от Аллаха ﴿ [3:126], — тогда он уве-
ренно приступает к выполнению обязанностей, возложенных на 
него Аллахом, будучи уверенным в том, что исход принадлежит 
только Аллаху, поэтому на Него нужно уповать, просить о помо-
щи и победе.

Когда человек понимает, что польза и вред — в руках Аллаха, 
он становится уверенным, что даже если все люди соберутся для 
того, чтобы навредить ему, то не смогут этого сделать, если толь-
ко это не предписано Аллахом, а если соберутся, чтобы прине-
сти ему пользу, то не смогут и этого сделать сверх того, что было 
предписано Аллахом. Тогда человек возлагает все свои надежды 
только на Аллаха, боится только Его, потому что Он — истинный 
Властелин небес и земли и всего, что в них. Только Он может да-
ровать либо отнять что угодно.

Понимая всё это, человек спокоен за своё будущее, и в каждом 
деле для него присутствует благо. Если с ним произойдёт что-
то хорошее, он благодарит Аллаха, и в этом есть благо. Если его 
постигает несчастье, он проявляет терпение, и в этом тоже благо 
для него. Человек получает дополнительную награду за свою бла-
годарность и терпение. Этого может достичь только верующий в 
Аллаха человек, который решил свою основную проблему в жиз-
ни правильным образом. Он уверен в том, что в каждом постиг-
шем его испытании есть благо, даже если он сам усматривает в 
этом вред.

ا وَهُوَ خَيۡٞ  ن تكَۡرَهُواْ شَــيۡ‍ٔٗ
َ
كُتبَِ عَلَيۡكُــمُ ٱلۡقِتَالُ وَهُوَ كُرۡهٞ لَّكُمۡۖ وعََسَٰٓ أ

نتُمۡ لَ تَعۡلَمُونَ ٢١٦ 
َ
ُ يَعۡلَمُ وَأ ٞ لَّكُمۡۚ وَٱللَّ ا وَهُوَ شَّ ن تُبُِّواْ شَيۡ‍ٔٗ

َ
لَّكُمۡۖ وعََسَٰٓ أ

﴾ Вам предписано сражаться, хотя это вам неприятно. Быть 
может, вам неприятно то, что является благом для вас. И быть 
может, вы любите то, что является злом для вас. Аллах знает, а 
вы не знаете ﴿ [2:216]. Так основной заботой человека становится 
Последующая жизнь, а не эта, временная. Даже если он пожелает 
приобрести что-то из этой жизни, то он осознаёт, что всё принад-
лежит Аллаху:

ِ نۡيَا وَٱلۡأٓخِرَة ِ ثوََابُ ٱلدُّ نۡيَا فَعِندَ ٱللَّ ن كَنَ يرُِيدُ ثوََابَ ٱلدُّ مَّ
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﴾ Кто желает вознаграждения в этом мире, то ведь у Алла-
ха есть награда как в этом мире, так и в Последней жизни ﴿ 
[4:134]. Он понимает, что если предпочтёт эту жизнь над гряду-
щей, то потерпит убыток:

عۡمَلَٰهُمۡ فيِهَا وَهُمۡ فيِهَا لَ 
َ
نۡيَا وَزيِنتََهَا نوُفَِّ إلَِۡهِــمۡ أ مَن كَنَ يرُِيدُ ٱلَۡيَــوٰةَ ٱلدُّ

ِينَ لَيۡسَ لهَُمۡ فِ ٱلۡأٓخِرَةِ إلَِّ ٱلنَّارُۖ وحََبطَِ مَا صَنَعُواْ فيِهَا  وْلَٰٓئكَِ ٱلَّ
ُ
يُبۡخَسُونَ ١٥ أ

ا كَنوُاْ يَعۡمَلوُنَ ١٦  وَبَطِٰلٞ مَّ
﴾ Тем, кто желает жизни в этом мире и её украшений, Мы 
сполна воздадим за их поступки в этом мире, и они не будут 
обделены. Они — те, которые в Последней жизни не получат 
ничего, кроме Огня. Тщетны их усилия в этом мире и беспо-
лезны их деяния ﴿ [11:15,16]. Он понимает, что эту жизнь надо 
проживать в надежде на встречу со своим Господом:

حَدَۢا
َ
فَمَن كَنَ يرَجُۡواْ لقَِاءَٓ رَبّهِۦِ فَلۡيَعۡمَلۡ عَمَلٗ صَلٰحِٗا وَلَ يشُۡكِۡ بعِِبَادَةِ رَبّهِۦِٓ أ

﴾ Тот, кто надеется на встречу со своим Господом, пусть совер-
шает праведные деяния и никому не поклоняется наряду со 
своим Господом ﴿ [18:110]. Он страшится быть среди тех, кото-
рые не надеются на встречу с Аллахом и не поступают так, как Он 
этого пожелал, и все свои стремления и ориентиры направляют 
на эту жизнь:

ِينَ هُمۡ عَنۡ  نُّواْ بهَِا وَٱلَّ
َ
نۡيَا وَٱطۡمَأ ِيــنَ لَ يرَجُۡونَ لقَِاءَٓناَ وَرضَُواْ بٱِلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ إنَِّ ٱلَّ

وَىهُٰمُ ٱلنَّارُ بمَِا كَنوُاْ يكَۡسِبُونَ ٨ 
ۡ
وْلَٰٓئكَِ مَأ

ُ
ءَايَتٰنَِا غَفِٰلوُنَ ٧ أ

﴾ Воистину, тем, которые не надеются на встречу с Нами, до-
вольствуются мирской жизнью и удовлетворяются ею, а так-
же тем, которые пренебрегают Нашими знамениями, приста-
нищем будет Огонь за то, что они приобретали ﴿ [10:7,8]. Он 
становится уверенным, что блага этой жизни принадлежат Алла-
ху, что всё это — временное явление:

فَلَ 
َ
ۚ أ بۡقَٰٓ

َ
ِ خَيۡٞ وَأ نۡيَا وَزيِنتَُهَاۚ وَمَا عِندَ ٱللَّ ءٖ فَمَتَعُٰ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ وتيِتُم مِّن شَۡ

ُ
وَمَآ أ

تَعۡقِلوُنَ ٦٠ 
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﴾ Всё, что вам даровано, является всего лишь преходящим 
благом мирской жизни и её украшением, а у Аллаха — нечто 
более прекрасное и долговечное. Неужели вы не разумеете? ﴿ 
[28:60]. Разве человек после всего этого будет печалиться? Разве 
будут тревожить второстепенные проблемы того, кто уверовал, 
совершал праведные деяния и призывал к Исламу?

Человек остаётся человеком, когда обладает правильными по-
нятиями о жизни, ниспосланными Аллахом в качестве истины. 
Всё же, человек — сложное существо, со своими основными и вто-
ростепенными проблемами. Когда ему кажется, что он ни в чём не 
нуждается, тогда он начинает преступать границы дозволенного:

ن رَّءَاهُ ٱسۡتَغۡنَٰٓ ٧ 
َ
نسَٰنَ لََطۡغَٰٓ ٦ أ ٓ إنَِّ ٱلِۡ  كََّ

﴾ Но нет! Человек преступает границы дозволенного, когда 
ему кажется, что он ни в чём не нуждается ﴿ [96:6,7]. Он бывает 
скупым:

نفَاقِۚ وَكَنَ  مۡسَــكۡتُمۡ خَشۡــيَةَ ٱلِۡ
َ ٓ إذِٗا لَّ نتُمۡ تَمۡلكُِونَ خَزَائٓنَِ رحََۡةِ رَبِّ

َ
َّوۡ أ قُــل ل

نسَٰنُ قَتُورٗا ١٠٠  ٱلِۡ
﴾ Скажи: «Если бы вы владели сокровищницами милости мое-
го Господа, то всё равно скупились бы из страха обеднеть, ибо 
человек скуп» ﴿ [17:100]. Бывает нетерпеливым:

هُ ٱلَۡيُۡ مَنُوعً ٢١  ُّ جَزُوعٗ ٢٠  وَإِذَا مَسَّ هُ ٱلشَّ نسَٰنَ خُلقَِ هَلوُعً ١٩ إذَِا مَسَّ  إنَِّ ٱلِۡ
﴾ Воистину, человек создан нетерпеливым, беспокойным, 
когда его касается беда, и скупым, когда его касается добро ﴿ 
[70:19–21]. Бывает торопливым:

نسَٰنُ عَجُولٗ ١١  ِ دُعَءَٓهۥُ بٱِلَۡيِۡۖ وَكَنَ ٱلِۡ ّ نسَٰنُ بٱِلشَّ وَيَدۡعُ ٱلِۡ
﴾ Человек молит о зле подобно тому, как он молит о добре. Во-
истину, человек тороплив ﴿ [17:11]. Бывает несправедливым и 
невежественным:

شۡفَقۡنَ 
َ
ن يَۡمِلۡنَهَا وَأ

َ
بَيَۡ أ

َ
بَالِ فَأ رۡضِ وَٱلِۡ

َ
ــمَوَٰتِٰ وَٱلۡ مَانةََ عََ ٱلسَّ

َ
إنَِّا عَرَضۡنَا ٱلۡ

نسَٰنُۖ إنَِّهُۥ كَنَ ظَلوُمٗا جَهُولٗ ٧٢  مِنۡهَا وحَََلَهَا ٱلِۡ
﴾ Мы предложили небесам, земле и горам взять на себя ответ-
ственность, но они отказались нести её и испугались этого, а 
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человек взялся нести её. Воистину, он является несправедли-
вым и невежественным ﴿ [33:72]. Он может отворачиваться и 
удаляться, когда Аллах одаряет его благами, и начинает произно-
сить пространные молитвы, если его касается зло:

ُّ فَذُو دُعَءٍٓ عَريِضٖ ٥١  هُ ٱلشَّ ابَِانبِهِۦِ وَإِذَا مَسَّ عۡرَضَ وَنَ‍َٔ
َ
نسَٰنِ أ نۡعَمۡنَا عََ ٱلِۡ

َ
وَإِذَآ أ

﴾ Если Мы одаряем человека благами, он отворачивается и 
удаляется (или превозносится). Если же его касается зло, он 
начинает произносить пространные молитвы ﴿ [41:51]. Бывает, 
что человек открыто препирается с Аллахом:

بيِٞن ٧٧  نَّا خَلَقۡنَهُٰ مِن نُّطۡفَةٖ فَإذَِا هُوَ خَصِيمٞ مُّ
َ
نسَٰنُ أ وَ لمَۡ يرََ ٱلِۡ

َ
أ

﴾ Неужели человек не видит, что Мы сотворили его из капли? 
И вот он открыто препирается! ﴿ [36:77]. Бывает, что он отчаи-
вается и теряет надежду:

ُّ فَيَ‍ُٔوسٞ قَنُوطٞ هُ ٱلشَّ سَّ وَإِن مَّ
﴾ Если его коснётся зло, то он отчаивается и теряет надежду ﴿ 
[41:49]. Бывает, что, получая милость, человек радуется, а потом 
становится неблагодарным:

يدِۡيهِمۡ 
َ
مَتۡ أ نسَٰنَ مِنَّا رحََۡةٗ فَرِحَ بهَِاۖ وَإِن تصُِبۡهُمۡ سَيّئَِةُۢ بمَِا قَدَّ ذَقۡنَا ٱلِۡ

َ
آ إذَِآ أ وَإِنَّ

نسَٰنَ كَفُورٞ فَإنَِّ ٱلِۡ
﴾ Когда Мы даём человеку вкусить Нашу милость, он радуется 
ей. Когда же его поражает зло за то, что приготовили его руки, 
то человек становится неблагодарен ﴿ [42:48],

بيٌِن ١٥  نسَٰنَ لَكَفُورٞ مُّ وجََعَلوُاْ لَُۥ مِنۡ عِبَادِهۦِ جُزۡءًاۚ إنَِّ ٱلِۡ
﴾ Они (многобожники) сделали некоторых из Его рабов частью 
Его (приписали Ему детей и сотоварищей). Воистину, человек 
явно неблагодарен ﴿ [43:15],

كۡفَرَهۥُ ١٧ 
َ
نسَٰنُ مَآ أ قُتلَِ ٱلِۡ

﴾ Да сгинет человек! Как же он неблагодарен! ﴿ [80:17]. Он бы-
вает непризнательным:

نسَٰنَ لرَِبّهِۦِ لَكَنُودٞ ٦  إنَِّ ٱلِۡ



26

﴾ Воистину, человек непризнателен своему Господу ﴿ [100:6]. 
Человек страстно любит блага:

وَإِنَّهُۥ لُِبِّ ٱلَۡيِۡ لشََدِيدٌ ٨ 
﴾ Воистину, он страстно любит блага ﴿ [100:8].

Наслаждение не может быть смыслом всей жизни. Обратите 
внимание на слова Всевышнего Аллаха:

غۡنَٰ عَنۡهُم 
َ
ا كَنوُاْ يوُعَدُونَ ٢٠٦ مَآ أ تَّعۡنَهُٰمۡ سِنيَِن ٢٠٥  ثُمَّ جَاءَٓهُم مَّ فَرَءَيتَۡ إنِ مَّ

َ
أ

ا كَنوُاْ يُمَتَّعُونَ ٢٠٧  مَّ
﴾ Знаешь ли ты, что если Мы позволим им пользоваться блага-
ми многие годы, после чего к ним явится то, что им было обе-
щано, то всё, чем им было позволено пользоваться, не при-
несёт им никакой пользы? ﴿ [26:205–207]. Наслаждение  — это 
ощущения человека, возникающие на момент удовлетворения 
инстинктов или органических потребностей. После того, как ощу-
щение наслаждения проходит, у человека возникает вопрос: «Что 
дальше?». В своей сути, наслаждение — это не что иное, как удов-
летворение инстинкта или потребности. Однако если говорить о 
моральном и духовном спокойствии, то оно достигается только в 
том случае, когда способ удовлетворения природы человека со-
ответствует или согласуется с найденным им ответом, решением 
основной проблемы человека в жизни. Посмотрите, как люди на 
Западе страдают из-за идей свобод, поскольку они делают всё что 
захотят и что наущают им их дьяволы. После получения наслаж-
дений их охватывают нескончаемые страдания. Достаточно по-
смотреть на статистику по самоубийствам на Западе, количество 
которых непрерывно растёт среди богатых и знаменитых лично-
стей. Если бы счастье заключалось в деньгах, то статистика не бы-
ла бы такой ужасающей. Они не видят смысла продолжать жить в 
этом мире, они теряют вкус к жизни, несмотря на то, что сполна 
наслаждаются, занимаясь удовлетворением своих потребностей.

Правильное решение основной проблемы:
Человек задаётся вопросами: откуда он появился? Для чего 

он был создан? Что его ожидает? Ответом на эти вопросы служит 
предоставление полной мысли о человеке, жизни и Вселенной, а 
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также о связи всего этого с тем, что было до них, и с тем, что по-
следует после них.

Единственно правильный и разумный ответ на эти вопросы 
заключается в том, что Аллах создал нас из ничего и вменил в 
обязанность жить в соответствии с Его велениями. Он воскресит 
нас в Судный день, чтобы воздать нам за всё, что мы делали. Бла-
годетель получит вознаграждение за свои благодеяния, грешник 
же, соответственно, получит наказание за свои грехи. Связью 
этой проживаемой нами земной жизни с тем, что было до нас, яв-
ляется то, что мы созданы Аллахом и что Он ниспослал для нас в 
виде откровения Свои веления, чтобы мы держали себя в рамках 
установленных Аллахом границ. Отсюда мы можем сделать вы-
вод, что существует два фактора, связывающих нашу жизнь с тем, 
что было до неё:

–	 всё было создано Аллахом из ничего;
–	 Аллах ниспослал для нас Свои веления в виде приказов и 

запретов.
Также следует сказать о двух факторах, связывающих нашу 

жизнь с тем, что последует после неё:
–	 мы непременно будем воскрешены;
–	 мы получим воздаяние за свои поступки.
Это и есть полная мысль о том, что нас связывает с тем, что 

было до нашей жизни, и с тем, что последует после неё. Это и есть 
идейный фундамент, на котором человек должен строить свои 
мысли и понятия, а также определять свой образ жизни.

Решением основной проблемы будет предоставление всеобъ-
емлющей идеи, не вдаваясь в подробности, о том, что было до 
нашей жизни, и о том, что будет после. Эта идея формирует фун-
дамент, на котором человек строит все свои мысли и понятия о 
жизни и согласно которому он формирует образ поведения.

Из найденного нами решения исходит мысль о том, что Ал-
лах отправлял человечеству массу посланников, миссия которых 
заключалась в сообщении, донесении до человечества велений 
Господа, согласно которым люди должны устраивать свою жизнь. 
Это, как результат, ведёт за собой обретение счастья, выражен-
ного в достижении человеком довольства Аллаха. Мухаммад ибн 
Абдуллах (с.а.с.) был последним из посланников, и его послание 
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стало завершающим, но в то же время и отменяющим все пре-
дыдущие послания. Заключительное послание Бога содержится 
в Коране и Сунне, а также в том, на что они указывают — Кыяс 
(сравнение по аналогии) и Иджма ус-Сахаба (единодушие спод-
вижников). Все эти четыре законодательных источника переданы 
человечеству Посланником Аллаха Мухаммадом (с.а.с.). Они со-
держат правильные понятия об окружающем нас мире, начиная с 
объектов и заканчивая оценкой человеческого поведения с точки 
зрения норм Шариата, которые, в конечном счёте, призваны сде-
лать человека счастливым. Согласившись и приняв все исламские 
понятия и нормы, человек достигает максимального удовлетво-
рения в своей жизни. До тех пор, пока человек является носите-
лем правильных понятий и организовывает свои дела согласно 
законам Шариата, он остаётся удовлетворённым и счастливым в 
этой жизни точно так же, как и приобретает успех в Следующей, 
поскольку он отдаляется от наказаний в Аду и приближается к 
наслаждениям Рая. Чем крепче в нём укоренились исламские по-
нятия и чем сильнее он себя связывает с законами Шариата, тем 
больше он чувствует удовлетворение от жизни и счастье, даже не-
смотря на существующие в его жизни бедности, голода, нужды и 
боли. Всё это оборачивается благом для человека, и он принимает 
всё как есть со смирением, поскольку понимает, что эта земная 
жизнь — испытание. Всевышний Аллах говорит:

نسَٰنَ فِ كَبَدٍ ٤   لَقَدۡ خَلَقۡنَا ٱلِۡ
﴾ Мы создали человека с тяготами ﴿ [90:4]. В подтверждение 
этому Он добавляет:

ِ وَٱلَۡيِۡ فتِۡنَةٗۖ وَإِلَۡنَا ترُجَۡعُونَ ّ وَنَبۡلُوكُم بٱِلشَّ
﴾ Мы испытываем вас добром и злом ради искушения, и к 
Нам вы будете возвращены ﴿ [21:35]. Также Всевышний Аллах 
говорит:

حۡسَنُ عَمَلٗۚ وَهُوَ ٱلۡعَزيِزُ ٱلۡغَفُورُ ٢ 
َ
يُّكُمۡ أ

َ
ِي خَلَقَ ٱلمَۡوۡتَ وَٱلَۡيَوٰةَ لَِبۡلُوَكُمۡ أ ٱلَّ

﴾ Который сотворил смерть и жизнь, чтобы испытать вас и 
увидеть, чьи деяния окажутся лучше. Он — Могущественный, 
Прощающий ﴿ [67:2]. Человек подвергается испытаниям в ме-
ру силы своей веры. Если он слаб в своей вере, то и испытаний 
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меньше. Если в своей вере человек силён, тогда и испытаний на-
много больше, соответственно, больше и награда. Больше всех 
испытаниям подвергались пророки, а затем — праведники и по-
следовавшие за ними.

Неправильно полагать, что человек был создан ради того, что-
бы есть, наслаждаться, строить дворцы и замки. Ведь всё это, на 
самом деле,  — лишь средства к существованию, а не сама цель 
жизни. Аллах определил для каждого человека свой жизненный 
удел (ризкъ), и как можно думать, что в приобретении этого само-
го удела скрывается смысл существования человека на земле или 
его главная проблема в жизни?! На самом деле, основной заботой 
каждого человека в этой жизни является достижение им доволь-
ства Всевышнего Аллаха, потому что только так можно обрести 
успех и счастье, а гнев и недовольство Аллаха неизбежно навлека-
ют на человека беду и приводят лишь к разочарованию.

Всевышний Аллах говорит:

نَّكُمۡ إلَِۡنَا لَ ترُجَۡعُونَ ١١٥
َ
نَّمَا خَلَقۡنَكُٰمۡ عَبَثٗا وَأ

َ
فَحَسِبۡتُمۡ أ

َ
أ

﴾ Неужели вы полагали, что Мы сотворили вас ради забавы и 
что вы не будете возвращены к Нам? ﴿ [23:115]. Также Он говорит:

ن يُتَۡكَ سُدًى ٣٦ 
َ
نسَٰنُ أ يَۡسَبُ ٱلِۡ

َ
أ

﴾ Неужели человек полагает, что он будет оставлен без при-
смотра? ﴿ [75:36]. Человек не был создан ради забавы, и он дол-
жен быть благодарен Аллаху за все Его милости, которые даже не-
возможно сосчитать. Так почему бы человеку не узнать, для чего 
он был создан и куда последует его возвращение, чтобы расста-
вить приоритеты в своей жизни?!

بَعَ هُدَايَ فَلَ يضَِلُّ وَلَ يشَۡقَٰ فَمَنِ ٱتَّ
﴾ Кто последует Моему верному руководству, не окажется за-
блудшим и несчастным ﴿ [20:123]. Чтобы последовать правиль-
ному пути:

مِرۡناَ لنِسُۡلمَِ لرَِبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَن
ُ
ِ هُوَ ٱلهُۡدَىٰۖ وَأ قُلۡ إنَِّ هُدَى ٱللَّ

﴾ Скажи: «Путь Аллаха является единственным верным пу-
тём, и нам велено покориться Господу миров» ﴿ [6:71]. Кто по-
следует пути Аллаха, тот не окажется заблудшим и несчастным. 
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Следовательно, обратное понимание аята таково: кто не после-
дует пути Аллаха, тот окажется заблудшим и несчастным. Иначе 
говоря, причина заблуждения и страданий людей кроется в сле-
довании страстям и желаниям.

Мы уже говорили, что правильное и разумное решение ос-
новной проблемы человека содержится в послании Мухаммада 
(с.а.с.). В следующих темах мы рассмотрим, как послание Мухам-
мада (с.а.с.), ответив на главную проблему человека, предостав-
ляет решение всех второстепенных проблем.

Также мы говорили, что существование в этой жизни человека 
и всего, что его окружает, тесно связано с тем, что предшествова-
ло этой жизни, и с тем, что последует после неё.

Проблемы возникают у человека, когда он ведёт жизнедея-
тельность в отрыве от решения своей главной проблемы в жиз-
ни, затем, естественно, каждое совершённое человеком действие 
заставляет его задавать вопрос, который не оставляет человека в 
покое — «Зачем?» и «Какой смысл?». Это — корень возникновения 
всех второстепенных проблем.

Человек, Вселенная и жизнь тесно связаны между собой, а так-
же с тем, что стоит за ними изначально, что предшествовало все-
му этому. Эта связь выражена в созданности всех этих объектов. 
Также всё окружающее связано с тем, что последует после этой 
жизни, поскольку человек будет воскрешён после смерти. По-
мимо этого, существуют другие привязки, которые выражены в 
приказах и запретах Всевышнего Аллаха. Они определяют линию 
поведения человека в жизни или его образ жизни и связывают 
каждое его действие с Днём воскрешения.

Таким образом, человек существует в этой жизни, чтобы вы-
полнять веления Всевышнего Аллаха. Если он не будет делать это-
го, значит:

–	 он ведёт жизнедеятельность в отрыве от решения своей 
главной проблемы в жизни;

–	 у него возникают второстепенные проблемы;
–	 за совершением каждого действия его продолжает 

беспокоить вопрос: «Зачем?» и «В чём смысл?».
Далее мы подробно рассмотрим все эти проблемы и покажем, 

каким образом Ислам нашёл им решение.
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Проблема оторванности человека от основы 
и ощущение им полной независимости. Ведение 

образа жизни без учёта решения основной проблемы

Данная проблема связана с темой осознания человеком сво-
ей связи с тем, что предшествовало этой жизни. С достижением 
сознательного возраста человек приступает к поискам ответов 
на вопросы бытия, чтобы узнать «кто он?», «как появился на этот 
свет?», «кто его создал?». С детства он начинает задавать эти во-
просы своим родителям. Одни люди находят правильный ответ, а 
есть такие, кто живёт и умирает, так и не узнав о правде.

Истина заключается в том, что человека создал Аллах из ниче-
го и поселил на эту землю. Он предписал ему нести ответствен-
ность за свои деяния, в то время как небеса, земля и горы отка-
зались от подобного, испугавшись последствий. Однако человек 
согласился с ответственностью и взял на себя эту ношу, несмотря 
на природную склонность к несправедливости.

Если человек понимает всё вышесказанное, тогда он знает ис-
тину, в первую очередь — о себе. Его образ жизни не будет проте-
кать в отрыве от Создателя, он не повернётся к Нему спиной и не 
поставит себя вместо Господа. Именно так и происходит в случае, 
когда человек сам для себя устанавливает свод законов, точнее, 
придумывает его в соответствии со своими прихотями: он по-
зволяет и запрещает себе всё, что угодно, под предлогом свободы 
личности. На самом деле, идея свобод означает, что человек ста-
вит себя на место Создателя. Это — проблема тех, кто не познал 
истину, того, чей образ жизни находится в отрыве от Создателя, 
в то время как они и мухи не способны создать, а если та муха 
отнимет у них что-нибудь, то они не способны даже вернуть этого.

Образ жизни, не связанный с решением главной проблемы че-
ловека в жизни (т.е. проблема оторванности человека от основы, 
ощущение им полной независимости), становится причиной че-
ловеческих страданий, поскольку человека не покидает чувство 
допущения им ошибки в каждом его действии, он теряет цель в 
жизни и перестаёт чувствовать её вкус.

Тот, кто ведёт подобный образ жизни, постоянно находится в 
состоянии борьбы между своими желаниями и разумом. С одной 
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стороны, человек взял на себя за свои поступки ответственность, 
возложенную на него Аллахом, даровавшим ему для этого в каче-
стве инструмента разум. Однако из-за того, что человек до конца 
не понимает реальность разума и грани его деятельности, он об-
манывается, пологая, что у разума нет границ. Человек начинает 
совершать поступки, беря во внимание только своё мнение, как 
будто он сам себе хозяин и никакой Господь не имеет права на-
ставлять его на правильный путь в жизни. Отсюда была поднята 
проблема ощущения человеком своей независимости.

Человеческий разум функционирует при наличии четырёх со-
ставляющих: ощущаемый объект, органы чувств, здоровый мозг 
и предварительная информация. Если отсутствует одна из выше-
упомянутых составляющих, тогда процесс мышления не проис-
ходит. В связи с этим фактом человеческий разум на самом деле 
ограничен.

К тому же разум человека является заложником собственных 
противоречий и может находиться под воздействием окружаю-
щей среды. По поводу одной и той же реальности в разные вре-
мена либо при различных обстоятельствах разум выносит про-
тиворечивые оценки. Со временем, с накоплением жизненного 
опыта и информации, человек может вынести более правильное 
решение, чем то, к которому он пришёл бы в молодости. Таким 
образом, с течением времени, изменением обстоятельств и при-
обретением информации, одна и та же реальность может быть 
оценена человеком совершенно по-разному, порой — даже прямо 
противоположно прежним оценкам. Тут нет разницы, говорим ли 
мы о мнении или оценке одного человека, или речь идёт в целом 
о группе людей. Также было отмечено, что решения человека за-
висят от окружающей среды. Ведь среда, в которой он проживает, 
навязывает ему определённый стандарт или шаблон мышления, 
и человек становится заложником того образа мышления, кото-
рое доминирует в той либо иной среде его обитания.

Оценка человеком определённой реальности происходит в 
двух плоскостях:

–	 познание реальности объекта, его сути. Он занимается 
описанием формы, цвета, объёма, плотности, составных 
компонентов объекта;
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–	 отторжение либо принятие объекта в смысле 
отрицательного к нему отношения либо положительного.

Вышеперечисленные характеристики инструмента под назва-
нием «разум» лишают человека права выносить самостоятельные 
оценки всему окружающему без роли Создателя. Разум не облада-
ет способностью выносить решения по поводу физических объ-
ектов и поступков человека, а именно: «каким образом следует 
поступать?», «какой поступок есть правильный?», «что принять, 
а от чего отказаться?», «что пригодно в пищу, а что нет?». Разум 
не в состоянии даже постичь итог принятого им ранее решения. 
Человек не может постичь в поступке стороны зла и добра. Откуда 
же тогда ему знать, получит ли он за совершённые им поступки 
вознаграждение или наказание от Аллаха?!

Рассматривая природу человека, мы находим его бессиль-
ным, ограниченным и нуждающимся. Его нужда проявляется не 
только в еде, воде, кислороде, сне и т.п. Помимо всего этого, он 
нуждается в порядке, системе, согласно которой будет происхо-
дить удовлетворение инстинктов и органических потребностей. 
А также эта система должна регулировать отношения человека с 
самим собой, как: принятие пищи, вид одежды, мораль и нрав-
ственность; затем — отношения с Создателем, т.е. обряды покло-
нения; и, наконец, отношения с окружающими людьми, обще-
ством — торговые отношения, система наказаний. Из этих трёх 
направлений вытекает множество различных систем — полити-
ческая, экономическая, социальная и т.п. Человек, в свою очередь, 
неспособен придумать такую правильную систему, согласно ко-
торой можно было бы построить достойную, счастливую жизнь. 
Нынешнее состояние обществ капиталистического мира  — на-
глядный тому пример. Результатом претворения над людьми 
капиталистической системы стали страдания, разрушения, опу-
стошения, разграбление богатств и ресурсов целых стран и наро-
дов. Маленькая горстка капиталистов в мире хорошо устроилась 
на шеях миллионов людей. Не осталось практически ни одного 
вида извращений и аморальных поступков, свидетелем чего не 
стало бы современное человечество на протяжении всего време-
ни существования капитализма как доминирующей идеологии в 
мире с его идеями свобод. На самом деле, нынешнее состояние 
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обществ капиталистических стран — самый яркий пример того, 
когда человек по своей природе не в состоянии выдумать и уста-
новить такой правильный порядок для жизни, систему, которая 
привела бы человечество к благополучию и счастью.

Однажды на официальном приёме обыкновенный солдат му-
сульманской армии, направленный для переговоров — Раби ибн 
Амир,  — сказал главнокомандующему персидской армии  — Ру-
стаму: «Аллах послал нас к вам, чтобы избавить вас от поклоне-
ния творениям и перейти к поклонению Творцу и избавить вас от 
стеснённости этого мира, поведя к необъятности вечной жизни, 
от угнетающей религии — к справедливости Ислама...». Обычный 
мусульманский воин произнёс эти слова в лицо одного из самых 
великих лидеров того времени, который владел обширными тер-
риториями и пользовался всеми благами земли, в то время как 
одежда Раби ибн Амира походила на старый кусок материи, а его 
дневной рацион составляли несколько фиников. Несмотря на эту 
разницу, Раби обратился к Рустаму так, будто перед ним находится 
обыкновенный человек, за спиной которого не находится огром-
ных богатств и власти. Этот мир был просторным для Раби ибн 
Амира и оказался тесным для того, кто владел всеми видами бо-
гатств и, казалось бы, неограниченной властью. Насколько же бы-
ла велика разница между двумя переговорщиками! Таков Ислам.

Кто принял исламскую акъыду, со всеми вытекающими нор-
мами, законами, идеями, критериями и системами, тот смотрит 
на этот мир всесторонне и видит его обширным, несмотря на то, 
что владеет немногим. Тот же, чья жизнь проходит в отрыве от 
Создателя, ощущает тесноту этого мира, поскольку видит только 
то, чем он сам владеет.

Всесторонне взглянуть на этот мир сможет только тот, кто 
уверовал в Аллаха, Его посланников и другие столпы веры, а так-
же тот, кто подчинился повелениям Аллаха. Всевышний Аллах 
говорит:

نسِۖ لهَُمۡ قُلُــوبٞ لَّ يَفۡقَهُونَ بهَِا وَلهَُمۡ  نِّ وَٱلِۡ ناَ لَِهَنَّمَ كَثيِٗرا مِّنَ ٱلِۡ
ۡ
وَلَقَــدۡ ذَرَأ

نعَۡمِٰ بلَۡ هُمۡ 
َ
وْلَٰٓئكَِ كَٱلۡ

ُ
ونَ بهَِا وَلهَُمۡ ءَاذَانٞ لَّ يسَۡــمَعُونَ بهَِــاۚٓ أ عۡيُٞ لَّ يُبۡصُِ

َ
أ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلۡغَفِٰلوُنَ ١٧٩ 
ُ
ۚ أ ضَلُّ

َ
أ
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﴾ Мы сотворили для Геенны много джиннов и людей. У них 
есть сердца, которые не разумеют, и глаза, которые не видят, 
и уши, которые не слышат. Они подобны скотине, но являют-
ся ещё более заблудшими. Именно они являются беспечными 
невеждами ﴿ [7:179].

Кто отдалился от пути Аллаха и не стремится решить свою 
главную проблему в жизни правильным образом, придя к Исламу, 
тот беспечен. Он не использовал свой слух и зрение по назначе-
нию, поэтому он далёк от правильного понимания и полноценно-
го рассуждения. Аллах сделал из него подобие животного и даже 
хуже. Ведь животное живёт согласно той системе, которую Аллах 
внушил ему без права выбора, тогда как человек по собственному 
выбору отказывается от пути Аллаха и отворачивается от порядка, 
установленного Всевышним. Кто же не принял систему, утверж-
дённую Аллахом для человека, тот впал в явное заблуждение и 
будет страдать от своей беспечности. Кто же последовал пути Ал-
лаха, тот непременно обретёт счастье и спасение в обоих мирах.

Каждый человек задаётся вопросами: кто он? Каково его ме-
сто в этой жизни? Кому он принадлежит? Предоставлен ли он са-
мому себе? Если человек приходит к ответу, что он предоставлен 
самому себе, тогда пусть спросит себя о каждой клетке в его ор-
ганизме. Что он знает о них, об их связи с другими клетками и 
остальными органами? Может ли он назвать себя полноценным 
хозяином хотя бы одной клетки в своём организме? Он остаётся 
заложником своих узких желаний и ставит себя на место Господа! 
Однако когда его коснётся зло, он не в состоянии избавить себя от 
постигшего. Всевышний Аллах говорит:

ن رَّءَاهُ ٱسۡتَغۡنَٰٓ ٧ 
َ
نسَٰنَ لََطۡغَٰٓ ٦ أ ٓ إنَِّ ٱلِۡ  كََّ

﴾ Но нет! Человек преступает границы дозволенного, когда 
ему кажется, что он ни в чём не нуждается ﴿ [96:6,7].

Откуда появился человек?

آ إلَِۡهِ رَجِٰعُونَ ِ وَإِنَّ إنَِّا لَِّ
﴾ Воистину, мы принадлежим Аллаху и к Нему наше возвра-
щение ﴿ [2:156]. Если начало и конец человека очевидны, то, в та-
ком случае, чем он владеет? Он обязан принять простую истину, 
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что человек ничем не владеет и сам себе не принадлежит. Он 
должен полностью подчиниться Аллаху и отдалиться от науще-
ний сатаны. Первая часть аята гласит: ﴾ Мы принадлежим Алла-
ху ﴿, — чтобы человек знал своё место. Вторая часть аята указыва-
ет на то, чтобы он понимал, как ему поступать и как себя спасти.

نۡيَآ إلَِّ مَتَعُٰ ٱلۡغُرُورِ دۡخِلَ ٱلَۡنَّةَ فَقَدۡ فَازَۗ وَمَا ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ
ُ
فَمَن زحُۡزِحَ عَنِ ٱلنَّارِ وَأ

﴾ Кто будет удалён от Огня и введён в Рай, тот обретёт успех, а 
земная жизнь — всего лишь наслаждение обольщением ﴿ [3:185].

Страдания человека и стремление обрести счастье

В этой земной жизни человек стремится приобрести счастье, 
достичь которого возможно только поверив в Ислам и его идеи, 
а также претворяя его законы в жизнь и руководствуясь установ-
ленными им критериями.

Заключается ли счастье в богатстве? Становится ли человек 
счастливым, приобретая автомобили и дома, пользуясь всевоз-
можными услугами, обладая едой, питьём, одеждой и комфор-
том? Или счастье скрывается за положением, статусом в обще-
стве, за должностями, в совершенстве своего тела и установлении 
мировых рекордов? Может ли счастье заключаться в удовлетво-
рении органических потребностей, инстинктов и всех остальных 
желаний? Разве счастье заключается в достижении свободы лич-
ности, собственности, мнения, мысли и убеждений?

Западный мир считает, что счастье можно найти именно в 
этих положениях (или в их части), поэтому люди на Западе стре-
мятся к богатству всевозможными путями, чтобы увеличить его. 
Они стремятся приобрести всё, о чём мечтают. Однако, что про-
исходит после того, как достигается желаемое? Становятся ли они 
счастливыми?

Ответ один — нет! Примечательно и то, что таков ответ — с их 
же уст. Они посчитали, что счастье — в удовлетворении сексуаль-
ных желаний человека, затем последовали всевозможные изощ-
рения в этом направлении. И чему мы стали свидетелями? К чему 
это привело?
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Эти люди стали аморальными. Их перестало интересовать 
нормальное природное физическое удовлетворение. Они устре-
мились к чему-то ненормальному, выходящему за рамки воспри-
ятия удовлетворению, причиной чего послужило так и не реали-
зованное ими желание.

Также Запад посчитал, что счастье  — в славе и известности. 
Отсюда люди стали стремиться к этому всевозможными способа-
ми, не пренебрегая даже развратом. Пение, танцы, музыка, рас-
путство, даже спорт и многие другие способы стали вести к этому. 
Из-за непонимания подлинного смысла жизни они поставили 
перед собой цель установить рекорд, но при этом снова потеря-
ли чувство удовлетворённости. Они не думали о том, что земные 
наслаждения могут быть только временными, проходящими, что 
невозможно их испытывать вечно, поскольку, получая их посто-
янно, человек теряет к ним интерес. Возьмём, к примеру, любую 
вещь, которую любит человек из еды, питья, любой вид наслажде-
ния. Пусть он насладится им больше обычного. Например, мясом. 
Если есть настолько любимое человеком мясо по несколько раз в 
день на протяжении всей недели, несомненно, оно ему надоест, 
и он потеряет к нему желание, более того — эта ситуация создаст 
проблемы, другими словами, желание поесть мясо уменьшится, а 
может, и вовсе исчезнет.

Теперь обратим внимание на критерии ценностей. Западные 
люди устанавливают ценности, исходя из того, какое удовлетво-
рение человек приобретает от данной вещи или действия. Они 
не рассматривают ценность вещи до момента удовлетворения, 
а рассматривают то, какую она станет представлять собой цен-
ность после удовлетворения. Они не смотрят на то, какую собой 
ценность представляет хлеб для голодного, а смотрят на ценность 
хлеба из взгляда сытого, кто съел два, три и более единиц хлеба. 
Другими словами, их взгляд на ценность вещи происходит в тот 
момент, когда желание или нужда человека в ней имеет наимень-
шую значимость. Стремление получить большее удовлетворение 
ради самого удовлетворения ведёт к потере смысла получать 
удовлетворение. В такой ситуации человека покидает чувство на-
слаждения от погони за удовлетворением и у него пропадает вся-
кое желание к этому. Ввиду того, что всё сказанное имеет прямое 
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отношение к природе человека и его инстинктами, мы наблюда-
ем, как при наличии внешних или внутренних возбудителей у 
человека возникает желание к удовлетворению. Таким образом, 
каждый раз, занимаясь самопобуждением, чтобы удовлетворить 
свою природу, человек прибегает к всевозможным способам и ви-
дам удовлетворения.

Разве после ознакомления с такими взглядами можно будет 
считать наслаждение целью своей жизни?

Рассматривая капиталистическую идеологию, какие идеалы 
она ставит перед своими последователями, как она доводит лю-
дей до отчаяния в момент, когда они узнают, что всё, к чему они 
могли (согласно видению капитализма) стремиться на протяже-
нии всей своей жизни, человек понимает, что на самом деле это 
не было его заветной целью — наступает сожаление, но, увы, уже 
поздно, ничего изменить невозможно...

Вот к такому результату, в конце концов, приходит человек, 
когда происходит противоречие между тем, к чему он на самом 
деле стремился в жизни, его ожиданиями и тем, что он по факту 
приобрёл. Способен ли на самом деле человек определять то, в 
чём должны быть выражены его стремления?

Конечно же, нет!
Почему?
Потому что желаемый результат тесно и неразрывно связан с 

тем, ради чего был создан человек. Это и есть решение главной 
проблемы человека в жизни, которая заключается в трёх вопро-
сах. На них необходимо дать разумный ответ: откуда появился 
человек? Для чего он был создан? Что его ожидает в будущем?

То, ради чего был создан человек, и то, чего он так желает, 
осознаёт он того или нет,  — прожить жизнь согласно порядку, 
установленному на земле Всевышним Аллахом, о котором Он со-
общил Своему Посланнику (с.а.с.).

То, ради чего был создан человек, и то, чего он так желает в 
жизни, осознаёт он того или нет, — прожить свою жизнь согласно 
порядку, установленному на земле Всевышним Аллахом, о чём 
Он сообщил в Своём послании Посланнику Мухаммаду (с.а.с.).

Всевышний Аллах говорит:

تيَِنَّكُم مِّنِّ هُدٗى فَمَنِ 
ۡ
ا يأَ قَــالَ ٱهۡبطَِا مِنۡهَا جَِيعَاۢۖ بَعۡضُكُمۡ لَِعۡضٍ عَدُوّٞۖ فَإمَِّ
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عۡرَضَ عَن ذكِۡريِ فَإنَِّ لَُۥ مَعِيشَةٗ 
َ
بَعَ هُدَايَ فَلَ يضَِلُّ وَلَ يشَۡــىَٰ ١٢٣ وَمَنۡ أ ٱتَّ

عۡمَٰ ١٢٤
َ
هُۥ يوَۡمَ ٱلۡقِيَمَٰةِ أ ضَنكٗ وَنَۡشُُ

﴾ Всякий, кто последует Моему верному руководству, не ока-
жется заблудшим и несчастным. А кто отвернётся от Моего 
Напоминания, того ожидает тяжкая жизнь ﴿ [20:123,124],

تيَِنَّكُم مِّنِّ هُدٗى فَمَن تبَعَِ هُدَايَ فَلَ خَوۡفٌ 
ۡ
ا يأَ قُلۡنَا ٱهۡبطُِــواْ مِنۡهَا جَِيعٗاۖ فَإمَِّ

صۡحَبُٰ 
َ
وْلَٰٓئكَِ أ

ُ
بـُـواْ بِ‍َٔايَتٰنَِآ أ ِينَ كَفَرُواْ وَكَذَّ عَلَيۡهِــمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٣٨ وَٱلَّ

ونَ ٣٩  ٱلنَّارِۖ هُمۡ فيِهَا خَلُِٰ
﴾ Мы сказали: «Низвергнитесь отсюда все!». Если к вам явит-
ся руководство от Меня, то те, которые последуют за Моим 
руководством, не познают страха и не будут опечалены. А те, 
которые не уверуют и сочтут ложью Наши знамения, будут 
обитателями Огня. Они пребудут там вечно ﴿ [2:38,39]. Чело-
век был создан ради того, чтобы прожить свою жизнь в рамках 
порядка, установленного Всевышним Аллахом. Кто будет следо-
вать пути Аллаха, тот не окажется заблудшим и несчастным. А кто 
отвернётся от Его пути, того ожидает тяжкая, тесная жизнь из-за 
избрания им иного порядка, помимо Ислама.

Счастье не заключается в приобретении временных мирских 
наслаждений, а страдания человека, соответственно,  — не в их 
потере. Сколько среди тех, кто считал, что счастье заключает-
ся в приобретении мирских благ, покончивших жизнь самоу-
бийством? Сколько среди достигших огромных успехов в своей 
жизни «счастливых людей» тех, кто не смог ими насладиться? 
Вспомним из истории несколько примеров людей из числа тех, 
кто, будучи в неволе, там, в темнице, достиг того, чего не могут 
обрести на воле свободные люди:

1.	 Ахмад ибн Ханбаль, находясь в тюрьме, стал одним из 
выдающихся имамов.

2.	 Шамсуддин ас-Сарахси был заточён в глубокой темнице, 
откуда он оставил для мусульман в наследство своё бо-
гатство — книгу в двадцати томах «Аль-Мабсут».

3.	 Ибн аль-Асир, находясь в заточении, написал книгу 
«Джами аль-Усуль».
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4.	 Сайид Кутб в тюрьме написал книгу «В сени Корана».
5.	 Ата ибн Халиль Абу ар-Рашта, находясь в застенках, на-

писал книгу «Облегчение в достижении усуля» и «Об-
легчение в основах тафсира».

6.	 Абу Ияс Махмуд Увайда в тюрьме режима стал автором 
книги «Законы намаза».

Всевышний Аллах сказал:

حۡسَــنِ 
َ
جۡرَهُم بأِ

َ
وٓاْ أ ِينَ صَبَُ ِ باَقٖۗ وَلَجَۡزِيَنَّ ٱلَّ مَا عِندَكُمۡ ينَفَدُ وَمَا عِندَ ٱللَّ

نثَٰ وَهُوَ مُؤۡمِنٞ فَلَنُحۡييَِنَّهُۥ 
ُ
وۡ أ

َ
مَــا كَنوُاْ يَعۡمَلوُنَ ٩٦ مَنۡ عَمِلَ صَلٰحِٗا مِّن ذَكَرٍ أ

حۡسَنِ مَا كَنوُاْ يَعۡمَلوُنَ ٩٧ 
َ
جۡرَهُم بأِ

َ
حَيَوٰةٗ طَيّبَِةٗۖ وَلَجَۡزِيَنَّهُمۡ أ

﴾ То, что есть у вас, иссякнет, а то, что есть у Аллаха, останется 
навсегда. А тем, которые проявляли терпение, Мы непремен-
но воздадим наградой за лучшее из того, что они совершали. 
Верующих мужчин и женщин, которые поступали праведно, 
Мы непременно одарим прекрасной жизнью и вознаградим 
за лучшее из того, что они совершали ﴿ [16:96,97]. В этих аятах 
Аллах указал на три вещи. Первое: то, что есть у вас, иссякнет, по-
этому мирское не может быть целью жизни, а то, что у Аллаха, 
останется навсегда — вот что должно и заслуживает стать целью. 
Второе: награда за терпение, а терпение — это удержание своих 
страстей и желаний перед запретным, поэтому терпеливые будут 
вознаграждены за лучшее из того, что они совершали. Третье: 
прекрасная жизнь ожидает тех, кто уверовал и совершал правед-
ные деяния, будь то мужчина или женщина.

Человек склонен к удовольствиям, несмотря на то, что удо-
вольствия — это путь в Огонь. Сообщается от Анаса ибн Малика 
(р.а.), что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

هَوَاتِ تِ النَّارُ باِلشَّ تِ الْجَنَّةُ باِلْمَكَارهِِ وَحُفَّ حُفَّ
«Рай скрывается за трудностями, а ад — за наслаждениями» 
(Муслим). Приукрашена для людей любовь к наслаждениям, до-
ставляемым женщинами, сыновьями и многим другим из того, 
что упоминается в аятах Корана. Однако самые лучшие удоволь-
ствия для людей находятся в райских садах, где текут реки, и они 
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пребудут там вечно, а также очищенные супруги и, что самое цен-
ное, — довольство от Аллаха. Всевышний говорит:

هَبِ  ــهَوَتِٰ مِنَ ٱلنّسَِــاءِٓ وَٱلَۡنيَِن وَٱلۡقَنَطِٰيرِ ٱلمُۡقَنطَرَةِ مِنَ ٱلذَّ زُيّنَِ للِنَّاسِ حُبُّ ٱلشَّ
ُ عِندَهۥُ حُسۡنُ  نۡيَاۖ وَٱللَّ نعَۡمِٰ وَٱلَۡرۡثِۗ ذَلٰكَِ مَتَعُٰ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ

َ
ةِ وَٱلَۡيۡلِ ٱلمُۡسَوَّمَةِ وَٱلۡ وَٱلۡفِضَّ

تٰٞ تَۡريِ  قَوۡاْ عِندَ رَبّهِِمۡ جَنَّ ِينَ ٱتَّ يٖۡ مِّن ذَلٰكُِمۡۖ للَِّ
ؤُنبَّئُِكُم بَِ

َ
ٱلۡمَ‍َٔابِ ١٤ ۞قُلۡ أ

ُ بصَِيُرۢ بٱِلۡعِبَادِ ١٥  ِۗ وَٱللَّ رَةٞ وَرضِۡوَنٰٞ مِّنَ ٱللَّ طَهَّ زۡوَجٰٞ مُّ
َ
نهَۡرُٰ خَلِِٰينَ فيِهَا وَأ

َ
مِن تَۡتهَِا ٱلۡ

﴾ Приукрашена для людей любовь к удовольствиям, достав-
ляемым женщинами, сыновьями, накопленными кантарами 
золота и серебра, прекрасными конями, скотиной и нивами. 
Таково преходящее удовольствие мирской жизни, но у Аллаха 
есть лучшее место возвращения. Скажи: «Рассказать ли вам о 
том, что лучше этого? Для тех, кто богобоязнен, у Господа есть 
райские сады, в которых текут реки, и в которых они пребудут 
вечно, а также очищенные супруги и довольство от Аллаха». 
Аллах видит рабов ﴿ [3:14,15].

Разве любой человек по своему естеству не стремится к дости-
жению постоянного, вечного спокойствия?

ِ تَطۡمَئنُِّ ٱلۡقُلوُبُ ٢٨  لَ بذِِكۡرِ ٱللَّ
َ
ِۗ أ ِينَ ءَامَنُواْ وَتَطۡمَئنُِّ قُلوُبُهُم بذِِكۡرِ ٱللَّ ٱلَّ

﴾ Они уверовали, и их сердца утешаются поминанием Аллаха. 
Разве не поминанием Аллаха утешаются сердца? ﴿ [13:28].

Разве человек не желает найти душевного успокоения, умиро-
творённости, спокойствия для своего сердца?

ن يضُِلَّهُۥ يَۡعَلۡ 
َ
سۡــلَمِٰۖ وَمَــن يرُدِۡ أ حۡ صَدۡرَهُۥ للِِۡ ن يَهۡدِيهَُۥ يشََۡ

َ
ُ أ فَمَن يرُدِِ ٱللَّ

مَاءِٓ دُ فِ ٱلسَّ عَّ نَّمَا يصََّ
َ
صَدۡرَهُۥ ضَيّقًِا حَرجَٗا كَأ

﴾ Кого Аллах желает наставить на прямой путь, тому Он рас-
крывает грудь для Ислама, а кого Он желает ввести в заблу-
ждение, тому Он сдавливает и сжимает грудь, словно тот за-
бирается на небо ﴿ [6:125].

Разве люди не видят, как богатства и дети становятся причи-
ной страданий? Обратите внимание на то, что Аллах говорит о 
лицемерах:

نۡيَا  بَهُم بهَِا فِ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ ُ لُِعَذِّ وۡلَدُٰهُمۡۚ إنَِّمَا يرُيِدُ ٱللَّ
َ
مۡوَلٰهُُمۡ وَلَٓ أ

َ
فَــاَ تُعۡجِبۡكَ أ
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نفُسُهُمۡ وَهُمۡ كَفِٰرُونَ ٥٥ 
َ
وَتزَهَۡقَ أ

﴾ Пусть не восхищают тебя их имущество и дети. Аллах желает 
только наказать их детьми и имуществом в мирской жизни, 
дабы они расстались со своими душами неверующими ﴿ [9:55].

Сообщается, что Мукатиль сказал относительно причины ни-
спослания суры «Та Ха»: «Абу Джахль и ан-Надр ибн аль-Харис, за-
метив длительное и усердное поклонение Пророка (с.а.с.), сказали 
ему: «Ты стал несчастным, оставив нашу религию». Тогда в ответ 
был ниспослан аят:

نزَلۡاَ عَلَيۡكَ ٱلۡقُرۡءَانَ لتِشَۡقَٰٓ ٢ 
َ
طه ١  مَآ أ

﴾ Та. Ха. Мы ниспослали тебе Коран не для того, чтобы ты стал 
несчастен ﴿ [20:1,2]».

Невозможно избавиться от несчастной жизни и стать счаст-
ливым, не ответив правильно и удовлетворительно на главный 
вопрос в жизни человека: для чего он был создан?

Несмотря на то, что в этой земной жизни человек приобретает 
счастье, ощущая, что Всевышний Аллах доволен им, всё же под-
линное и настоящее счастье он испытает в Последующей жизни, 
потому что там — вечность:

ِينَ شَقُواْ  ا ٱلَّ مَّ
َ
ٞ وسََعيِدٞ ١٠٥ فَأ تِ لَ تكََلَّمُ نَفۡسٌ إلَِّ بإِذِۡنهِِۚۦ فَمِنۡهُمۡ شَــيِّ

ۡ
يوَۡمَ يأَ

رۡضُ 
َ
مَوَٰتُٰ وَٱلۡ فَفِ ٱلنَّارِ لهَُمۡ فيِهَا زفَيِرٞ وشََــهِيقٌ ١٠٦ خَلِِٰينَ فيِهَا مَا دَامَتِ ٱلسَّ

ِينَ سُــعِدُواْ فَفِ ٱلَۡنَّةِ  ا ٱلَّ مَّ
َ
الٞ لمَِّا يرُيِدُ ١٠٧ ۞وَأ إلَِّ مَا شَــاءَٓ رَبُّكَۚ إنَِّ رَبَّكَ فَعَّ

رۡضُ إلَِّ مَا شَاءَٓ رَبُّكَۖ عَطَاءًٓ غَيَۡ مَۡذُوذٖ ١٠٨ 
َ
مَوَٰتُٰ وَٱلۡ خَلِِٰينَ فيِهَا مَا دَامَتِ ٱلسَّ

﴾ Когда этот день наступит, ни один человек не заговорит без 
Его соизволения. И среди них будут несчастные и счастливые. 
Несчастные пребудут в Огне, где они будут вдыхать и вы-
дыхать. Они пребудут там вечно, пока существуют небеса и 
земля, если только твой Господь не пожелает иного. Воистину, 
твой Господь вершит то, что пожелает. Счастливые же пребу-
дут в Раю. Они пребудут там вечно, пока существуют небеса и 
земля, если только твой Господь не пожелает иного. Это будет 
неиссякаемый дар ﴿ [11:105–108].
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После совершения поступка человека не 
оставляет в покое вопрос «зачем?»

Ответ на возникающий вопрос «зачем?» тесно связан с одним 
из вопросов основной проблемы человека в жизни, а именно: 
«Что нас ждёт после смерти?», — нахождение ответа на который 
определяет образ поведения человека в жизни. Все люди будут 
возвращены к Аллаху, Который спросит их за совершённые ими 
в жизни дела — таков ответ мусульман. Отсюда получается, что 
человек крепко связан с тем, что ожидает его после смерти. Так 
же неизбежно связаны само удовлетворение инстинктов и ор-
ганических потребностей с целью их удовлетворения. Эта цель, 
в свою очередь, определена главной целью в жизни человека и 
связана с нашим вопросом «зачем?». Если цель удовлетворения 
не будет связана с основной проблемой человека в жизни или с 
тем, что ожидает его после смерти, то теряется какой-либо смысл 
в самом удовлетворении. За каждым удовлетворением инстинкта 
и органической потребности человека не будет оставлять в по-
кое вопрос «зачем?». Вследствие этого он потеряет вкус к жизни 
и впадёт в отчаяние, потому что ожидаемое от совершённых дел 
было чем-то другим, нежели достигнутое человеком в результате 
обычного удовлетворения. Каждый раз, удовлетворяя свою по-
требность или достигая какой-либо цели, человек не будет видеть 
смысла; вследствие этого, несмотря на достижение удовлетворе-
ния, чувство печали начнёт одолевать его.

Всё же, каким образом получать наслаждение от удовлет-
ворения своей природы, не теряя вкуса к жизни, и достигнуть 
желаемого?

Единственный путь — это найти разумный ответ на один из 
вопросов главной проблемы человека в жизни, а именно: «Что 
ожидает человека после смерти?».

Единственно правильный ответ на этот вопрос кроется в пя-
том столпе исламской веры — вере в Судный день, в совершении 
человеком поступков с учётом этого обстоятельства. Если име-
ет место эта вера, то будет уместным следующее кораническое 
предостережение:

ٞ وَلَ شَفيِعٞ  وٓاْ إلَِٰ رَبّهِِمۡ لَيۡسَ لهَُم مِّن دُونهِۦِ وَلِّ ن يُۡشَُ
َ
ِينَ يََافوُنَ أ نذِرۡ بهِِ ٱلَّ

َ
وَأ
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لَّعَلَّهُمۡ يَتَّقُونَ ٥١ 
﴾ Предостерегай им тех, которые страшатся того, что будут со-
браны перед своим Господом тогда, когда не будет у них, по-
мимо Него, ни покровителя, ни заступника. Быть может, они 
устрашатся! ﴿ [6:51]. Те, которые страшатся того, что будут со-
браны перед своим Господом в Судный день — их покровителем 
и заступником будет Аллах. Они надеются на милость Аллаха и 
боятся Его наказания, они станут подчиняться приказам Аллаха 
и, вероятно, окажутся богобоязненными, как на это указывает 
концовка аята. Другими словами, богобоязненность — это плод 
страха перед Судным днём, который воплощается в совершении 
приказов Аллаха и отстранении от Его запретов.

Всевышний Аллах в Коране привёл примеры того, как неко-
торые прежние народы были наказаны в этой жизни в качестве 
напоминания тем, кто страшится Судного дня:

ُ ٱلنَّاسُ وَذَلٰكَِ  ۡمُوعٞ لَّ إنَِّ فِ ذَلٰكَِ لَأٓيةَٗ لمَِّنۡ خَافَ عَــذَابَ ٱلۡأٓخِرَةِۚ ذَلٰكَِ يوَۡمٞ مَّ
شۡهُودٞ ١٠٣  يوَۡمٞ مَّ

﴾ Воистину, в этом — знамение для тех, кто страшится муче-
ний в Последней жизни. Это будет день, когда будут собраны 
люди. Это будет день, когда все будут присутствовать ﴿ [11:103]. 
Кто страшится наказаний Судного дня, тот извлекает урок из того, 
что происходило с прежними народами, и он не будет наказан ни 
в этой, ни в Последующей жизнях. Он не станет ослушаться Ал-
лаха, как это делали прежние народы, считая лжецами пророков 
(а.с.) Аллаха.

Таким образом, человека после совершения им целенаправ-
ленных поступков перестаёт беспокоить вопрос «зачем?», а его 
радость не переходит в страдание. Почему?

Вера в Судный день и всё, что с ней связано, как Воскрешение, 
отчёт перед Всевышним, последующие награда или наказание — 
всё это предоставляет человеку ответ на вопрос «зачем я совер-
шаю свои поступки?». Он осознаёт, что есть приказы, которые 
необходимо выполнять, и запреты, которых нужно сторониться. 
Выполняя приказы и сторонясь запретного, он не будет опечален, 
потому что, поступая правильно, он надеется на вознаграждение 
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в Судный день и на довольство Аллаха. Это будет продолжаться до 
тех пор, пока он держит себя в рамках, установленных Аллахом. 
Всевышний Аллах говорит:

جۡرُهُۥ عِندَ رَبّهِۦِ وَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ 
َ
ٓۥ أ ِ وَهُوَ مُۡسِنٞ فَلَهُ سۡــلَمَ وجَۡهَهُۥ لَِّ

َ
ۚ مَنۡ أ بلََٰ

وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ١١٢ 
﴾ О нет! Кто покорит свой лик Аллаху, совершая добро, тот 
получит награду от своего Господа. Они не познают страха и 
не будут опечалены ﴿ [2:112]. Кто покорит свой лик Аллаху, со-
вершая добро, тот получит награду в Судный день. Он не познает 
страха и не будет опечален как в этой, так и в Следующей жизни. 
Всевышний Аллах говорит:

جۡرُهُمۡ 
َ
كَوٰةَ لهَُمۡ أ لَوٰةَ وَءَاتوَُاْ ٱلزَّ قَامُواْ ٱلصَّ

َ
لٰحَِتِٰ وَأ ِينَ ءَامَنُواْ وعََمِلُــواْ ٱلصَّ إنَِّ ٱلَّ

عِندَ رَبّهِِمۡ وَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٢٧٧ 
﴾ Воистину, тем, которые уверовали и вершили праведные де-
яния, совершали намаз и выплачивали закят, уготована на-
града у их Господа. Они не познают страха и не будут опеча-
лены ﴿ [2:277]. Есть ещё десятки аятов, где Аллах обещает награду 
для тех, которые уверовали и вершили праведные деяния. Они не 
познают страха и не будут опечалены.

После смерти человека произойдёт встреча с его Господом, од-
нако важно то, в каком тогда он будет положении?

حَدَۢا
َ
فَمَن كَنَ يرَجُۡواْ لقَِاءَٓ رَبّهِۦِ فَلۡيَعۡمَلۡ عَمَلٗ صَلٰحِٗا وَلَ يشُۡكِۡ بعِِبَادَةِ رَبّهِۦِٓ أ

﴾ Тот, кто надеется на встречу со своим Господом, пусть совер-
шает праведные деяния и никому не поклоняется наряду со 
своим Господом ﴿ [18:110]. Тогда он встретится со своим Госпо-
дом с чистой верой и праведными деяниями.

Всевышний Аллах говорит:

ن يَقُولوُاْ 
َ
ِ وَرسَُــولِۦِ لَِحۡكُمَ بيَۡنَهُمۡ أ إنَِّمَا كَنَ قَوۡلَ ٱلمُۡؤۡمِنيَِن إذَِا دُعُوٓاْ إلَِ ٱللَّ

 َ َ وَرسَُولَُۥ وَيَخۡشَ ٱللَّ وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ ٥١ وَمَن يطُِعِ ٱللَّ
ُ
طَعۡنَاۚ وَأ

َ
سَمِعۡنَا وَأ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلۡفَائٓزُِونَ ٥٢ 
ُ
وَيَتَّقۡهِ فَأ

﴾ Когда верующих зовут к Аллаху и Его Посланнику, чтобы он 
рассудил их, они говорят: «Слушаем и повинуемся!». Именно 
они являются преуспевшими. Те, которые повинуются Аллаху 
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и Его Посланнику, боятся Аллаха и исповедуют богобоязнен-
ность, обрели успех ﴿ [24:51,52]. Разве не к счастью и успеху стре-
мится человек? Богобоязненность, которая проявляется в страхе 
перед гневом Аллаха и Его наказанием в Судный день, а также в 
уповании на Него — это дорога к обретению лёгкости в этой жиз-
ни. Всевышний Аллах говорит:

ۡ عََ  ُۥ مَۡرجَٗا ٢ وَيَرۡزقُۡهُ مِنۡ حَيۡثُ لَ يَۡتسَِبُۚ وَمَن يَتَوَكَّ َ يَۡعَل لَّ وَمَن يَتَّقِ ٱللَّ
ءٖ قَدۡرٗا ٣  ِ شَۡ

ُ لكُِّ ِۚۦ قَدۡ جَعَلَ ٱللَّ مۡرهِ
َ
َ بَلٰغُِ أ ٓۥۚ إنَِّ ٱللَّ ِ فَهُوَ حَسۡبُهُ ٱللَّ

﴾ Тому, кто боится Аллаха, Он создаёт выход из положения 
и наделяет его уделом оттуда, откуда он даже не предпола-
гает. Тому, кто уповает на Аллаха, достаточно Его. Аллах до-
водит до конца Своё дело. Аллах установил меру для каждой 
вещи ﴿ [65:2,3]. В этой же суре указывается на один из плодов 
богобоязненности:

ا مۡرهِۦِ يسُۡٗ
َ
ُۥ مِنۡ أ َ يَۡعَل لَّ وَمَن يَتَّقِ ٱللَّ

﴾ Тому, кто боится Аллаха, Он облегчает дела ﴿ [65:4].
Вера и праведные дела делают человека лучшим из созданий, 

потому что он доволен Аллахом, Его дарами и судьбой так же, как 
и Аллах доволен им. Всевышний Аллах говорит:

وْلَٰٓئكَِ هُمۡ خَيُۡ ٱلبَِۡيَّةِ ٧ جَزَاؤٓهُُمۡ عِندَ 
ُ
لٰحَِتِٰ أ ِينَ ءَامَنُــواْ وعََمِلوُاْ ٱلصَّ إنَِّ ٱلَّ

ُ عَنۡهُمۡ  بدَٗاۖ رَّضَِ ٱللَّ
َ
نهَۡرُٰ خَلِِٰينَ فيِهَآ أ

َ
تُٰ عَدۡنٖ تَۡرِي مِن تَۡتهَِا ٱلۡ رَبّهِِــمۡ جَنَّ

وَرضَُواْ عَنۡهُۚ ذَلٰكَِ لمَِنۡ خَشَِ رَبَّهُۥ ٨ 
﴾ Воистину, те, которые уверовали и совершали праведные де-
яния, являются наилучшими из тварей. Их воздаянием у их 
Господа будут сады Эдема, в которых текут реки. Они пребу-
дут в них вечно. Аллах доволен ими, и они довольны Им. Это 
уготовано для тех, кто боится своего Господа ﴿ [98:7,8].

Окружающая среда, в которой находится человек, играет важ-
ную роль в его жизни, в его формировании. Общественные нор-
мы и общественное мнение способствуют человеку в сохранении 
веры и выполнении праведных деяний. Если идеи, понятия, на-
строения в обществе и системы, регулирующие отношения, бу-
дут исламскими, тогда человек, живущий в такой среде, будет 
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предрасположен к выполнению требований веры и совершению 
праведных дел, поскольку всё, что вокруг него, будет связано с 
верой и праведными деяниями. Если окружение — неисламское, 
тогда выполнение требований веры и совершение праведных де-
яний будет представлять собой сложность, потому что человек, 
находясь во враждебной среде, ощущает себя чужим в таком об-
ществе. Таковыми являются сегодняшние времена для верующих 
мусульман. Сегодня в странах мусульман не претворяется Ислам. 
Верующих и богобоязненных мусульман мало, они чувствуют се-
бя чужими среди своих, даже близких и родственников, внутри 
своей среды и общества. Чтобы придерживаться своей веры, со-
вершать праведные деяния и оставаться богобоязненными, от 
них требуются большие усилия. Сегодня придерживающийся 
своей религии мусульманин подобен зажавшему в ладони раска-
лённые угли человеку.

Пагубное состояние окружающей среды, враждебное ислам-
ской атмосфере, ложится тяжким грузом на плечи богобоязнен-
ных мусульман, потому что их обязанностью становится измене-
ние этого пагубного положения в обществе, которое в результате 
должно преобразиться в исламское, воплощающее в жизнь Ша-
риат Аллаха. Богобоязненность должна лечь в основу каждого 
человека в отдельности и общества в целом, как правителей, так 
и подданных. Общество должно претворять Ислам и придержи-
ваться его границ. Тогда каждый в отдельности мусульманин 
будет воспитываться и укреплять свою веру в окружении и при 
помощи своих братьев в исламском обществе, он будет стремить-
ся к достижению великих целей. И тогда будет достигнуто долго-
жданное спокойствие каждого человека в обществе.

Следствием веры и праведных дел будет ощущение безопас-
ности и спокойствия. Всевышний Аллах говорит:

هۡتَدُونَ ٨٢  مۡنُ وَهُم مُّ
َ
وْلَٰٓئكَِ لهَُمُ ٱلۡ

ُ
ِينَ ءَامَنُواْ وَلمَۡ يلَۡبسُِوٓاْ إيِمَنَٰهُم بظُِلۡمٍ أ ٱلَّ

﴾ Те, которые уверовали и не облекли свою веру в несправед-
ливость, пребывают в безопасности, и они следуют прямым 
путём ﴿ [6:82].

Человек, правильно и разумно решивший главную проблему в 
своей жизни, будет строить свою дальнейшую жить в соответствии 
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с найденным решением. Он приобретёт спокойствие, даже если 
будет утомлённым, и довольство, даже если встретит на своём пу-
ти неприятности. Он не будет обольщаться тем, что ему дарова-
но из временных наслаждений, наоборот, он будет благодарить и 
восхвалять Аллаха за всё это. Такой человек обретёт покой, удов-
летворение и довольство в душе. В Судный день ему будет угото-
вано огромное вознаграждение, и он пребудет в Раю. Всевышний 
Аллах говорит:

رۡضِيَّةٗ ٢٨ فَٱدۡخُلِ فِ  تُهَا ٱلنَّفۡسُ ٱلمُۡطۡمَئنَِّةُ ٢٧  ٱرجِۡــيِٓ إلَِٰ رَبّكِِ رَاضِيَةٗ مَّ يَّ
َ
أ يَٰٓ

عِبَدِٰي ٢٩  وَٱدۡخُلِ جَنَّتِ ٣٠ 
﴾ О душа, обрётшая покой! Вернись к своему Господу удовлет-
ворённой и снискавшей довольство! Войди в круг Моих ра-
бов! Войди в Мой Рай! ﴿ [89:27–30].

Вера в сокровенное

Проблема вокруг веры в сокровенное выглядит значимей от-
носительно других менее важных вопросов, однако перед реше-
нием главной проблемы в жизни человека «вера в сокровенное» 
всё же занимает менее значимое место. Правильней сказать, что 
«вера в сокровенное» является следствием решения главной про-
блемы человека, и нахождение связанных с ней истин зависит от 
разрешения человеком своей главной проблемы в жизни. Вера в 
сокровенное занимает важное место в жизни человека, поскольку 
она устанавливает крепкую связь между человеком и сокровен-
ным. Человек непременно должен найти эту связь, иначе она ста-
нет причиной его страданий и страхов. Иногда это даже приводит 
к порождению различных фантазий и ложных взглядов, которые 
оказывают влияние на жизнь человека, а именно — он перестаёт 
ощущать безопасность и душевное спокойствие, он живёт в вол-
нениях и тревоге. В большинстве таких случаев вступает в силу 
правило «страх перед неизвестностью».

Ислам решил эту проблему таким образом, что принявший 
эту религию человек приобретает успокоение и безопасность. 
Согласно Исламу, человек обязан уверовать в следующие столпы:
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–	 В Аллаха.
–	 В ангелов.
–	 В посланников.
–	 В ниспосланные Книги.
–	 В Судный день.
–	 В къадар (предначертанное), которое, как хорошее, так и 

плохое, исходит от Аллаха.
Первый столп веры, а это — вера в Аллаха, и есть вера в сокро-

венное. Восприятие человеком сокровенного может быть только 
от Аллаха. Недопустимо, чтобы познание сокровенного исходи-
ло от иного источника, нежели Всемогущий Аллах. Он знает обо 
всём сокровенном и сообщает нам только то, что пожелает по 
Своей мудрости:

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهۦِٓ إلَِّ بمَِا شَاءَٓ وَلَ يُيِطُونَ بشَِۡ
﴾ Они постигают из Его знания только то, что Он пожелает ﴿ 
[2:255].

Он  — Создатель и Властелин всего сущего. Он способен на 
всякую вещь. Только Он может принести пользу или причинить 
вред. Только у Него в руках добро и зло. Он обладает всем, чего 
желает человек. Только Он может помешать осуществиться тому, 
чего опасается человек. Только у Него можно найти убежище и 
спасение. Только Он достоин того, чтобы люди прибегали к Нему 
от всякого зла. В Коране содержатся две суры, с помощью кото-
рых мы прибегаем к Аллаху за покровительством от всех страхов 
и опасений — «Аль-Фалякъ» и «Ан-Нас».

С пониманием всего вышесказанного в человеке не остаётся 
страха перед неизвестностью, потому что всё известное и неиз-
вестное принадлежит Аллаху. Нет никой силы, скрытой от нас, 
кроме как у Аллаха, поэтому нам следует бояться разгневать 
только Его. Не существует никаких духов, которые представля-
ли бы опасность для нас, и призраков, появляющихся ниоткуда 
и исчезающих так же неожиданно. Человека постигнет только то, 
что предписано Аллахом, поэтому он спокоен, поскольку знает, 
что нет власти выше Аллаха. Никто не может причинить чело-
веку вред и принести пользу, кроме как с дозволения Аллаха. И 
поскольку только Аллах подвергает человека испытаниям в виде 
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постигающего его зла или добра, то, определив правильное отно-
шение к случившемуся, любое добро или зло оборачивается для 
него благом. Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�إنِْ  اءُ شَكَرَ فَكَانَ خَيْراً لَهُ، وَ عَجَباً لِ�أمْرِ الْمُؤْمِنِ، كُلُّ �أمْرهِِ خَيْرٌ لَهُ، �إنِْ �أصَابَتْهُ سَرَّ
اءُ صَبَرَ فَكَانَ خَيْراً لَهُ �أصَابَتْهُ ضَرَّ

«Насколько удивительно положение верующего! Поистине, всё в 
его положении является благом для него. Если что-то радует 
его, он благодарит Аллаха, и это становится для него благом. 
Если же его постигает горе, он проявляет терпение, и это то-
же становится для него благом» (Муслим).

Вера в Аллаха требует от человека:
–	 верить в Ангелов и в то, что они являются почитаемыми 

рабами Аллаха. Они не ослушаются Аллаха и выполняют 
все Его повеления. У них есть определённые задачи: 
они защищают людей, просят прощения для верующих, 
записывают все дела человека и выполняют приказы 
Аллаха;

–	 верить в посланников. Аллах сообщил нам о том, что было 
много посланников к прежним народам и что миссия 
Мухаммада (с.а.с.) не является новшеством, а сам он — не 
первый посланник;

–	 верить в божественные Книги. Аллах отправлял к людям 
посланников, чтобы те следовали прямому пути, а также 
отправлял вместе с ними Книги, которые несут в себе 
закон Аллаха для человечества. Книга Мухаммада (с.а.с.) и 
его Сунна так же не являются чем-то новым из этого;

–	 верить в Судный день. И это является связью человека с 
тем, что последует после этой жизни. Судный день будет 
сопровождаться воскрешением людей. Этот день также 
называется «Днём собрания», «Днём отчёта», «Днём 
воздаяния», «Днём страшного суда», «Днём спасения для 
благодетелей и разочарования и гибели для неверующих 
и злодеев». Человек тесно связан с этим днём. Выполняя 
приказы Аллаха и воздерживаясь от Его запретов в этой 
жизни, в Судный день человек обретёт успех:

نۡيَآ إلَِّ مَتَعُٰ ٱلۡغُرُورِ دۡخِلَ ٱلَۡنَّةَ فَقَدۡ فَازَۗ وَمَا ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ
ُ
فَمَن زحُۡزِحَ عَنِ ٱلنَّارِ وَأ
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﴾ Кто будет удалён от Огня и введён в Рай, тот обретёт 
успех, а земная жизнь — всего лишь наслаждение оболь-
щением ﴿ [3:185].

Остаётся один важный и довольно проблематичный вопрос 
среди современного поколения мусульман. Это — вопрос вселе-
ния джиннов. К сожалению, сегодня исламский учёный мир (в 
том числе) вносит свой значительный вклад в укоренение этой 
проблемы в сердцах людей. Вплоть до того, что в университетах 
некоторых мусульманских стран эта мысль была включена в ис-
ламскую программу образования. Также мы находим её глубо-
ко закрепившейся среди людей, получивших высшее образова-
ние, особенно — шариатское. СМИ так же не остались в стороне 
и внесли свою лепту в укоренение среди общества и в умах лю-
дей этой мысли. Отсюда возникла проблема, к решению которой 
начал прибегать каждый переживающий семейные и душевные 
трудности человек, вплоть до проблем со здоровьем. Это явление 
сегодня стало тревожным, оно не оставляет в покое многих моло-
дых людей, как мужчин, так и женщин.

Ислам решил эту проблему двумя способами, избавив челове-
ка от различных предрассудков:

1.	 Провёл различие между сокровенным и явным.
2.	 Раскрыл процесс мышления человека.

Что касается первой стороны, то существование джиннов от-
носится к сокровенному миру. Сообщение об их существовании 
мы получили через ясные и категоричные аяты. Если бы Аллах 
через своих посланников не сообщил бы нам об их существовании, 
то мы и не знали бы о них. Со всем, что относится к сокровенно-
му миру, связь устанавливается посредством исламской акъыды. 
Нас ничто не связывает с этим, кроме сообщения от Аллаха. Мы 
обращаемся к Нему, просим защиты и помощи у Него, прибегаем 
от зла всего к Нему и к Его покровительству. Мы надеемся на Его 
довольство и боимся Его гнева и наказания.

Всевышний Аллах указал в Коране, что единственная связь 
между нами и джиннами, из числа которых — шайтаны, кроет-
ся в наущении людям, чтобы сбить их с правильного пути. Лю-
ди, со своей стороны, либо отвечают на их наущения и впадают 
в заблуждение, либо не отвечают и спасают себя от заблуждения. 
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Другими словами, у джиннов нет никакой власти над человеком, 
на что ясно указывают аяты Корана:

َ وعََدَكُمۡ وعَۡدَ ٱلَۡــقِّ وَوعََدتُّكُمۡ  مۡــرُ إنَِّ ٱللَّ
َ
ا قُضَِ ٱلۡ ــيۡطَنُٰ لمََّ وَقَالَ ٱلشَّ

ن دَعَوۡتكُُمۡ فَٱسۡتَجَبۡتُمۡ لِۖ 
َ
ٓ أ خۡلَفۡتُكُمۡۖ وَمَا كَنَ لَِ عَلَيۡكُم مِّن سُــلۡطَنٍٰ إلَِّ

َ
فَأ

نفُسَكُمۖ
َ
فَلَ تلَُومُونِ وَلوُمُوٓاْ أ

﴾ Когда дело свершится, сатана скажет: «Воистину, обещание 
Аллаха было правдиво, а я обещал вам, но не сдержал дан-
ного вам слова. У меня не было над вами никакой власти. Я 
звал вас, и вы послушались меня. Посему не порицайте меня, 
а порицайте самих себя» ﴿ [14:22]. В этом аяте Аллах передаёт 
слова Шайтана: ﴾ У меня не было над вами никакой власти. Я 
звал вас, и вы послушались меня ﴿. Если бы у него была реаль-
ная власть над нами, об этом нам было бы сообщено в Коране. 
Если бы эти слова Шайтана были бы ложными, то Аллах опроверг 
бы их. Таким образом, наущение — это единственная связь между 
нами и джиннами. Мусульманин должен оберегать себя от этих 
наущений несколькими способами: придерживаться правильно-
го пути и ни на йоту не отклоняться от него; прибегать к Аллаху 
от шайтана и его наущений; читать две суры — «Аль-Фалякъ» и 
«Ан-Нас»; распознавать наущения, чтобы сторониться их при по-
мощи обращения к Аллаху и Его защиты.

Что касается второй стороны, то она заключается в самом спо-
собе мышления человека. Человеческий разум может размыш-
лять только о том, что находится в пределах его органов чувств, 
потому что ощущение реальности объекта является одним из 
условий процесса мышления. Если это условие нарушено, тогда 
процесс мышления не будет происходить. Джинны относятся к 
сокровенному миру, поэтому человек не может ощутить их орга-
нами чувств, и, следовательно, он не может размышлять об этом, 
опираясь на собственные ощущения. Он может выносить реше-
ния относительно мира джиннов, опираясь на категорические 
сообщения от Аллаха об их существовании, видах и природе. По 
причине того, что джинны непостижимы для органов чувств че-
ловека, он не может их видеть. Всевышний Аллах говорит:
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إنَِّهُۥ يرََىكُٰمۡ هُوَ وَقَبيِلُهُۥ مِنۡ حَيۡثُ لَ ترََوۡنَهُمۡ
﴾ Воистину, он (Шайтан) и его сородичи видят вас оттуда, где 
вы их не видите ﴿ [7:27]. Это сообщение Аллаха подтверждает 
то, что человек не в состоянии ощутить Шайтана и джиннов; речь 
идёт о том, чтобы их видеть, слышать, трогать или почувствовать 
их запах, если предположить, что таковой имеется.

Согласно вышесказанному, единственная опасность, которая 
может исходить от джиннов и шайтанов, заключается в наущении 
и попытке ввести человека в заблуждение с их стороны. Когда 
возникает подобная ситуация, и человек распознаёт, что данное 
действие исходит от шайтана, тогда ему следует сторониться и 
не отвечать на его наущения. Ему следует опасаться зла шайтана 
и прибегать за помощью и избавлением к Аллаху, читая две по-
следние суры Корана и другие мольбы, переданные от Посланни-
ка Аллаха (с.а.с.).

Утверждение о том, что человек может быть одержимым джи-
нами — не что иное, как миф, который ничем не подтверждается 
при разумном рассмотрении этого вопроса или при правильном 
рассмотрении через призму Шариата. То, что называется одер-
жимостью, на самом деле — психические расстройства. Суеверия, 
мифы и фантазии способствуют продвижению неправильных 
взглядов. В качестве примера своим домыслам, неправильного 
взгляда, люди приводят в пример процесс общения джиннов с 
людьми на человеческом языке. А если спросить их о доказатель-
ствах, то они отвечают, что у «поражённого джинном» человека 
во время приступа изменяется голос, и это указывает на то, что 
другой вместо него разговаривает его языком. В подобных вопро-
сах эти люди впали в невежество, когда происходит привязка ка-
ких-либо событий к потусторонним силам из-за того, что они не 
видят разумной ощутимой причины, повлёкшей за собой опре-
делённые явления и события. Если открывается дверь в комнату 
из-за сквозняка, они начинают прибегать к Аллаху от проклятого 
Шайтана, полагая, что дверь открылась из-за него.

Наблюдаемая нами картина таких людей говорит о существо-
вании мыслительного упадка, поскольку они в своих суждениях 
не опираются на правильную идейную основу и не используют 
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разумный метод мышления. В основе, человеческий разум дол-
жен прибегнуть к поиску причины открытия двери в комнате 
точно так же, как и к поиску причины психического расстрой-
ства больного, а не относить происходящее к потусторонним си-
лам или злым духам. Всевышний Аллах создал Вселенную и всё, 
что в ней находится. Так же для каждого объекта в этой большой 
Вселенной Он создал свои определённые качества и свойства. 
Человеческий разум должен прилагать усилия, чтобы познавать 
эти самые свойства в окружающих его объектах во Вселенной 
ради получения от них пользы или устранения от себя их вре-
да. Причинно-следственная связь в нашем материальном мире 
представляет собой неизменный закон Вселенной. В этой связи 
Первый закон Ньютона («Закон инерции») в некоторой степени 
говорит именно об этом: «Свойство тела сохранять скорость сво-
его движения неизменной, когда на тело не действуют никакие 
силы». Отсюда мы говорим о неизбежности существования некой 
физической силы, которая приводила бы дверь в движение, как 
сквозняк или другие на то причины. Точно так же то, что называ-
ется одержимостью джиннами, на самом деле является душевной 
болезнью, приобретённой в результате какой-либо травмы. Воз-
можно, находясь под сильным воздействием чего-либо, человек 
получил психическое расстройство, что открыло перед ним дверь 
фантазий и воображений, одним из которых стало вселение в не-
го джинна и якобы управление его поведением, вследствие чего 
человек теряет здравый рассудок.

Следующим их доводом является то, что врачи не могут изу-
чить эту болезнь — «одержимость джиннами» — и найти ей изле-
чение, несмотря на то, что медицине сегодня известны причины 
и лечение даже самых страшных болезней. Сообщается от Абдул-
лаха ибн Масъуда, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�إنَِّ اللَّهَ عَزَّ وَجَلَّ لَمْ يُنْزلِْ دَاءً �إلَِّا وَقَدْ �أنْزلََ مَعَهُ دَوَاءً، جَهِلَهُ مِنْكُمْ مَنْ جَهِلَهُ، وعََلِمَهُ مِنْكُمْ مَنْ عَلِمَهُ
«Какую бы болезнь ни послал Аллах, Он обязательно посылает 
и исцеление от неё, кто-то знает о нём, а кто-то не знает» 
(Ахмад). Помимо этого, страдающий от этого недуга человек го-
ворит слова и совершает действия, которые нуждаются в оценке 
Шариата с точки зрения закона. Все законы Шариата вытекают из 
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исламской акъыды и дают оценку действиям человека, а не джин-
на. В шариатских текстах не встречается ни одного шариатского 
закона, связанного с действиями одержимого джиннами челове-
ка, несмотря на то, что религия Аллаха совершенна. Всевышний 
Аллах говорит:

تۡمَمۡتُ عَلَيۡكُمۡ نعِۡمَتِ وَرضَِيتُ لَكُمُ ٱلِۡسۡلَمَٰ دِينٗا
َ
كۡمَلۡتُ لَكُمۡ دِينَكُمۡ وَأ

َ
ٱلَۡوۡمَ أ

﴾ Сегодня Я ради вас усовершенствовал вашу религию, довёл 
до конца Мою милость к вам и одобрил для вас в качестве 
религии Ислам ﴿ [5:3],

ىٰ للِۡمُسۡلمِِيَن ءٖ وَهُدٗى وَرحََۡةٗ وَبشَُۡ ِ شَۡ
لۡاَ عَلَيۡكَ ٱلۡكِتَبَٰ تبِۡيَنٰٗا لّكُِّ وَنزََّ

﴾ Мы ниспослали тебе Писание для разъяснения всякой вещи, 
как руководство к прямому пути, милость и благую весть для 
мусульман ﴿ [16:89]. Следовательно, не представляется возмож-
ным, чтобы некоторые действия человека оставались в стороне 
от оценки шариатских законов. В то же время не существует ша-
риатского постановления относительно вопроса одержимости 
джиннами. Шариат совершенен, поэтому должны быть другие 
объяснения того, что называется «одержимостью джиннами», а 
именно — это душевная болезнь или психическое расстройство 
человека, которое можно излечить в психиатрических больницах 
или чтением Корана.

Так же есть другие вопросы, связанные с сокровенным, как 
страх за жизнь, за удел, за будущее, страх перед неизвестностью, 
страх перед Къада и Къадаром. С дозволения Аллаха, в дальней-
ших темах мы разберём каждый вопрос по отдельности.

Чувство вины

В книгах по психологии пишется, что чувство вины появляет-
ся вследствие совершения плохого поступка, будь то вынужденно 
или добровольно. Это чувство вины оказывает сильное влияние 
на человека и ему тяжело избавиться от него, поскольку подобные 
поступки часто противоречат моральным ценностям и религиоз-
ным учениям. Данная проблема сильно влияет на жизнь челове-
ка из-за возникновения чувства вины при каждом совершении 



56

плохого поступка. Это чувство возникает периодически, так что 
человек не может избавиться от него.

При каких бы обстоятельствах человек ни совершил грех, 
вынужденно или добровольно, исламская акъыда решила эту 
проблему. Всевышний Аллах — Прощающий и Милостивый. Он 
принимает покаяния Своих рабов. Более того, Ислам утверждает, 
что совершение ошибок — это одно из качеств человека. Имеет-
ся много причин, из-за которых человек совершает грех, одна из 
них — это забывчивость. Всевышний Аллах говорит:

وَلَقَدۡ عَهِدۡنآَ إلَِٰٓ ءَادَمَ مِن قَبۡلُ فَنسََِ وَلمَۡ نَِدۡ لَُۥ عَزۡمٗا ١١٥ 
﴾ Прежде Мы заключили завет с Адамом, но он забыл, и Мы 
не нашли у него твёрдой воли ﴿ [20:115]. Забывчивость Адама 
стала причиной его несправедливого поступка по отношению к 
себе. Всевышний Аллах говорит:

َّمۡ تَغۡفِرۡ لَاَ وَترَحَۡۡنَا لَكَُونَنَّ مِنَ ٱلۡخَسِِٰينَ ٢٣  نفُسَنَا وَإِن ل
َ
قَالَ رَبَّنَا ظَلَمۡنَآ أ

﴾ Они сказали: «Господь наш! Мы поступили несправедливо 
по отношению к себе, и если Ты не простишь нас и не смило-
стивишься над нами, то мы непременно окажемся одними из 
потерпевших урон» ﴿ [7:23]. Адам и его супруга признали свою 
ошибку и покаялись перед Аллахом. Всевышний сообщает нам, 
что причиной их ослушания были наущения Шайтана:

ا كَناَ فيِهِ خۡرجََهُمَا مِمَّ
َ
يۡطَنُٰ عَنۡهَا فَأ َّهُمَا ٱلشَّ زَل

َ
فَأ

﴾ Сатана же побудил их споткнуться о него и вывел их оттуда, 
где они находились ﴿ [2:36]. Также Всевышний сообщил нам, что 
Он указал Адаму на покаяние, и тот покаялся перед Ним:

ابُ ٱلرَّحِيمُ ٣٧  بّهِۦِ كَمَِتٰٖ فَتَابَ عَلَيۡهِۚ إنَِّهُۥ هُوَ ٱلتَّوَّ ٰٓ ءَادَمُ مِن رَّ فَتَلَقَّ
﴾ Адам принял слова от своего Господа, и Он принял его по-
каяние. Воистину, Он — Принимающий покаяние, Милосерд-
ный ﴿ [2:37]. Таково отношение Аллаха к людям. Сообщается от 
Абу Хурайры, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

وَالَّذِي نَفْسِي بيَِدِهِ لَوْ لَمْ تذُْنبُِوا لَذَهَبَ اللَّهُ بكُِمْ وَلَجَاءَ بقَِوْمٍ يُذْنبُِونَ فَيَسْتَغْفِرُونَ اللَّهَ فَيَغْفِرُ لَهُمْ
«Клянусь Тем, в Чьей длани душа моя, если бы вы не грешили, то 
Аллах уничтожил бы вас и создал бы других, которые грешат, 
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а затем просят Аллаха о прощении, и Он бы прощал им» (Мус-
лим). В хадисе-кудси говорится:

يَقُولُ اللهُ تَعَالَى: مَنْ عَمِلَ حَسَنَةً، فَلَهُ عَشْرُ �أمْثَالهَِا. وَ�أزيِدُ، وَمَنْ عَمِلَ سَيِّئَةً فَجَزَاؤُهَا 
مِثْلُهَا، �أوْ �أغْفِرُ، وَمَنْ عَمِلَ قرَُابَ الْ�أرضِْ خَطِيئَةً، ثمَُّ لَقِيَنِي لَا يُشْركُِ بيِ شَيْئَا جَعَلْتُ 
لَهُ مِثْلَهَا مَغْفِرَةً، وَمَنْ اقِْتَربََ �إلَِيَّ شِبْرًا، اقِْتَرَبْتُ �إلَِيْهِ ذِرَاعًا، وَمَنْ اقِْتَربََ �إلَِيَّ ذِرَاعًا، 

اقِْتَرَبْتُ �إلَِيْهِ بَاعًا، وَمَنْ �أتَانيِ يَمْشِي، �أتَيْتُهُ هَرْوَلَةً
«Всевышний Аллах говорит: «Того, кто совершит одно доброе 
дело, ждёт десятикратное воздаяние, или Я прибавлю ему ещё. 
Что же касается совершившего дурное, то воздаянием за это 
будет нечто столь же дурное, или Я прощу его. Кто встретит 
Меня, совершив столько грехов, что они покроют собой всю 
землю, но при этом не поклонявшись наряду со Мной ничему 
иному, Я встречу его прощением, которое покроет собой все 
эти грехи. К тому, кто приблизится ко Мне на пядь, Я прибли-
жусь на локоть, а к тому, кто приблизится ко Мне на локоть, 
Я приближусь на сажень. К тому, кто направится ко Мне ша-
гом, Я брошусь бегом» (Ахмад, Муслим, Ибн Маджа).

Всевышний Аллах говорит:

َ يَغۡفِرُ  ِۚ إنَِّ ٱللَّ نفُسِــهِمۡ لَ تَقۡنَطُواْ مِن رَّحَۡةِ ٱللَّ
َ
ٰٓ أ فوُاْ عََ سَۡ

َ
ِينَ أ قُلۡ يَعِٰبَادِيَ ٱلَّ

نوُبَ جَِيعًاۚ إنَِّهُۥ هُوَ ٱلۡغَفُورُ ٱلرَّحِيمُ ٥٣  ٱلذُّ
﴾ Скажи Моим рабам, которые излишествовали во вред самим 
себе: «Не отчаивайтесь в милости Аллаха. Воистину, Аллах про-
щает все грехи, ибо Он — Прощающий, Милосердный» ﴿ [39:53].

Аллах принимает покаяния своих рабов, сожалеющих о со-
деянном. Возможно, сожаление согрешившего — это то, что не-
которые описывают как чувство вины. Если это так, то сожалеть 
из-за своих грехов необходимо, однако кающийся не должен от-
чаиваться в милости Аллаха, а грех, за который последовало по-
каяние и сожаление, не должен влиять на дальнейшие действия 
человека и мешать приближаться к Аллаху.

В сахих хадисе говорится, что Аллах простил человека, убив-
шего девяносто девять душ. Сообщается, что Посланник Аллаха 
(с.а.с.) сказал: «Среди тех, кто жил до вас, был человек, убив-
ший девяносто девять душ. Затем он решил раскаяться и 
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стал искать самого знающего человека на земле. Ему указали 
на одного (по некоторым сообщениям — монаха). Он пришёл 
к нему и сказал: «Я убил девяносто девять человек, могу ли я 
раскаяться?». Тот спросил: «После убийства девяноста девяти 
человек?!». Тогда грешник вытащил свой меч и убил знающего, 
который стал сотой жертвой. Затем он снова захотел пока-
яться и стал искать самого знающего человека на земле. Ему 
указали на одного учёного. Грешник пришёл к нему и спросил: 
«Я убил сто людей, могу ли я раскаяться?». Учёный ответил: 
«Кто же может помешать человеку раскаяться? Выйди из сво-
его злосчастного селения и отправляйся в такое-то праведное 
селение, где живут люди, поклоняющиеся Всевышнему Алла-
ху. Поклоняйся вместе с ними и не возвращайся на свои земли, 
ибо там творится зло». Он отправился туда и на полпути его 
настигла смерть. Ангелы милости и ангелы наказания стали 
препираться о нём (кто должен забрать его душу). Иблис же 
сказал: «Я более достоин, чтобы забрать его, поскольку он ни-
когда не ослушался меня». Ангелы милости сказали: «Он при-
шёл покаявшимся, обратив своё сердце к Всевышнему Аллаху!». 
Ангелы наказания же сказали: «Поистине, он никогда не совер-
шал ничего благого!». Затем Аллах отправил ангела в образе 
человека, чтобы он рассудил между ними. Он сказал: «Померь-
те расстояние, к какому из двух селений он окажется ближе, 
к тем и относится». Тогда Аллах приказал приблизить одно 
селение и отдалить другое. Они померили расстояние и оказа-
лось, что грешник ближе к тому селению, куда направлялся. И 
ангелы милости забрали его душу, а Аллах простил его» (Буха-
ри, Муслим).

В другом сахих хадисе говорится: «Аллах радуется покаянию 
Своего раба больше, чем радуется человек, у которого в пусты-
не убежала верблюдица, на которой были его еда и питьё. Он 
долго искал её, а когда совсем отчаялся — уснул под деревом 
и, проснувшись, обнаружил, что его верблюдица стоит возле 
него, а на ней еда и питьё. Аллах радуется покаянию Своего ра-
ба больше, чем обрадовался этот человек возвращению своей 
верблюдицы» (Бухари).
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Остался один вопрос: совершение греха в принуждённом со-
стоянии, а не по своей воле. В таком случае к нему применяется 
реальность къада и къадар, т.е. это то, что предписал ему Аллах по 
Своей мудрости. Положение такого человека является положени-
ем уверовавшего в къада и къадар — если он проявит терпение к 
этим трудностям, то ему причитается награда. Он просит у Алла-
ха блага и защиты от зла. Если он совершал грех не по своей воле, 
то не должен порицать себя за это, поскольку порицания заслу-
живают только те действия, которые были совершены по своей 
воле. Если кто-либо по своей воле совершил действие, противоре-
чащее законам Шариата, тогда он заслуживает порицания, кроме 
случая, если он раскаялся.

Вера в къада и къадар требует полного повиновения тому, что 
происходит от него или в отношении него не по собственной воле, 
если человек не имел возможности избежать этого. И поэтому, в 
таком случае, он не должен порицать себя.

Также одной из причин совершения греха является неосторож-
ность. Возможно, перед совершением какого-либо действия че-
ловек проявит беспечность и не вспомнит правильное понятие об 
удовлетворении той или иной потребности. Тогда желание возь-
мёт верх над его разумом, и он совершит грех, не обратив на это 
должного внимания, пока не станет совсем поздно, когда его ста-
нет мучить чувство вины. Разумный человек должен размышлять 
над каждым действием, которое он намеревается совершить, учи-
тывая последствия этого действия. Он должен смотреть на резуль-
тат действия, которое он будет совершать, и на результат удовлет-
ворения своей потребности, связывая это со своими жизненными 
критериями, которыми у мусульманина являются законы Шариа-
та. Необходимо вспоминать шариатский хукм перед совершени-
ем каждого действия и руководствоваться им, учитывая цель сво-
ей жизни, которая заключается в получении довольства Аллаха.

Размышляя над действиями, которые совершаются согласно 
Шариату, человек осознаёт, что таким образом он спасётся от на-
казания в Судный день. Так он станет связывать свои действия 
с тем, что последует после этой жизни, а также избавится от по-
стоянного беспокойства из-за возникновения вопроса «Зачем?» 
и, как следствие, избавится от чувства вины.
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Смерть

Смерть является проблемой для человека. Несмотря на разно-
образие убеждений и понятий о жизни, каждый человек осознаёт 
неминуемость смерти.

Многие люди ошибочно полагают, что смерть — это конец жиз-
ни, прерывание надежд, предел существования и наслаждений.

На самом деле смерть — это, согласно правильному решению 
основной проблемы, начало истинной жизни. Всевышний Аллах 
говорит:

نَّكُمۡ إلَِۡنَا لَ ترُجَۡعُونَ ١١٥ 
َ
نَّمَا خَلَقۡنَكُٰمۡ عَبَثٗا وَأ

َ
فَحَسِبۡتُمۡ أ

َ
أ

﴾ Неужели вы полагали, что Мы сотворили вас ради забавы 
и что вы не будете возвращены к Нам? ﴿ [23:115]. Человек был 
создан не ради забавы, а с определённой целью: он вернётся к 
Аллаху после смерти и будет спрошен за все свои деяния, ради 
чего он и был создан.

Цель его создания — поклонение. Всевышний Аллах говорит:

ِينَ مِن قَبۡلكُِمۡ لَعَلَّكُمۡ تَتَّقُونَ ٢١  ِي خَلَقَكُمۡ وَٱلَّ هَا ٱلنَّاسُ ٱعۡبُدُواْ رَبَّكُمُ ٱلَّ يُّ
َ
أ يَٰٓ

﴾ О люди! Поклоняйтесь вашему Господу, Который сотворил 
вас и тех, кто был до вас,  — быть может, вы устрашитесь ﴿ 
[2:21]. В этом аяте кроются ответы на основные вопросы в жиз-
ни человека: кому принадлежит наше начало? И ответом будет: 
﴾ Господу, Который сотворил вас ﴿. Для чего мы были созданы? 
Ответом на этот вопрос будет: ﴾ Поклоняйтесь вашему Госпо-
ду ﴿. Вид поклонения Аллах описал нам в Своём послании через 
Пророка Мухаммада (с.а.с.) — в Коране, который является чудом 
и доказательством его миссии:

توُاْ بسُِــورَةٖ مِّــن مِّثۡلهِۦِ وَٱدۡعُواْ 
ۡ
ٰ عَبۡدِناَ فَأ لۡاَ عََ ا نزََّ وَإِن كُنتُــمۡ فِ رَيۡــبٖ مِّمَّ

ـمۡ تَفۡعَلوُاْ وَلَن تَفۡعَلوُاْ  ّـَ ِ إنِ كُنتُمۡ صَدِٰقيَِن ٢٣ فَإنِ ل شُــهَدَاءَٓكُم مِّن دُونِ ٱللَّ
تۡ للِۡكَفِٰرِينَ ٢٤  عِدَّ

ُ
فَٱتَّقُواْ ٱلنَّارَ ٱلَّتِ وَقوُدُهَا ٱلنَّاسُ وَٱلۡجَِارَةُۖ أ

﴾ Если же вы сомневаетесь в том, что Мы ниспослали Нашему 
рабу, то сочините одну подобную суру и призовите своих сви-
детелей, помимо Аллаха, если вы говорите правду. Если же вы 
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этого не сделаете — а ведь вы никогда этого не сделаете, — то 
побойтесь Огня, растопкой которого являются люди и камни. 
Он уготован неверующим ﴿ [2:23,24]. Если люди бессильны со-
чинить подобную суру, тогда они должны принять и уверовать, 
что Коран был ниспослан Аллахом и что это — чудо того, кто его 
принёс, т.е. чудо Пророка Мухаммада (с.а.с.). В следующих аятах 
Аллах говорит:

حۡيَكُٰمۡۖ ثُمَّ يمُِيتُكُمۡ ثُمَّ يُۡييِكُمۡ ثُمَّ 
َ
مۡوَتٰٗــا فَأ

َ
ِ وَكُنتُمۡ أ كَيۡفَ تكَۡفُرُونَ بٱِللَّ

إلَِۡهِ ترُجَۡعُونَ ٢٨ 
﴾ Как вы можете не веровать в Аллаха, тогда как вы были 
мертвы, и Он оживил вас? Потом Он умертвит вас, потом 
оживит, а потом вы будете возвращены к Нему ﴿ [2:28]. Аллах 
создал нас, а затем умертвит, потом снова оживит, и мы вернёмся 
к Нему. Тогда Он спросит нас о том, ради чего мы были созданы, 
и о том, что Он ниспослал нам через Своего Посланника (с.а.с.).

В следующих же аятах Аллах говорит:

رۡضِ خَليِفَةٗ
َ
وَإِذۡ قَالَ رَبُّكَ للِۡمَلَٰٓئكَِةِ إنِِّ جَاعِلٞ فِ ٱلۡ

﴾ Вот твой Господь сказал ангелам: «Я установлю на земле на-
местника» ﴿ [2:30]. Этот аят разъясняет суть нахождения челове-
ка на земле. Он — наместник, и всё в этом мире создано для него, 
чтобы он извлекал пользу и жил согласно установленному Алла-
хом порядку.

В Раю, где был создан Адам и его супруга, на человека бы-
ли возложены первые поручения Господа в виде приказов и 
запретов:

نتَ وَزَوجُۡكَ ٱلَۡنَّةَ وَكَُ مِنۡهَا رغََدًا حَيۡثُ شِئۡتُمَا وَلَ 
َ
ـَٔــادَمُ ٱسۡكُنۡ أ وَقُلۡنَا يَٰٓ

لٰمِِيَن ٣٥  جَرَةَ فَتَكُوناَ مِنَ ٱلظَّ تَقۡرَبَا هَذِٰهِ ٱلشَّ
﴾ Мы сказали: «О Адам! Поселись в Раю вместе со своей супру-
гой. Ешьте там вволю, где пожелаете, но не приближайтесь к 
этому дереву, а не то окажетесь одними из беззаконников» ﴿ 
[2:35]. Веление заключалось в том, чтобы они поселились в Раю, 
ели и пили вволю, где пожелают. Запрет же заключался в том, что-
бы они не ели плодов одного дерева. Это и есть первые поручения 
Аллаха для человека. Кто станет ослушаться приказов и запретов 
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Аллаха, тот будет одним из беззаконников. Такой смысл несут ая-
ты второй суры Корана, самой большой суры. В них кроются раз-
умные ответы на основные проблемы человека.

Следовательно, смерть не является пределом жизни, а явля-
ется лишь переходом из временной жизни к Вечной. Однако че-
ловек по своей природе склонен любить жизнь и питать отвра-
щение к смерти. Причиной этого является наличие инстинкта 
выживания, который различными проявлениями толкает чело-
века оберегать свою жизнь, добиваться высоких должностей и 
получать максимальное наслаждение в этом мире. Этот инстинкт 
и его проявления занимают свою роль в жизни человека, в том, 
что он — наместник на земле, заселяет её. Однако землю заселяет 
человеческий род, что означает неминуемую смерть прежних по-
колений и конец их испытаний. Все они переходят из этого вре-
менного мира в Вечную жизнь.

В основе, смерть — это сильнейший стимулирующий челове-
ка фактор совершать максимально возможное количество благих 
деяний прежде, чем завершиться срок его жизни. Следовательно, 
смерть не мешает человеку жить и не является причиной возник-
новения проблем. Сообщается от Шаддада ибн Ауса, что Послан-
ник Аллаха (с.а.с.) сказал:

الكَيِّسُ مَنْ دَانَ نَفْسَهُ وعََمِلَ لمَِا بَعْدَ الْمَوْتِ، وَالْعَاجِزُ مَنْ �أتْبَعَ نَفْسَهُ هَوَاهَا وَتَمَنَّى عَلَى اللهِ
«Умён тот, кто требует у своей души отчёта и совершает 
праведные дела ради того, что будет после смерти, и слаб тот, 
кто позволяет своей душе следовать её страстям, надеясь на 
Аллаха» (ат-Тирмизи). Разумный осознаёт, что во всём он обя-
зан Аллаху, Который создал его, наделил пропитанием, указал на 
правильный путь в жизни, даровал супругу, детей и внуков. Он 
осознаёт своё бессилие в получении какой-либо пользы, кроме 
как с дозволения Аллаха, и осознаёт своё бессилие защититься 
от зла, кроме как с дозволения Аллаха. Разве человек не должен 
поклоняться Тому, Кто даровал ему всё это?! Разве не должен вос-
хвалять Его и благодарить?!

Аллах определил для каждого человека свой жизненный срок 
и назначил час его смерти. Никто не в состоянии ни приблизить 
его, ни отдалить. Всевышний Аллах говорит:
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رُهُمۡ إلَِٰٓ  ا تـَـرَكَ عَلَيۡهَا مِن دَآبَّةٖ وَلَكِٰن يؤَُخِّ ُ ٱلنَّاسَ بظُِلۡمِهِم مَّ وَلوَۡ يؤَُاخِذُ ٱللَّ
جَلُهُمۡ لَ يسَۡتَ‍ٔۡخِرُونَ سَاعَةٗ وَلَ يسَۡتَقۡدِمُونَ ٦١ 

َ
ۖ فَإذَِا جَاءَٓ أ سَمّٗ جَلٖ مُّ

َ
أ

﴾ Если бы Аллах стал наказывать людей за их несправедли-
вость, то не оставил бы на земле ни одного живого существа. 
Однако Он предоставляет им отсрочку до назначенного срока. 
Когда же наступит их срок, они не смогут отдалить или при-
близить его даже на час ﴿ [16:61].

Человек не обладает информацией о времени своей смерти. 
Всевышний Аллах говорит:

رۡضٖ تَمُوتُ
َ
يِّ أ

َ
وَمَا تدَۡريِ نَفۡسُۢ بأِ

﴾ Ни один человек не знает, в какой земле он умрёт ﴿ [31:34]. 
Неведение человеком срока своей смерти служит фактором, по-
буждающим его продолжать жизнедеятельность в рамках прика-
зов и запретов Аллаха и продолжать собирать праведные деяния, 
будучи уверенным, что смерть не настигнет его раньше назна-
ченного срока.

Когда человек убедится в том, что смерть — это лестница, по 
которой он поднимается в Райские Сады, тогда он перестанет бо-
яться её и будет готов к совершению великих дел. Он продолжит 
подниматься по степеням, повинуясь велениям Аллаха, даже если 
для этого потребуется пожертвовать своей жизнью. До нас дошли 
рассказы о сподвижниках Пророка Мухаммада (с.а.с.) и о тех, кто 
последовал за ними, как они понесли Ислам по всему миру, не 
боясь никого, кроме Аллаха. Они не придавали никакого значе-
ния угрозам и даже смерти. Мы читаем повествования, как они 
в короткий период смогли добиться того, что было не под силу 
другим. До нас дошли известные слова Абу Бакра (р.а.): «Желай 
смерти, и будет подарена тебе жизнь». Такого взгляда на смерть 
придерживались все сподвижники Пророка Мухаммада (с.а.с.) и 
последовавшие за ними поколения.

Сегодня мы видим некоторое количество искренних и со-
знательных сынов Исламской Уммы. Они ведут деятельность по 
изменению порочной реальности и установлению Шариата Ал-
лаха на земле спустя десятилетия игнорирований людьми этого 
источника закона. Они отдают на этом пути самое дорогое, что 
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у них есть. Их не сбивают с этого пути ни трудности, ни беды, ни 
даже смерть. Мы видим, как некоторые сыны Исламской Уммы 
отдают свои жизни и жертвуют детьми ради защиты исламских 
земель.

Вывел Ахмад в своём «Муснаде» от Абу Саида аль-Худри, что 
Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�ألاَ لاَ يَمْنَعَنَّ �أحَدَكُمْ رَهْبَةُ النَّاسِ �أنْ يَقُولَ بحَِقٍّ �إذَِا رَ�آهُ �أوْ شَهِدَهُ فَ�إِنَّهُ لاَ يُقَرِّبُ مِنْ 
�أجَلٍ وَلاَ يُبَاعِدُ مِنْ رزِْقٍ �أنْ يَقُولَ بحَِقٍّ �أوْ يُذَكِّرَ بعَِظِيمٍ

«Пусть страх перед людьми не мешает никому из вас говорить 
правду, когда он видит её, или напоминать о важном, ибо, это 
не приближает к смерти и не отдаляет от ризкъа!».

Страх за жизнь не спасёт от смерти, а познание причины смер-
ти не отдалит её. Наоборот, смерть наступит в установленное Ал-
лахом время и в назначенном месте. Человек же должен решить 
главную проблему в своей жизни правильным образом и жить 
в соответствии с этим решением, чтобы быть счастливым как в 
этой, так и в Последующей жизни. Он должен говорить истину, 
поступать правильно, отдаляться от греха, не бояться порицаний 
на пути Аллаха, так как смерть придёт в назначенное время и на-
значенном месте, чтобы перенести его в Райские Сады.

نَّ لهَُمُ ٱلَۡنَّةَۚ يقَُتٰلِوُنَ فِ سَبيِلِ 
َ
مۡوَلٰهَُم بأِ

َ
نفُسَهُمۡ وَأ

َ
ىٰ مِنَ ٱلمُۡؤۡمِنيَِن أ َ ٱشۡتََ إنَِّ ٱللَّ

وۡفَٰ 
َ
نِجيلِ وَٱلۡقُرۡءَانِۚ وَمَنۡ أ ا فِ ٱلتَّوۡرَىةِٰ وَٱلِۡ ِ فَيَقۡتُلوُنَ وَيُقۡتَلوُنَۖ وعَۡدًا عَلَيۡهِ حَقّٗ ٱللَّ

ِي باَيَعۡتُم بهِِۚۦ وَذَلٰكَِ هُوَ ٱلۡفَوۡزُ ٱلۡعَظِيمُ ١١١  واْ ببِيَۡعِكُمُ ٱلَّ ِۚ فَٱسۡتَبۡشُِ بعَِهۡدِهۦِ مِنَ ٱللَّ
﴾ Воистину, Аллах купил у верующих их жизнь и имущество в 
обмен на Рай. Они сражаются на пути Аллаха, убивая и поги-
бая. Таково Его обещание и обязательство в Таурате, Инджиле 
и Коране. Кто выполняет свои обещания лучше Аллаха? Воз-
радуйтесь же сделке, которую вы заключили. Это и есть вели-
кое преуспеяние ﴿ [9:111],

جُورَكُمۡ يوَۡمَ ٱلۡقِيَمَٰةِۖ فَمَن زحُۡزِحَ عَنِ ٱلنَّارِ 
ُ
مَا توَُفَّوۡنَ أ كُُّ نَفۡسٖ ذَائٓقَِةُ ٱلمَۡوۡتِۗ وَإِنَّ

نۡيَآ إلَِّ مَتَعُٰ ٱلۡغُرُورِ ١٨٥  دۡخِلَ ٱلَۡنَّةَ فَقَدۡ فَازَۗ وَمَا ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ
ُ
وَأ

﴾ Каждая душа вкусит смерть, но только в День воскресения 
вы получите вашу плату сполна. Кто будет удалён от Огня и 
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введён в Рай, тот обретёт успех, а земная жизнь — всего лишь 
наслаждение обольщением ﴿ [3:185].

И поэтому смерть не является проблемой, её не нужно бояться, 
наоборот, бояться нужно того, что будет после смерти — наказа-
ния, бедствия и ужаса. Человек должен готовиться к этому дню, 
будучи уверенным в своей дороге.

Страх за ризкъ (средства к существованию)

Одна из самых больших проблем в жизни человека — это страх 
перед потерей ризкъа. Человек боится бедности и уменьшения 
ризкъа. Он боится потерять работу и должность, думая, что это 
приведёт к лишению ризкъа. Он даже готов нарушать законы Ша-
риата и совершать харам под предлогом удержания ризкъа в сво-
их руках. Иногда он умалчивает истину, чтобы не потерять работу 
и должность, предполагая, что от этого зависит его ризкъ.

Существование такой проблемы превращает жизнь человека в 
сплошное беспокойство. Его не покидает страх, что он может по-
терять работу, что он обеднеет навсегда и что двери ризкъа перед 
ним закроются.

На фоне этих опасений если всё же спросить у мусульманина: 
«Кто наделяет тебя ризкъом?», — он тут же ответит: «Аллах!». Если 
же задать вопрос: «Тогда почему ты боишься за свой ризкъ?», — он 
ответит: «Потому что создавать причины для приобретения риз-
къа — ваджиб». Он считает, что, будучи трусливым, опасаясь гово-
рить истину и не претворяя законы Аллаха, он создаст причины 
защитить свой ризкъ, чтобы тот от него никуда не делся. Однако 
во всём этом он забывает слова Посланника Аллаха (с.а.с.):

�ألاَ لاَ يَمْنَعَنَّ �أحَدَكُمْ رَهْبَةُ النَّاسِ �أنْ يَقُولَ بحَِقٍّ �إذَِا رَ�آهُ �أوْ شَهِدَهُ فَ�إِنَّهُ لاَ يُقَرِّبُ مِنْ 
�أجَلٍ وَلاَ يُبَاعِدُ مِنْ رزِْقٍ �أنْ يَقُولَ بحَِقٍّ �أوْ يُذَكِّرَ بعَِظِيمٍ

«Пусть страх перед людьми не мешает никому из вас говорить 
правду, когда он видит её, или напоминать о важном, ибо это 
не приближает к смерти и не отдаляет от ризкъа!» (Ахмад).

Человек работает и планирует всю свою жизнь, чтобы обеспе-
чить своим детям «достойное будущее», предоставить им возмож-
ность развиваться, кормит их и обеспечивает всем необходимым, 
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обучает их в школах и университетах. А после этого начинает ещё 
планировать их ризкъ, забывая слова Всевышнего Аллаха:

ا كَبيِٗرا ٣١  ۡنُ نرَۡزقُُهُمۡ وَإِيَّاكُمۡۚ إنَِّ قَتۡلَهُمۡ كَنَ خِطۡ‍ٔٗ وۡلَدَٰكُمۡ خَشۡيَةَ إمِۡلَقٰٖۖ نَّ
َ
وَلَ تَقۡتُلُوٓاْ أ

﴾ Не убивайте своих детей, опасаясь нищеты, ведь Мы обеспе-
чиваем пропитанием их вместе с вами. Воистину, убивать де-
тей — тяжкий грех ﴿ [17:31].

Ислам уделил особое внимание вопросу ризкъа и решил его 
таким образом, который несёт в себе спокойствие и уверенность 
тому, кто принял это решение. У мусульманина нет выбора в этом 
вопросе, поэтому он должен принять его, если принимает его 
основу — правильное решение главной проблемы человека. Все-
вышний Аллах говорит:

كَئٓكُِم  ِي خَلَقَكُمۡ ثُمَّ رَزقََكُمۡ ثُمَّ يمُِيتُكُمۡ ثُمَّ يُۡييِكُمۡۖ هَلۡ مِن شَُ ُ ٱلَّ ٱللَّ
ا يشُِۡكُونَ ٤٠  ءٖۚ سُبۡحَنَٰهُۥ وَتعََلَٰٰ عَمَّ ن يَفۡعَلُ مِن ذَلٰكُِم مِّن شَۡ مَّ

﴾ Аллах — Тот, Кто создал вас, а потом одарил пропитанием. 
Потом Он умертвит вас, а потом оживит. Есть ли среди ваших 
сотоварищей такой, который совершал бы нечто из этого? 
Пречист Он и превыше тех, кого вы приобщаете в сотовари-
щи! ﴿ [30:40]. Аллах создал нас, наделил нас пропитанием, потом 
умертвит, потом снова оживит — это и есть решение основной 
проблемы, однако к этому Аллах добавил решение вопроса риз-
къа, учитывая его важность в жизни человека, что выражается в 
том, что люди начали говорить подобные слова: «Лучше убей, но 
не лишай ризкъа», — предполагая, что кто-то помимо Аллаха в 
состоянии лишить их ризкъа.

Согласно Исламу, причина получения ризкъа одна — это пре-
допределение Аллаха и Его воля, и нет другой причины. Все-
вышний Аллах говорит:

ٞ فِ  ِ رزِقُۡهَا وَيَعۡلَمُ مُسۡتَقَرَّهَا وَمُسۡتَوۡدَعَهَاۚ كُّ رۡضِ إلَِّ عََ ٱللَّ
َ
وَمَا مِن دَآبَّةٖ فِ ٱلۡ

بيِٖن ٦  كتَِبٰٖ مُّ
﴾ Нет на земле ни единого живого существа, которого Аллах 
не обеспечивал бы пропитанием. Аллах знает их место пре-
бывания и место хранения. Всё это записано в ясном Писа-
нии ﴿ [11:6]. Также Он говорит:
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مِيعُ ٱلۡعَليِمُ ٦٠  ُ يرَۡزقُُهَا وَإِيَّاكُمۡۚ وَهُوَ ٱلسَّ ينِّ مِّن دَآبَّةٖ لَّ تَۡمِلُ رزِقَۡهَا ٱللَّ
َ
وَكَأ

﴾ Как много животных, которые не могут добыть себе пищи! 
Аллах наделяет пропитанием их и вас. Он — Слышащий, Зна-
ющий ﴿ [29:60]. Пропитание каждого животного на земле — в ру-
ках Аллаха, а не иного, и не само животное добывает себе пищу. 
Всевышний Аллах говорит:

ُ يرَۡزُقُ مَن يشََاءُٓ بغَِيِۡ حِسَابٖ وَٱللَّ
﴾ Аллах дарует удел без расчёта, кому пожелает ﴿ [2:212].

نۡيَا فِ  نۡيَا وَمَا ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ ُ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ لمَِن يشََاءُٓ وَيَقۡدِرُۚ وَفَرحُِواْ بٱِلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ ٱللَّ
ٱلۡأٓخِرَةِ إلَِّ مَتَعٰٞ ٢٦ 

﴾ Аллах увеличивает или ограничивает удел тому, кому поже-
лает. Они радуются мирской жизни, но ведь мирская жизнь 
по сравнению с Последней жизнью — всего лишь преходящее 
удовольствие ﴿ [13:26].

كۡثََ ٱلنَّاسِ لَ يَعۡلَمُونَ ٣٦ 
َ
قُلۡ إنَِّ رَبِّ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ لمَِن يشََاءُٓ وَيَقۡدِرُ وَلَكِٰنَّ أ

﴾ Скажи: «Воистину, мой Господь увеличивает или ограничи-
вает удел тому, кому пожелает, но большинство людей не зна-
ет этого» ﴿ [34:36].

إنَِّ رَبَّكَ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ لمَِن يشََاءُٓ وَيَقۡدِرُۚ إنَِّهُۥ كَنَ بعِِبَادِهۦِ خَبيَِراۢ بصَِيٗرا ٣٠ 
﴾ Воистину, твой Господь увеличивает или ограничивает удел 
тому, кому пожелает. Он видит и знает Своих рабов ﴿ [17:30]. 
Также Аллах возвышает одних людей над другими посредством 
ризкъа:

 ٰ لوُاْ برَِادّٓيِ رزِقۡهِِمۡ عََ ِينَ فُضِّ ٰ بَعۡضٖ فِ ٱلرِّزۡقِۚ فَمَا ٱلَّ لَ بَعۡضَكُمۡ عََ ُ فَضَّ وَٱللَّ
ِ يَۡحَدُونَ ٧١  فَبنِعِۡمَةِ ٱللَّ

َ
يمَۡنُٰهُمۡ فَهُمۡ فيِهِ سَوَاءٌٓۚ أ

َ
مَا مَلَكَتۡ أ

﴾ Аллах возвысил одних из вас над другими посредством бо-
гатства и удела. Но те, которым дарован больший удел, не 
хотят отдавать его своим рабам, чтобы они не уравнялись с 
ними. Неужели они отвергают милость Аллаха? ﴿ [16:71]. Ал-
лах сообщил нам, что Он распределяет среди людей и жизнь и 
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степени удела, чтобы одни, пользуясь услугами других, нанимали 
их на работу и оплачивали им их труд.

Аллах напоминает человеку, что никто кроме Него не наделя-
ет ризкъом:

ِ ٱلرِّزۡقَ  ِ لَ يَمۡلكُِونَ لَكُمۡ رزِقۡٗا فَٱبۡتَغُواْ عِندَ ٱللَّ ِينَ تَعۡبُدُونَ مِن دُونِ ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ
ٓۥۖ إلَِۡهِ ترُجَۡعُونَ وَٱعۡبُدُوهُ وَٱشۡكُرُواْ لَُ

﴾ Вы поклоняетесь вместо Аллаха идолам и измышляете ложь. 
Воистину, те, кому вы поклоняетесь вместо Аллаха, не способ-
ны даровать вам пропитание. Ищите же пропитание у Аллаха, 
поклоняйтесь Ему и благодарите Его. К Нему вы будете воз-
вращены ﴿ [29:17]. А поэтому если кто-либо хочет просить риз-
къа, пусть просит у Аллаха, потому что только Он способен наде-
лить им, поскольку только Он создаёт и распределяет, только Он 
способен на всякую вещь и обладает знанием обо всём:

ا يشََاءُٓۚ إنَِّهُۥ  ِلُ بقَِدَرٖ مَّ رۡضِ وَلَكِٰن يُنَّ
َ
ُ ٱلرِّزۡقَ لعِِبَادِهۦِ لََغَوۡاْ فِ ٱلۡ وَلوَۡ بسََطَ ٱللَّ

بعِِبَادِهۦِ خَبيُِرۢ بصَِيرٞ ٢٧ 
﴾ Если бы Аллах увеличил удел Своим рабам, они стали бы 
бесчинствовать на земле. Однако Он ниспосылает его в меру, 
как пожелает. Воистину, Он ведает о Своих рабах и видит их ﴿ 
[42:27].

Многие люди полагают, что причина ризкъа заключается в 
труде и усердной работе, что хороший план, расчёт, учёт рисков 
и принятие мер приводят к приобретению удела. Такой натуры 
люди, как Карун, может, даже говорят: ﴾ Всё это было даровано 
мне благодаря знанию, которым я обладаю ﴿. Однако Аллах по-
сле таких слов Каруна заставил землю поглотить его вместе с его 
домом. Не оказалось рядом с ним сторонников, которые помогли 
бы ему против Аллаха. А те, которые накануне желали оказаться 
на его месте, сказали: ﴾ О Горе! Аллах увеличивает или ограни-
чивает удел тому из Своих рабов, кому пожелает ﴿. После то-
го, как земля поглотила Каруна и его дом вместе с имуществом, 
люди убедились в том, что лишь один Аллах по Своей мудрости 
увеличивает или удерживает ризкъ, кому пожелает.
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Необходимо верить в то, что ризкъом наделяет лишь Аллах, и 
единственная причина приобретения ризкъа — это предопреде-
ление Аллаха, а не работа или наследство, не расчёт и планирова-
ние. Всё это — лишь обстоятельства, при которых Аллах наделяет 
ризкъом, а не сама причина. Следовательно, утрата работы не оз-
начает потерю ризкъа. Аллах наделит Своих рабов пропитанием 
при любых, угодных Ему обстоятельствах.

Аллах поставил ризкъ в зависимость только от Своей воли и 
предопределения. Вера и неверие, богобоязненность и пороч-
ность, старание и лень не есть факторы, от которых зависит ризкъ. 
Всевышний говорит:

لۡنَا لَُۥ فيِهَا مَا نشََاءُٓ لمَِن نُّريِدُ ثُمَّ جَعَلۡنَا لَُۥ جَهَنَّمَ  ن كَنَ يرُيِدُ ٱلۡعَاجِلَةَ عَجَّ مَّ
رَادَ ٱلۡأٓخِرَةَ وسََــىَٰ لهََا سَــعۡيَهَا وَهُوَ مُؤۡمِنٞ 

َ
دۡحُورٗا ١٨ وَمَنۡ أ يصَۡلَىهَٰا مَذۡمُومٗا مَّ

ؤُلَءِٓ مِنۡ عَطَاءِٓ رَبّكَِۚ  ؤُلَءِٓ وَهَٰٓ شۡكُورٗا ١٩ كُّٗ نُّمِدُّ هَٰٓ وْلَٰٓئكَِ كَنَ سَــعۡيُهُم مَّ
ُ
فَأ

ٰ بَعۡضٖۚ وَللَۡأٓخِرَةُ  لۡنَا بَعۡضَهُمۡ عََ وَمَا كَنَ عَطَاءُٓ رَبّكَِ مَۡظُورًا ٢٠ ٱنظُرۡ كَيۡفَ فَضَّ
كۡبَُ تَفۡضِيلٗ ٢١ 

َ
كۡبَُ دَرَجَتٰٖ وَأ

َ
أ

﴾ Если кто возжелает преходящей жизни, то Мы тотчас одарим 
тем, что пожелаем, того, кого пожелаем. А потом Мы предоста-
вим ему Геенну, где он будет гореть презренным и отвержен-
ным. А если кто возлюбит Последнюю жизнь и устремится к 
ней надлежащим образом, будучи верующим, то его старания 
будут отблагодарены. Каждого из тех и других Мы наделяем 
дарами твоего Господа, и дары твоего Господа не являются за-
прещёнными. Посмотри, как одним из них Мы отдали пред-
почтение перед другими. Но Последняя жизнь, несомненно, 
выше по достоинству и преимуществу ﴿ [17:18–21]. Кто отдаст 
предпочтение этой жизни, того Аллах наделит тем, что пожелает, 
так же, как и тех, кто стремится к Грядущей жизни. Каждого из 
них Аллах наделяет дарами, и одним из них Он отдаёт предпочте-
ние перед другими. Но Последняя жизнь — выше по достоинству.

Однако Аллах обещал богобоязненным облегчить их дела в 
этой жизни:

ُۥ مَۡرجَٗا ٢ وَيَرۡزقُۡهُ مِنۡ حَيۡثُ لَ يَۡتسَِبُ َ يَۡعَل لَّ وَمَن يَتَّقِ ٱللَّ
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﴾ Тому, кто боится Аллаха, Он создаёт выход из положения и 
наделяет его уделом оттуда, откуда он даже не предполагает ﴿ 
[65:2,3]. Богобоязненному мусульманину Аллах создаёт выход из 
любого положения и наделяет ризкъом оттуда, откуда он даже не 
ожидает. Аллах открывает ему двери там, где Сам пожелает, а не 
где того желает богобоязненный мусульманин.

В основе, решивший основную проблему правильным образом 
человек не должен переживать за свой жизненный удел. Страх пе-
ред потерей ризкъа не должен беспокоить его днями и ночами. 
Он должен довольствоваться тем, что имеет. Так, он избавится 
от страха за пропитание. Убедившись в том, что Аллах наделяет 
ризкъом, он перестанет переживать за будущее, поскольку когда 
человек не ведает о том, что его ожидает, Аллах знает обо всём 
и готовит каждому свой удел. Также Аллах, по Своей мудрости, 
оставил ризкъ в области неизведанного, сделал неощутимой для 
человека вещью. Всевышний Аллах говорит:

رۡضٖ تَمُوتُ
َ
يِّ أ

َ
وَمَا تدَۡريِ نَفۡسُۢ بأِ

﴾ Ни один человек не знает, что он приобретёт завтра ﴿ [31:34].
Богобоязненный мусульманин убеждён в том, что настоящий 

удел, ради которого необходимо жертвовать всем, — это удел в 
Последней жизни, а не в этой. Всевышний Аллах говорит:

نهَۡرُٰۖ 
َ
تٰٖ تَۡريِ مِن تَۡتهَِا ٱلۡ نَّ لهَُمۡ جَنَّ

َ
لٰحَِتِٰ أ ِينَ ءَامَنُواْ وعََمِلُواْ ٱلصَّ ِ ٱلَّ وَبـَـرِّ

توُاْ بهِۦِ مُتشََٰبهِٗاۖ 
ُ
ِي رُزقِۡنَا مِن قَبۡلُۖ وَأ كَُّمَا رُزقِوُاْ مِنۡهَا مِن ثَمَرَةٖ رّزِقۡٗا قاَلوُاْ هَذَٰا ٱلَّ
ونَ ٢٥ رَةۖٞ وَهُمۡ فيِهَا خَلُِٰ طَهَّ زۡوَجٰٞ مُّ

َ
وَلهَُمۡ فيِهَآ أ

﴾ Обрадуй тех, которые уверовали и совершали праведные де-
яния, тем, что им уготованы Райские сады, в которых текут 
реки. Всякий раз, когда им будут подавать плоды для пропи-
тания, они будут говорить: «Это уже было даровано нам пре-
жде». Но им будут давать нечто похожее. У них там будут очи-
щенные супруги, и они пребудут там вечно ﴿ [2:25].

Также стоит отметить, что многие люди впадают в заблужде-
ние в вопросе, связанном с ризкъом, ещё с одной стороны. Они 
предполагают, что ризкъ бывает только в имуществе, или ризкъ — 
это то, что было заработано тяжёлым трудом, или ризкъ  — это 
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когда человек пытается заработать больше, чтобы поднять свой 
достаток до определённого уровня. Складывается впечатление, 
что как будто такие люди пытаются поставить Аллаху условие, 
при каких обстоятельствах и в каком количестве они должны 
приобретать ризкъ. На самом деле, человек не знает, чего он хо-
чет, тогда как Ислам уже решил этот вопрос! Посланник Аллаха 
(с.а.с.) сказал:

بهِِ عِنْدَهُ قوُْتُ يَوْمِهِ فَكَ�أنَّمَا حِيْزتَْ لَهُ  مَنْ �أصْبَحَ مِنْكُمْ مُعَافًى فيِْ جَسَدِهِ، �آمِناً فيِْ سِرْ
نْيَا بحَِذَافيِْرهَِا الدُّ

«Кто из вас проснулся здоровым в теле, спокойным в душе и 
имел пропитание на день, то как будто он владеет всем ми-
ром» (Бухари). Что ещё нужно человеку, кроме спокойствия, 
здоровья и пропитания на день? Сообщается от Абдуллаха ибн 
аш-Шиххира (р.а.), что он пришёл к Пророку (с.а.с.), который чи-
тал аят ﴾ Страсть к приумножению отвлекает вас ﴿ и говорил:

يَقُولُ ابْنُ �آدَمَ: مَاليِ مَاليِ، )قَالَ( وَهَلْ لَكَ، يَا ابْنُ �آدَمَ مِنْ مَالكَِ �إلِا مَا �أكَلْتَ 

قْتَ فَ�أمْضَيْتَ فَ�أفْنَيْتَ، �أوْ لَبِسْتَ فَ�أبْلَيْتَ، �أوْ تَصَدَّ
«Говорит сын Адама: «Моё богатство! Моё богатство!». А раз-
ве принадлежит тебе из богатства твоего что-нибудь, кроме 
того, что ты съел и закончил, одел и износил, отдал в качестве 
милостыни и сохранил для себя?!» (Муслим). Сколько бы имуще-
ства ни было во владении человека, ему на самом деле принадле-
жат лишь три вещи: то, что он съел, что одел и что дал в качестве 
милостыни. Всё кроме этого не принадлежит ему.

Согласно вышесказанному, человек должен жить, не опасаясь 
за свой ризкъ, всецело посветив себя выполнению велений Алла-
ха и отстраняться от Его запретов, потому что его аджаль (жиз-
ненный срок) — в руках Аллаха, его ризкъ — в руках Аллаха, и ни-
кто не в состоянии удержать или увеличить его.

Страх за къада и къадар

Люди всегда переживали за будущее. Как мы говорили в теме 
«Вера в сокровенное», это — врождённое качество человека, выте-
кающее из инстинкта самосохранения. Человек боится появления 
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в будущем всякой угрозы для его жизни, которая стеснит его и, 
возможно, лишит некоторых способностей и возможностей, даро-
ванных ему Аллахом. Эти опасения человека охватывают не толь-
ко его самого, а распространяются и на его род. Он боится за своих 
детей и считает, что, планируя, предупреждая события и прини-
мая меры, он сохранит свою жизнь и существование своего рода. 
Многие люди начинают откладывать деньги на некоторые нужды, 
а если спросить их об этом, то ответом будет: «На чёрный день», 
«Мало ли что может в будущем случиться», «Какие тяжёлые време-
на наступят, беды, ведь не знаешь, чего можно ожидать от жизни».

Эта тревожная мысль не оставляет в покое человека. Его пора-
жает страх перед бедами и трудностями. Многие из таких людей 
при каждой возникшей ситуации начинают пересказывать соот-
ветствующие поговорки и пословицы.

Очевидно, что подобного рода мышления люди не решили 
свою основную проблему в жизни или, решив её, не продвину-
лись дальше, не предприняли необходимых мер, чтобы решить 
остальные проблемы, вытекающие из основной.

Исламская акъыда предоставляет решение основной про-
блемы человека так, что принявший эту религию успокаивается 
относительно своего будущего так же, как и относительно насто-
ящего. В первую очередь, исламская акъыда учит человека тому, 
что любое бедствие на земле или в жизни человека происходит 
лишь с позволения Аллаха:

ن 
َ
نفُسِــكُمۡ إلَِّ فِ كتَِبٰٖ مِّن قَبۡلِ أ

َ
رۡضِ وَلَ فِٓ أ

َ
صِيبَةٖ فِ ٱلۡ صَابَ مِن مُّ

َ
مَــآ أ

ٰ مَا فاَتكَُمۡ وَلَ تَفۡرحَُواْ بمَِآ  سَوۡاْ عََ
ۡ
ِ يسَِــرٞ ٢٢ لّكَِيۡلَ تأَ هَاۚٓ إنَِّ ذَلٰكَِ عََ ٱللَّ

َ
أ بَۡ نَّ

ُ لَ يُبُِّ كَُّ مُۡتَالٖ فَخُورٍ ٢٣  ءَاتىَكُٰمۡۗ وَٱللَّ
﴾ Любое несчастье, которое происходит на земле и с вами са-
мими, записано в Писании ещё до того, как Мы сотворили его. 
Воистину, это для Аллаха легко. Мы поведали об этом для того, 
чтобы вы не печалились о том, что вы упустили, и не радова-
лись тому, что Он вам даровал. Аллах не любит всяких над-
менных бахвалов ﴿ [57:22,23].

Каждое несчастье вокруг человека происходит по предопре-
делению и воле Аллаха, ведь это легко для Него. Согласно этому, 
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человек не должен печалиться о том, что упустил, и чрезмерно 
радоваться тому, что Аллах даровал ему.

Всевышний Аллах говорит:

ُ بكُِلِّ  ۚۥ وَٱللَّ ِ يَهۡدِ قَلۡبَهُ ِۗ وَمَــن يؤُۡمِنۢ بٱِللَّ صِيبَةٍ إلَِّ بإِذِۡنِ ٱللَّ صَابَ مِن مُّ
َ
مَــآ أ

ءٍ عَليِمٞ ١١  شَۡ
﴾ Любое несчастье постигает только по воле Аллаха. Сердце 
того, кто уверовал в Аллаха, Он наставляет на прямой путь. 
Аллах знает обо всякой вещи ﴿ [64:11]. Таким образом, всё, что 
случается с человеком или вокруг него, происходит по воле и пре-
допределению Аллаха. Мусульманин же должен уверовать в это и 
подчиниться всему, что от него требуется. Аллах приводит сердца 
Своих рабов к довольству и спокойствию при наличии у них веры. 
Аяты Корана сообщают нам об абсолютном знании Аллаха, Кото-
рый сотворил всё вокруг и соразмерил.

Глубокое рассмотрение поступков человека показывает нам, 
что он живёт в двух сферах:

1. Сфера, где человек доминирует и совершает все действия по 
своему выбору и воле. Он садится и встаёт; ложится и поднима-
ется; ест и пьёт; выбирает вид одежды; выходит из дома и воз-
вращается; работает, чтобы прокормиться. За все действия в этой 
сфере он будет спрошен и понесёт соответствующее воздаяние.

2. Сфера, которая доминирует над человеком. В этой сфере 
действия, как от человека, так и по отношению к нему, происхо-
дят независимо от его желания. Он не может воспрепятствовать 
им, доминировать над ними и их следствиями. В таком положе-
нии человек не будет отвечать за поступки и не будет никакого 
вознаграждения или наказания. Всевышний Аллах говорит:

ِ وَٱلَۡيِۡ فتِۡنَةٗۖ وَإِلَۡنَا ترُجَۡعُونَ ّ وَنَبۡلُوكُم بٱِلشَّ
﴾ Мы испытываем вас добром и злом ради искушения, и к Нам 
вы будете возвращены ﴿ [21:35],

نفُسِ وَٱلثَّمَرَتِٰۗ 
َ
مۡوَلِٰ وَٱلۡ

َ
ءٖ مِّنَ ٱلَۡوۡفِ وَٱلُۡوعِ وَنَقۡصٖ مِّنَ ٱلۡ وَلَبَۡلُوَنَّكُم بشَِۡ

بِٰيِنَ ١٥٥  ِ ٱلصَّ وَبشَِّ
﴾ Мы непременно испытаем вас незначительным страхом, 
голодом, потерей имущества, людей и плодов. Обрадуй же 
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терпеливых ﴿ [2:155]. Так Аллах по своей мудрости испытывает 
рабов различными бедами.

Аллах сообщил нам о том, что действия из второй сферы могут 
случаться с человеком из-за:

— Наказания за его грехи. Кому Аллах желает блага, того нака-
зывает быстрее. Всевышний Аллах говорит:

يدِۡيكُمۡ وَيَعۡفُواْ عَن كَثيِرٖ ٣٠ 
َ
صِيبَةٖ فَبمَِا كَسَبَتۡ أ صَبَٰكُم مِّن مُّ

َ
وَمَآ أ

﴾ Любое бедствие постигает вас лишь за то, что приобрели ва-
ши руки, и Он прощает вам многое ﴿ [42:30]. Также приводят Ибн 
Маджа и Ахмад от Савбана, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

زْقَ بخَِطِيئَةٍ يَعْمَلُهَا �إنَّ الرَّجُلَ لَيُحْرَمُ الرِّ
«Поистине, человек непременно будет лишаться части своего 
удела за каждый грех, который он совершает». И поэтому неко-
торые несчастья постигают человека как наказание за его грехи, 
несмотря на то, что Аллах прощает большинство грехов.

— Иногда беды постигают человека, чтобы стереть его плохие 
деяния, как об этом сказал Посланник Аллаха (с.а.с.):

وْكَةِ  مَا يُصِيبُ المُسْلِمَ مِنْ هَمٍّ وَلَا حَزنٍَ وَلَا وَصَبٍ وَلَا نَصَبٍ وَلَا �أذًى؛ حَتَّى الشَّ
رَ اللهُ بَهَا مِنْ خَطَايَاهُ يُشَاكُهَا �إلَِّا كَفَّ

«Что бы ни постигло мусульманина, будь то утомление, бо-
лезнь, тревога, печаль, неприятность, скорбь или даже укол 
колючки, Аллах непременно простит ему за это что-нибудь из 
его грехов» (Муслим). Также сообщается от Абу Хурайры (р.а.), что 
Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

رعِْ لَا تَزَالُ الرِّيحُ تمُِيلُهُ، وَلَا يَزَالُ الْمُؤْمِنُ يُصِيبُهُ الْبَلَاءُ مَثَلُ الْمُؤْمِنِ كَمَثَلِ الزَّ
«Верующий подобен посеву, и как не перестаёт ветер склонять 
посев, так же не перестаёт верующий испытываться бедстви-
ями» (Муслим). Несмотря на все беды и потрясения, мусульманин 
из-за своей веры будет продолжать твёрдо стоять в жизни и непо-
колебимо двигаться к своей цели.

— Иногда Аллах испытывает человека бедами, чтобы поднять 
его степень, как это происходит с посланниками и праведниками. 
Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�أشَدُّ النَّاسِ بَلاءًَ ال�أنْبِيَاءُ ثمَُّ الْ�أمْثَلُ فَالْ�أمْثَلُ... فَمَا يَبْرحَُ الْبَلاءَُ باِلْعَبْدِ حَتَّى يَتْرُكَهُ 
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يَمْشِيْ عَلىَ الْ�أرضِْ وَمَا عَلَيْهِ خَطِيئَةٌ
«Больше всех беды постигают пророков, затем тех, кто был 
ближе к ним (своей верой), затем тех, кто был ближе к этим... 
и не перестанут постигать раба лишения и беды до тех пор, 
пока не оставят они его шагать по земле свободным от грехов» 
(Бухари).

— Иногда испытания приходят, чтобы различить верующих от 
лицемеров. Всевышний Аллах сказал: 

ِينَ صَدَقوُاْ وَلََعۡلَمَنَّ ٱلۡكَذِٰبيَِن ٣  ُ ٱلَّ ِينَ مِن قَبۡلهِِمۡۖ فَلَيَعۡلَمَنَّ ٱللَّ وَلَقَدۡ فَتَنَّا ٱلَّ
﴾ Мы уже подвергли искушению тех, кто был до них. Аллах не-
пременно узнает тех, которые говорят правду, и непременно 
узнает лжецов ﴿ [29:3]. Всё, что постигает верующего, который 
правильно решил свою основную проблему в жизни и принял ис-
ламскую акъыду как решение этой проблемы, — все его испыта-
ния обернутся благом для него. Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�إنِْ  اءُ شَكَرَ فَكَانَ خَيْراً لَهُ، وَ عَجَباً لِ�أمْرِ الْمُؤْمِنِ، �إنَِّ �أمْرَهَ كُلَّهُ لَهُ خَيْرٌ؛ �إنِْ �أصَابَتْهُ سَرَّ
اءُ صَبَرَ فَكَانَ خَيْراً لَهُ �أصَابَتْهُ ضَرَّ

«Насколько удивительно положение верующего! Поистине, всё в 
его положении является благом для него. Если что-то радует 
его, он благодарит Аллаха, и это становится для него благом. 
Если же его постигает горе, он проявляет терпение, и это то-
же становится для него благом» (Муслим). Если его постигло 
благо, он понимает, что оно — от Аллаха, и он не приписывает 
его ни к кому другому. А если его постигло горе, то он проявляет 
терпение, он убеждён в знании Аллаха и понимает, что таким об-
разом Аллах желает ему блага.

Верующий готовит себя к трудностям, не боясь испытаний в 
будущем, поскольку Аллаху лучше известно, в чём кроется благо, 
и никто из людей не ведает об этом.

Всевышний Аллах сказал:

وتوُاْ ٱلۡكِتَبَٰ مِن قَبۡلكُِمۡ 
ُ
ِينَ أ نفُسِكُمۡ وَلَتسَۡمَعُنَّ مِنَ ٱلَّ

َ
مۡوَلٰكُِمۡ وَأ

َ
لَُبۡلَوُنَّ فِٓ أ

مُورِ ١٨٦ 
ُ
واْ وَتَتَّقُواْ فَإنَِّ ذَلٰكَِ مِنۡ عَزۡمِ ٱلۡ ذٗى كَثيِٗراۚ وَإِن تصَۡبُِ

َ
كُوٓاْ أ شَۡ

َ
ِينَ أ وَمِنَ ٱلَّ
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﴾ Вы непременно будете испытаны своим имуществом и сами-
ми собой, и вы непременно услышите от тех, кому было даро-
вано Писание до вас, и от многобожников много неприятных 
слов. Но если вы будете терпеливы и богобоязненны, то ведь 
в этих делах надлежит проявлять решимость ﴿ [3:186]. Испыта-
ние имуществом и самим собой неминуемо, так же как и оскор-
бления со стороны людей Писания и многобожников, поэтому от 
верующего требуется проявлять терпение и богобоязненность.

Лукман завещал своему сыну терпение перед бедами. Все-
вышний Аллах передал в Коране слова Лукмана:

صَابكََۖ 
َ
ٰ مَآ أ مُرۡ بٱِلمَۡعۡرُوفِ وَٱنهَۡ عَنِ ٱلمُۡنكَــرِ وَٱصۡبِۡ عََ

ۡ
لَــوٰةَ وَأ قمِِ ٱلصَّ

َ
يَبُٰنََّ أ

مُورِ ١٧ 
ُ
إنَِّ ذَلٰكَِ مِنۡ عَزۡمِ ٱلۡ

﴾ О сын мой! Совершай намаз, повелевай совершать одобряе-
мое, запрещай предосудительное и терпеливо сноси всё, что 
постигает тебя. Воистину, в этих делах надлежит проявлять 
решимость ﴿ [31:17]. Терпение в беде — из числа великих дел, им 
обладают люди только с сильной решимостью.

Аллах хвалит Своих смиренных рабов и обещает им радост-
ную весть, поскольку они проявляют терпение перед постигшими 
их бедами. Всевышний Аллах сказал о них:

ٰ مَآ  بِِٰينَ عََ ُ وجَِلَتۡ قُلوُبُهُــمۡ وَٱلصَّ ِيــنَ إذَِا ذُكرَِ ٱللَّ ِ ٱلمُۡخۡبتِيَِن ٣٤ ٱلَّ وَبـَـرِّ
ا رَزقَۡنَهُٰمۡ ينُفِقُونَ ٣٥  لَوٰةِ وَمِمَّ صَابَهُمۡ وَٱلمُۡقِيمِ ٱلصَّ

َ
أ

﴾ Сообщи благую весть смиренным, сердца которых при упо-
минании Аллаха переполняются страхом, которые терпели-
вы к тому что их постигает, совершают намаз и расходуют из 
того, чем Мы их наделили ﴿ [22:34,35].

Что касается веры в къада и къадар, принятия её и терпения на 
этом пути, то Аллах указал Своим рабам то, как им необходимо 
поступать по отношению к бедам. Всевышний Аллах сказал:

نفُسِ وَٱلثَّمَرَتِٰۗ 
َ
مۡوَلِٰ وَٱلۡ

َ
ءٖ مِّنَ ٱلَۡوۡفِ وَٱلُۡوعِ وَنَقۡصٖ مِّنَ ٱلۡ وَلَبَۡلُوَنَّكُم بشَِۡ

آ إلَِۡهِ رَجِٰعُونَ ١٥٦  ِ وَإِنَّ صِيبَةٞ قاَلوُٓاْ إنَِّا لَِّ صَبَٰتۡهُم مُّ
َ
ِينَ إذَِآ أ بِِٰينَ ١٥٥ ٱلَّ ِ ٱلصَّ وَبشَِّ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡهۡتَدُونَ ١٥٧ 
ُ
بّهِِمۡ وَرحََۡةۖٞ وَأ وْلَٰٓئكَِ عَلَيۡهِمۡ صَلَوَتٰٞ مِّن رَّ

ُ
أ
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﴾ Мы непременно испытаем вас незначительным страхом, го-
лодом, потерей имущества, людей и плодов. Обрадуй же тер-
пеливых, которые, когда их постигает беда, говорят: «Воис-
тину, мы принадлежим Аллаху, и к Нему мы вернёмся». Они 
удостаиваются благословения своего Господа и милости. Они 
следуют прямым путём ﴿ [2:155–157]. В этих аятах Аллах упомя-
нул беды, которые постигают человека, из их числа — страх, голод, 
потеря имущества, потеря близких и плодов. Он также указал, 
что верующему необходимо терпеть, и обрадовал терпеливого 
великой наградой. Терпеливые, когда их постигает беда, говорят: 
﴾ Воистину, мы принадлежим Аллаху, и к Нему мы вернёмся ﴿. 
Своё положение и решение этой проблемы они связывают с ре-
шением своей основной проблемы в жизни. Они понимают, что 
принадлежат Аллаху. Он приказывает и запрещает им и испыты-
вает их тем, чем желает, а затем к Нему будет возвращение. Ве-
рующие, которые проявляют терпение и повторяют: ﴾ Воистину, 
мы принадлежим Аллаху, и к Нему мы вернёмся ﴿, — заслужи-
вают похвалу своего Господа и Его великую милость.

Лучшее, что может предпринять человек для своего будуще-
го, — это использование того, что дано ему из знаний, силы, здо-
ровья и благополучия до того, как это покинет его. Посланник Ал-
лаха (с.а.с.) сказал:

تَكَ قَبْلَ سَقَمِكَ، وَغِنَاكَ قَبْلَ  اغْتَنِمْ خَمْساً قَبْلَ خَمْسٍ: شَبَابَكَ قَبْلَ هَرَمِكَ، وَصِحَّ
فَقْركَِ، وَفَرَاغَكَ قَبْلَ شُغُلِكَ، وَحَيَاتَكَ قَبْلَ مَوْتكَِ

«Используй пять вещей до прихода пяти других: Молодость, по-
ка не настигла старость. Здоровье, пока не настигла болезнь. 
Богатство, пока не настигла бедность. Свободное время до 
прихода занятости. Жизнь, пока не настигла смерть». Это — 
решение той проблемы, которой опасается человек всю жизнь. 
Нет сомнений, что старость настигнет человека и не даст сделать 
многое из того, что он мог бы сделать в молодости. И поэтому 
пусть человек использует свою молодость и совершает праведные 
дела прежде, чем его настигнет старость. После здоровья прихо-
дит только болезнь и недомогание, которое мешает совершать 
многие дела, которые можно было бы совершить в молодости. 
И поэтому пусть человек использует своё здоровье и совершает 
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праведные дела. Богатство сменяется только бедностью, так пусть 
человек использует своё богатство в совершении праведных дел 
прежде, чем лишится его. Человек сожалеет об упущенном вре-
мени, когда уже поздно сожалеть, так пусть использует то, что 
у него осталось, и не тратит время попусту, потому что придут 
такие времена, когда человек будет сожалеть за каждую минуту, 
потраченную не на благие дела.

Таково состояние богобоязненного верующего, который пра-
вильным образом решил свою основную проблему в жизни и не 
боится за своё будущие, потому что его судьба — в руках Аллаха. 
Он не боится бед и испытаний, которые могут постичь его, пото-
му что всё это происходит по мудрости и воле Аллаха. Это — путь 
к его награде, а не страху. Это — то, что подталкивает его оста-
ваться богобоязненным и творящим благие дела, а не вселяет в 
него печать, беспокойство и тревогу.

Проблема в понимании худа и далял

Жизнь человека скоротечна и полна забот, её продолжитель-
ность определяется количеством времени и многочисленностью 
потребностей человека. Человеку дана возможность поступать 
так, как он считает нужным, и удовлетворять свою природу. По 
сути, все действия человека направлены на удовлетворение ор-
ганических потребностей и инстинктов, какими бы ни были эти 
действия, даже если речь идёт о забавах и развлечениях.

Учитывая постоянство в выполнении определённых действий, 
когда человек вынужден постоянно удовлетворять свою приро-
ду, он нуждается в наличие одного критерия, согласно которому 
будет оценивать свои поступки. В противном случае человек ока-
зывается в замешательстве и противоречиях. Человеческий раз-
ум не способен устанавливать этот критерий, ведь он напрямую 
зависит от системы законов, законотворческой деятельности, за-
ниматься которой человек так же бессилен. Законотворчество яв-
ляется исключительно правом Аллаха. Прежде мы уже говорили 
о неспособности человека установить один критерий для оценки 
правильности поведения.
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Помимо этого, Всевышний Аллах предоставил человеку пра-
во выбора, каким критерием руководствоваться в жизни, что и 
стало для него предметом ответственности — таклифом, с после-
дующим вознаграждением или наказанием за сделанный выбор. 
Если человек выберет закон, ниспосланный Аллахом, то будет 
счастлив как в этой, так и в Следующей жизни, а если выберет 
иной закон, то в этой жизни он не приобретёт счастья и в Судный 
день окажется в убытке.

Большинство людей пребывает в заблуждении относительно 
того, что худа (истинный путь) предопределён. Они стали прямо 
понимать некоторые шариатские тексты, не связав их с другими. 
Они стали выводить необдуманные решения, хукмы и этим вре-
дить в первую очередь себе, ожидая, что сам Аллах наставит их 
на истинный путь и что можно не проявлять особых стараний по 
этому поводу.

На самом деле:
— Всевышний Аллах предоставил человеку право выбора — вы-

бирать систему жизни, критерий правильности, истинный путь, 
и сделал человека ответственным за свой выбор в выполнении 
им своих обязательств, за что тот впоследствии будет либо воз-
награждён, либо понесёт суровое наказание. Всевышний Аллах 
сказал:

ا كَفُورًا ٣  ا شَاكرِٗا وَإِمَّ بيِلَ إمَِّ إنَِّا هَدَينَۡهُٰ ٱلسَّ
﴾ Мы повели его путём либо благодарным, либо неблагодар-
ным ﴿ [76:3].

— Аллах указал на худа (истинный путь). Он разъяснил челове-
ку истинный путь для того, чтобы тот смог сделать правильный 
выбор, Всевышний Аллах сказал:

إنَِّ عَلَيۡنَا للَۡهُدَىٰ ١٢ 
﴾ Нам надлежит вести прямым путём ﴿ [92:12].

ِينَ يؤُۡمِنُونَ بٱِلۡغَيۡبِ وَيُقِيمُونَ  المٓٓ ١ ذَلٰكَِ ٱلۡكِتَبُٰ لَ رَيۡبَۛ فيِهِۛ هُدٗى لّلِۡمُتَّقِيَن ٢ ٱلَّ
نزِلَ مِن قَبۡلكَِ 

ُ
نزِلَ إلَِۡكَ وَمَآ أ

ُ
ِينَ يؤُۡمِنُونَ بمَِآ أ ا رَزقَۡنَهُٰمۡ ينُفِقُونَ ٣ وَٱلَّ لَوٰةَ وَمِمَّ ٱلصَّ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ ٥ 
ُ
بّهِِمۡۖ وَأ ٰ هُدٗى مِّن رَّ وْلَٰٓئكَِ عََ

ُ
وَبٱِلۡأٓخِرَةِ هُمۡ يوُقنُِــونَ ٤ أ
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﴾ Алиф. Лам. Мим. Это Писание, в котором нет сомнения, яв-
ляется верным руководством для богобоязненных, которые 
веруют в сокровенное, совершают намаз и расходуют из то-
го, чем Мы их наделили, которые веруют в ниспосланное тебе 
и ниспосланное до тебя и убеждены в Последней жизни. Они 
следуют верному руководству от их Господа, и они являются 
преуспевшими ﴿ [2:1–5].

В этих аятах Всевышний Аллах говорит, что эта книга (Коран) 
является верным руководством для богобоязненных, которые ве-
руют в сокровенное, совершают намаз, расходуют из того, чем на-
делил их Аллах, веруют в то, что ниспослано Мухаммаду (с.а.с.), и 
в то, что было ниспослано пророкам до него, убеждены в Послед-
ней жизни и следуют верному руководству от их Господа — такие 
являются преуспевшими.

Человек обязан стремиться выбрать истинный путь, чтобы его 
приверженность этому пути стала более сильной, крепкой. На это 
указывают аяты Корана. Всевышний Аллах сказал:

ِينَ ٱهۡتَدَوۡاْ هُدٗى ُ ٱلَّ وَيَزيِدُ ٱللَّ
﴾ Аллах увеличивает приверженность прямому пути тех, кто 
следует прямым путём ﴿ [19:76],

ِينَ ٱهۡتَدَوۡاْ زَادَهُمۡ هُدٗى وَءَاتىَهُٰمۡ تَقۡوَىهُٰمۡ ١٧  وَٱلَّ
﴾ Тем, кто следует прямым путём, Он увеличивает их привер-
женность прямому пути и дарует их богобоязненность ﴿ [47:17],

َ لمََعَ ٱلمُۡحۡسِنيَِن ٦٩  ِينَ جَهَٰدُواْ فيِنَا لَهَۡدِيَنَّهُمۡ سُبُلَنَاۚ وَإِنَّ ٱللَّ وَٱلَّ
﴾ А тех, которые сражаются ради Нас, Мы непременно пове-
дём Нашими путями. Воистину, Аллах — с творящими добро ﴿ 
[29:69].

Человек обязан выбрать истинный путь, ниспосланный от Ал-
лаха. Тот, кто выбрал этот путь, — Аллах поддержит его на этом 
пути. Но если человек отвернётся и выберет заблуждение, то Ал-
лах усилит его заблуждение. Всевышний Аллах сказал:

ا يَتَّقُونَ َ لهَُم مَّ ٰ يبُيَِّ ُ لُِضِلَّ قَوۡمَاۢ بَعۡدَ إذِۡ هَدَىهُٰمۡ حَتَّ وَمَا كَنَ ٱللَّ
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﴾ Аллах не вводит в заблуждение людей, которым Он указал 
прямой путь, пока Он не разъяснит им, чего они должны опа-
саться ﴿ [9:115].

Аллах показал человеку истинный путь и предоставил ему 
выбор. Тот, кто выберет истину, того Аллах укрепит на этом пути, 
создав для этого причины, а тот, кто выберет заблуждение, тому 
Он увеличит его, создав причины этому. Однако эти причины не 
влияют на выбор человеком того или иного пути Аллаха. Обра-
тите внимание на самудян, которые выбрали заблуждение после 
того, как Аллах указал им прямой путь. Всевышний Аллах сказал:

خَذَتۡهُمۡ صَعِٰقَةُ ٱلۡعَذَابِ 
َ
ا ثَمُودُ فَهَدَينَۡهُٰمۡ فَٱسۡــتَحَبُّواْ ٱلۡعَمَٰ عََ ٱلهُۡــدَىٰ فَأ مَّ

َ
وَأ

ٱلهُۡونِ بمَِا كَنوُاْ يكَۡسِبُونَ ١٧ 
﴾ Что же касается самудян, то Мы указали им на прямой путь, 
но они предпочли слепоту верному руководству, и их порази-
ла молния унизительных мучений за то, что они приобрели ﴿ 
[41:17].

Шайтан обманом и кознями украшает перед человеком то, что 
нравится его прихотям, желаниям, стремится ввести человека 
в заблуждение. Он аргументирует это пустыми доводами, кото-
рыми человек затем пытается убедить себя и переложить свою 
ответственность на Аллаха или на ещё кого-нибудь другого. Сущ-
ность человека такова, что он, избегая ответственности, защи-
щает себя. Человек ищет оправданий своей слабости и слабости 
принятого им решения. Однако если человек опомнится, то пой-
мёт, что слабость проникает в те дела, которые приукрашивает 
для него шайтан, а в других он остаётся сильным. Если человек 
посмотрит объективно, то поймёт, что всё — в его руках, что у не-
го есть возможность выбрать правильный путь и заставить себя 
следовать этому пути, чтобы спастись от страданий в этом мире и 
мучительных наказаний в Следующей жизни.

Тот, кто принял капиталистическую систему господом для се-
бя, идею свободы — объектом поклонения, а секуляризм — циви-
лизацией и прогрессом, живёт в противоречиях. Если спросить у 
такого человека о жизни, то он ответит, что нужно попробовать 
в этой жизни всё, пока она не закончилась. Однако совершать 
ошибки он продолжит снова и снова. Такой человек на самом 
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деле заполонил свою жизнь проблемами и трудностями, но в то 
же время он считает себя счастливым и говорит, что это — наи-
лучший выбор. А если продолжить расспрашивать его, то он отве-
тит, что жизненных проблем всё равно не избежать.

Этих людей их правительства, режимы и СМИ лишили инфор-
мации о том, каким образом найти решение основной проблемы 
в жизни каждого человека. Это — с одной стороны, с другой же 
стороны, они не находят решения из-за упущения сынов Ислам-
ской Уммы в донесении до них Ислама. Причиной сохранения 
их позиций в жизни служит то, что такие люди недальновидны. 
Власть и действующие режимы предлагают капиталистическую 
идеологию в качестве решения всех проблем человека, неся её как 
инструмент для приобретения счастья и спасения от страданий, 
в то время как они сами и есть причина страданий. Однако, как 
мы уже сказали, люди не замечают другой альтернативы. В свою 
очередь, лживые СМИ препятствуют тому, чтобы призыв к истине 
доходил до людей, даже в мусульманских странах. Объявив войну 
Исламу и носителям исламского призыва, которые должным об-
разом связывают законы Ислама и его идеи с реальностью, СМИ 
пытаются препятствовать им различными способами.

Всевышний Аллах показал нам положение неверующих в огне:

فُ عَنۡهُم  ِينَ كَفَرُواْ لهَُــمۡ ناَرُ جَهَنَّمَ لَ يُقۡضَٰ عَلَيۡهِمۡ فَيَمُوتـُـواْ وَلَ يَُفَّ وَٱلَّ
خۡرجِۡنَا 

َ
مِّنۡ عَذَابهَِــاۚ كَذَلٰكَِ نَۡزيِ كَُّ كَفُورٖ ٣٦ وَهُمۡ يصَۡطَرخُِــونَ فيِهَا رَبَّنَآ أ

رَ  رُ فيِهِ مَن تذََكَّ ا يَتَذَكَّ وَ لمَۡ نُعَمِّركُۡم مَّ
َ
ِي كُنَّا نَعۡمَــلُۚ أ نَعۡمَلۡ صَلٰحًِا غَيَۡ ٱلَّ

لٰمِِيَن مِن نَّصِيٍر ٣٧  وجََاءَٓكُمُ ٱلنَّذِيرُۖ فَذُوقوُاْ فَمَا للِظَّ
﴾ А тем, которые не уверовали, уготован огонь Геенны. С ни-
ми не покончат так, чтобы они могли умереть, и их мучения 
не облегчатся. Так Мы воздаём каждому неверующему. Там 
они воззовут: «Господь наш! Выведи нас отсюда, и мы будем 
поступать праведно, а не так, как мы поступали ранее». Разве 
мы не даровали вам жизнь достаточно долгую для того, что-
бы опомнился тот, кто мог опомниться? Да и предостерегаю-
щий увещеватель приходил к вам. Вкусите наказание, и нет 
для беззаконников помощников ﴿ [35:36,37]. Когда обитатели 
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Ада воззовут к Аллаху, желая, чтобы Он вывел их из огня и вер-
нул в земную жизнь, где, по их мнению, они будут совершать пра-
ведные деяния, им ответят, что они прожили достаточно долгую 
жизнь, чтобы можно было поразмыслить и опомниться. К ним 
приходили посланники, но они посчитали их лжецами, и таково 
воздаяние неверующим. В другом аяте Аллах обвинил их во лжи, 
сказав, что даже если они вернутся в земную жизнь, то обязатель-
но продолжат совершать запретное. Всевышний Аллах сказал:

بَ بِ‍َٔايَتِٰ رَبّنَِا وَنكَُونَ  وَلوَۡ ترََىٰٓ إذِۡ وُقفُِواْ عََ ٱلنَّارِ فَقَالوُاْ يَلَٰيۡتنََا نرَُدُّ وَلَ نكَُذِّ
واْ لَعَادُواْ لمَِا نُهُواْ  ا كَنوُاْ يُۡفُونَ مِن قَبۡلُۖ وَلوَۡ رُدُّ مِــنَ ٱلمُۡؤۡمِنيَِن ٢٧ بلَۡ بدََا لهَُم مَّ

هُمۡ لَكَذِٰبوُنَ ٢٨  عَنۡهُ وَإِنَّ
﴾ Если бы ты только увидел их, когда их остановят перед Огнём. 
Они скажут: «О, если бы нас вернули обратно! Мы не считали 
бы ложью знамения нашего Господа и стали бы верующими!». 
О нет! Им открылось то, что они скрывали прежде. Если бы 
их вернули обратно, то они непременно вернулись бы к тому, 
что им было запрещено. Воистину, они — лжецы. Они говорят: 
«Есть только наша мирская жизнь, и мы не будем воскреше-
ны» ﴿ [6:27,28]. Неверующие, такие как капиталисты, которые от-
делили религию от жизни, или не признают её, сегодня говорят: 
﴾ Есть только наша мирская жизнь, и мы не будем воскреше-
ны ﴿. Затем они захотят вернуться в земную жизнь и уверовать в 
знамения своего Господа и стать одними из мусульман. Однако 
Всевышний Аллах, который знает о всякой вещи, сказал, что они 
являются лжецами и что они непременно вернутся к запретному.

Всевышний Аллах сказал:

قۡوَمُ
َ
إنَِّ هَذَٰا ٱلۡقُرۡءَانَ يَهۡدِي للَِّتِ هَِ أ

﴾ Воистину, этот Коран указывает на самый правильный 
путь ﴿ [17:2]. Коран указывает на правильный путь. Тот, кто бу-
дет держаться за него, будет на верном пути. Кто оставит его, 
того Аллах введёт в заблуждение. Коран — крепкая ветвь Алла-
ха, мудрое напоминание и прямой путь. Никакие человеческие 
прихоти не смогут изменить его и никакие языки не смогут иска-
зить его. Учёные никогда не устанут читать его. Коран никогда не 
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обветшает, как бы часто ни повторяли его. Чудеса его неисчерпае-
мы. Кто говорит на основе него, тот говорит истину, кто поступает 
в соответствии с ним, тот обретёт успех, кто правит им, правит 
справедливо, а кто призывает к нему, тот наставляет на истинный 
путь. С помощью Корана человек различает худа (верный путь) и 
далял (заблуждение).

Аллах путём сообщения Своих велений создал для Своих рабов 
условия следования верному пути и потребовал от них сохране-
ния этих условий, претворяя их в жизнь. Из числа этих условий — 
правитель, который правит согласно тому, что ниспослал Аллах, 
государство Халифат, чистое исламское общество, справедливый 
суд, правдивый друг и т.д. Всё это помогает человеку оставаться 
на верном пути, с дозволения Аллаха.

Ограниченность человека как человека и 
ограниченность каждого в отдельности

Начнём с ограниченности человека как человека, потому что, 
решив эту проблему, мы решим и вопрос ограниченности каждо-
го человека в отдельности, под чем понимается инвалидность и 
тому подобные положения. Ограниченность человека как челове-
ка присуща всем без исключения — это ощущение слабости, несо-
вершенства и нужды в ином. Обладая подобной природой, чело-
век ощущает своё несовершенство. Пытаясь скрыть своё бессилие, 
он в состоянии скрыть его от других, но не может обмануть само-
го себя. Ведь ощущение слабости и несовершенства человеком — 
врождённые качества, и они останутся при нём в любом случае, и 
это так же является проявлением инстинкта поклонения.

Ощущение несовершенства толкает человека прибегнуть к 
своему Создателю, которому, в свою очередь, не присущи такие 
качества, как слабость, несовершенство и нужда, потому что че-
ловек, несмотря на свои возможности, чувствует, что без своего 
Создателя он не в состоянии восполнить своё несовершенство и 
слабость, ведь Он — Создатель, который создал человека из ни-
чего, предал ему прекрасный облик, наставил его на верный путь 
и определил ему удел. Взглянем на сотни аятов, где Всевышний 
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Аллах сообщает Своим рабам о том, что Он подчинил людям всё, 
что вокруг них, небо и Землю. Рабы Аллаха добывают из неё своё 
пропитание, одежду, передвигаются по ней и живут здесь. Они 
извлекают из неё то, что необходимо им для жизни. Сколько бы 
ни было даровано человеку — способность размышлять, предпри-
нимать меры, строить планы, — он понимает, что он ограничен в 
этой жизни законами Вселенной так же, как и ограничен свои-
ми возможностями и не в состоянии преступить пределов этого. 
Поэтому нахождение правильного решения основной проблемы 
заключается в налаживании связи человека со своим Создателем, 
где разъясняется связь между самим человеком, творениями и 
созданием из ничего, его отношение к моменту воскрешения и 
собрания людей в одном месте, что его связывает с наградой и на-
казанием в Судный день, в чём суть приказов и запретов Аллаха. 
Человек должен рассмотреть и принять понятия, которые внесут 
ясность в вопрос, связанный с его ограниченностью, слабостью и 
нуждой, и даруют ему умиротворение.

Главным таким пониманием в этой жизни, связанным с огра-
ниченностью человека, является вопрос упования на Аллаха. Че-
ловек, уповая на Аллаха, перекрывает свою слабость и ограничен-
ность. Разберём это подробнее.

Слово «упование» в арабском языке означает «опираться на 
кого-либо». Что касается упования на Аллаха, то это значит опи-
раться во всех своих делах на Всевышнего Аллаха и быть убеж-
дённым, что Аллах — единственный Создатель, только Он даёт 
удел и наставляет на верный путь. Он создал Вселенную и чело-
века, а также наделил их определёнными качествами и свойства-
ми, предопределил причины и закономерности. Ни один закон 
во Вселенной и ни одна причина не приведут к своему результату 
без воли и соизволения Аллаха. Человек должен быть абсолютно 
убеждённым в том, что достижение результата происходит толь-
ко по воле Аллаха, и только у Него одного просят этого. Если бы 
Аллах пожелал, то никакая причина не привела бы к результату, 
и ни один человек не добился бы того, чего желал. Однако Аллах 
пожелал и установил такие закономерности, которые функцио-
нируют согласно Его знаниям и Его воле.

Человек слаб по своей природе. Всевышний Аллах сказал:
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نسَٰنُ ضَعِيفٗا وخَُلقَِ ٱلِۡ
﴾ Человек создан слабым ﴿ [4:28]. Человек сотворён слабым, 
беспомощным, ограниченным, и только вера и упование на Все-
вышнего Аллаха делают его сильным. Мы уже видели, как мало-
численные отряды, уповая на Аллаха, побеждали многочислен-
ные отряды. Это и есть суть упования на Аллаха.

Качества и способности человека исходят из темы къада и 
къадар, то есть это — то, что происходит не по его воле и он не 
в состоянии что-либо изменить. Человек вынужден спать и пи-
таться, и он не в состоянии изменить этого. Человек склонен к 
болезням, старению, и не в его силах изменить это. Способности 
человека ограничены, он сидит, спит, ест до определённого пре-
дела, и так — во всех своих делах. Человек не может отказаться от 
органических потребностей, не может покрыть свою слабость и 
ограниченность.

Однако, решив свою главную проблему в жизни правильным 
образом — приняв Ислам, — человек довольствуется любым по-
ложением, в котором он находится. Он уверен, что положение, в 
котором он оказался, является благом для него.

Таким образом, человек, уповающий на Аллаха, полагающий 
все свои дела на Аллаха, может переступить свои возможности и 
сделать то, чего не могут другие. И для нас есть много примеров 
этого. Приведём несколько примеров того, как человек, уповаю-
щий на Аллаха, достигает того, что не под силу другим.

Посланник Аллаха Мухаммад (с.а.с.) построил мощное го-
сударство, которое уже через десять лет стало конкурировать с 
двумя великими империями — персидской и римской. Он (с.а.с.) 
вступил в схватку с одной из этих двух империй, призывая её во-
йти в Ислам и присоединиться к Халифату, который ранее овла-
дел всем Аравийским полуостровом. При этом Посланник Аллаха 
(с.а.с.) был обычным человеком, идею которого приняли спод-
вижники, должным образом уповающие на Аллаха.

Сподвижники, да будет доволен ими Аллах, которые были 
учениками Посланника Аллаха (с.а.с.), продолжили вести борьбу 
с этими двумя империями. За рекордные пять лет они овладе-
ли большей частью их земель, а затем отправились завоёвывать 
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другие города и страны, призывая местное население к Исламу, 
продолжая уповать при этом на Аллаха должным образом.

Эти великие дела свершались обычными людьми, которые так 
же, как и все, ощущают слабость, бессилие, ограниченность и ну-
жду. Однако с верой в Аллаха и упованием на Него они, пересту-
пив возможности обычных людей, добились того, что на первый 
взгляд кажется невозможным; при этом они по-прежнему оста-
вались обыкновенными людьми со всеми присущими человеку 
качествами. Всё это было достигнуто посредством соблюдения 
законов Аллаха.

До нас дошли истории сильных людей, которые без страха сто-
яли перед королями, государствами и армиями. Сила одного из 
них превосходила силу тысячи других. Они довольствовались Ал-
лахом и были самыми богатыми среди людей, несмотря на то, что 
не имели никакого имущества. Среди них были люди, не отлича-
ющиеся от других, однако впоследствии они стали предводителя-
ми. Несмотря на то, что они получили власть, они не преступали 
границ дозволенного. До нас дошли рассказы о тех, которые во 
времена невежества были рабами, однако через некоторое время 
они стали правителями. Это и есть вера в Аллаха и упование на 
Него, которыми человек покрывает свои недостатки.

Всевышний Аллах повелел Своему Посланнику (с.а.с.) и ве-
рующим уповать на Него. Доказательством этому служат слова 
Аллаха:

ِ ٱلمُۡؤۡمِنُونَ
ِ فَلۡيَتَوَكَّ وَعََ ٱللَّ

﴾ Пусть же на Аллаха уповают верующие ﴿ [3:160].
Также имеются доказательства из Сунны, например, хадис от 

Умара ибн Хаттаба, в котором Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

لِهِ لَرَزَقَكُمْ كَمَا يَرْزقُُ الطَّيْرَ ، تَغْدُو خِمَاصاً وَتَرُوحُ بطَِاناً لَوْ �أنَّكُمْ تَتَوَكَّلُونَ عَلَى اللهِ حَقَّ تَوَكُّ
«Если бы уповали вы на Аллаха должным образом, то Он обя-
зательно посылал бы вам пропитание так же, как посылает 
его птицам, которые улетают утром с пустыми животами, а 
возвращаются (в конце дня) с полными».

В действительности, только Всевышний Аллах достоин то-
го, чтобы на Него уповали и доверяли Ему все свои дела, потому 
что Он — истинный Властелин каждой вещи. Он создал небеса 
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и землю за шесть дней и установил порядок и гармонию. Все-
вышний Аллах вечен, не постигает Его ни сон, ни дремота, и не 
обременяет Его ничего на небесах и земле. Он знает обо всём и 
объемлет всё Своим знанием. Он знает то, что было, и то, что бу-
дет. У Него ключи к сокровенному, и знает о нём только Он. Ему 
известно то, что на суше и в море. Даже лист с дерева падает толь-
ко с Его ведома. Нет ни зёрнышка во мраках земли, ни чего-либо 
свежего или высохшего, чего не было бы в ясном Писании.

Что касается индивидуальной ограниченности, то речь идёт 
о физическом недостатке любого человека, наблюдаемом в нём: 
хроническая болезнь или слабость организма, появившаяся в 
течение жизни. Например, разбалованный ребёнок, который, 
повзрослев, уже не нашёл того отношения к себе, что было в дет-
стве. Или человек, который попал в аварию, в результате которой 
лишился некоторых своих физических возможностей. Конечно, в 
таких ситуациях человек особо будет чувствовать свою ограни-
ченность помимо той, которая присуща каждому человеку. Как 
при ощущении индивидуальной неполноценности, так и при 
ощущении ограниченности человека как человека выход из по-
ложения один — вера в Аллаха, в къада и къадар, так как это про-
исходит в сфере, доминирующей над человеком, и человек не в 
состоянии избежать этого. Верующий человек, который правиль-
ным образом решил свою основную проблему в жизни, должен 
проявлять терпение и довольствоваться предписанием Аллаха, и 
тогда всё постигшее его обернётся для него благом.

Когда человек наилучшим образом уповает на Аллаха, он 
освобождается от ограниченности и слабости, которую испы-
тывает. Человек понимает, что если Аллах забрал у него что-то, 
то оставил ему многое другое. Пример тому — Урва ибн Зубайр 
(р.а.), который лишился своей ноги и потерял ребёнка. Тогда он 
произнёс следующие слова: «О Аллах, ты даровал мне семерых 
сыновей, но забрал одного, и у меня осталось шесть. О Аллах, ты 
даровал мне четыре части тела, но забрал одну, и у меня осталось 
три. Если Ты испытываешь, то прощаешь. Если ты лишил малого, 
то оставил многое».
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Отчаяние

Отчаяние  — это безысходность и отсутствие какой-либо на-
дежды, которые испытывает человек в своей жизни в целом и в 
отдельных ситуациях — в частности. В результате он теряет наде-
жду на возможность исправить своё положение.

Всевышний Аллах сказал:

نسَٰنَ مِنَّا رحََۡةٗ ثُمَّ نزَعَۡنَهَٰا مِنۡهُ إنَِّهُۥ لَيَ‍ُٔوسٞ كَفُورٞ ٩  ذَقۡنَا ٱلِۡ
َ
وَلَئنِۡ أ

﴾ Если Мы дадим человеку вкусить милость, а потом отберём 
это, то он отчаивается и становится неблагодарным ﴿ [11:9]. В 
арабском языке слово «отчаявшийся» (ٌيَئُوس) соответствует фор-
ме (вазну) فعول, что указывает на крайнюю степень отчаяния, а 
это происходит тогда, когда Аллах лишает милости после того, 
как дал вкусить её.

Несмотря на то, что отчаяние относится к состоянию души, 
однако Коран описывает это явление как неверие и заблуждение. 
Всевышний Аллах сказал:

ِ إلَِّ ٱلۡقَوۡمُ ٱلۡكَفِٰرُونَ وۡحِ ٱللَّ إنَِّهُۥ لَ ياَيْۡ‍َٔسُ مِن رَّ
﴾ Отчаиваются в милости Аллаха только люди неверующие ﴿ 
[12:87],

ُّونَ ٥٦  آل قَالَ وَمَن يَقۡنَطُ مِن رَّحَۡةِ رَبّهِۦِٓ إلَِّ ٱلضَّ
﴾ Кто же отчаивается в милости своего Господа, кроме заблуд-
ших?! ﴿ [15:56]. В Коране упоминается причина отчаяния. Все-
вышний Аллах сказал:

يدِۡيهِمۡ إذَِا هُمۡ 
َ
مَتۡ أ ذَقۡنَا ٱلنَّاسَ رحََۡةٗ فَرحُِواْ بهَِاۖ وَإِن تصُِبۡهُمۡ سَيّئَِةُۢ بمَِا قَدَّ

َ
وَإِذَآ أ

يَقۡنَطُونَ ٣٦ 
﴾ Когда Мы даём людям вкусить милость, они радуются ей. 
Когда же зло постигает их за то, что приготовили их руки, они 
тотчас приходят в отчаяние ﴿ [30:36]. Если человека постигла 
беда или если он был лишён милости после того, как вкусил её, 
тогда он теряет надежду и отчаивается.

Отчаяние бывает двух видов: 
–	 отчаяние в милости Аллаха, которое может привести 

человека к неверию или заблуждению;



90

–	 отчаяние по поводу мирских дел.
Отчаяние относится к душевному расстройству и негативно 

влияет на жизнь человека, толкая его к замкнутости и отчужде-
нию от людей, к тому же заставляя испытывать человека беспо-
койство и волнение. Некоторые люди могут перебороть отчаяние 
в некоторых ситуациях, но есть и такие, кто не способен на это, и 
их отчаяние приводит к душевным расстройствам.

Причины отчаяния:
–	 неудача в делах;
–	 неправильное отношение к детям, постоянная строгость 

к ним. Или такая же ситуация может иметь место, когда 
правящие режимы ведут себя подобным образом в 
отношении своего народа;

–	 насаждение страха и лишение храбрости. Будь то со 
стороны родителей по отношению к ребёнку, или со 
стороны тех же режимов в отношении народа;

–	 подвергание человека постоянным, жестоким условиям 
жизни, которые он не в состоянии перенести;

–	 страх перед предстоящими трудностями, и нет разницы — 
перед реальными или воображаемыми.

–	 страх перед старостью, а именно — в связи с тем, что рядом 
не окажется помощника.

Правильное решение основной проблемы с принятием ислам-
ской акъыды отдалит от человека любую вероятность его попада-
ния в отчаяние, потому что все понятия, которые принёс Ислам, 
представляют собой некий щит от этого состояния. Мы приведём 
некоторые примеры этому в Исламе:

–	 вера в Къада и Къадар защищает человека от отчаяния. 
Уверовавший в Аллаха убеждён в том, что беды постигают 
его не из-за собственных ошибок. Он верит в то, что 
всё происходит по воле Аллаха. Его отношение к тому, 
что постигло его, должно быть выражено в проявлении 
довольства и терпении. Таким образом, человек получает 
вознаграждение от Аллаха и живёт счастливо и спокойно, 
несмотря на постигшие его беды. Несчастья и беды 
подталкивают человека к тому, чтобы он вернул себя в 
нужное русло и отчитал себя и чтобы он проверил свои 
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дела на соответствие их приказам и запретам Аллаха, 
опасаясь того, что беды постигли его из-за некоторых 
грехов. Тогда он должен покаяться и не повторять 
подобные ошибки;

–	 убеждённость в том, что ризкъ определён Аллахом. То, что 
человек приобрёл, то и является его ризкъом, а то, что не 
получил, соответственно — не его ризкъ. Человек, который 
убеждён в этом, не отчаивается, если он что-то не получил 
или чего-то лишился. Напротив, он доволен тем, что 
предоставил ему Аллах;

–	 прощение. В действительности, человек склонен к 
ошибкам, ослушанию и греху. Но человеку не следует 
отчаиваться из-за прошлых грехов, потому что Всевышний 
Аллах — Прощающий и Милосердный, и Он принимает 
покаяние того, кто обратился к Нему с покаянием. 
Всевышний Аллах сказал:

َ يَغۡفِرُ  ِۚ إنَِّ ٱللَّ نفُسِــهِمۡ لَ تَقۡنَطُواْ مِن رَّحَۡةِ ٱللَّ
َ
ٰٓ أ فوُاْ عََ سَۡ

َ
ِينَ أ قُلۡ يَعِٰبَادِيَ ٱلَّ

نوُبَ جَِيعًاۚ إنَِّهُۥ هُوَ ٱلۡغَفُورُ ٱلرَّحِيمُ ٥٣  ٱلذُّ
﴾ Скажи Моим рабам, которые излишествовали во вред самим 
себе: «Не отчаивайтесь в милости Аллаха. Воистину, Аллах 
прощает грехи полностью, ибо Он — Прощающий, Милосерд-
ный» ﴿ [39:53];

–	 боязнь и страх только перед Аллахом. Человек, решивший 
основную проблему правильным образом с принятием 
исламской акъыды, не боится никого помимо Аллаха, будь 
это другого человека, утраты работы, или любого другого 
дела. И поэтому не постигает человека печаль и отчаяние;

–	 надежда только на Аллаха, потому что Он — Властелин 
всякой вещи. Человек, принявший исламскую акъыду, 
не надеется ни на кого, кроме Аллаха, и он убеждён, что 
достижение цели заключается в покорности Аллаху. Тот, 
кто надеется на Аллаха, достигнет желаемого и не будет 
опечален. А тот, кто не надеется на Аллаха, не достигнет 
желаемого и будет опечален;

–	 упование на Аллаха. Уповающий на Аллаха не впадёт в 
отчаяние, потому что он во всех своих делах полагается на 
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Аллаха, а Аллах не испортит мнения человека о Себе. Тот, 
кто думает об Аллахе хорошо, — то Аллах хорошо поступит 
с ним, а кто думает другое, то Аллах так же и поступит 
с ним. Не постигнут печаль и отчаяние уповающего на 
Аллаха из-за его убеждённости в том, что Аллаха наградит 
его желаемым в этой жизни и ещё большим в Следующей;

–	 следование прямому пути. Всевышний Аллах сказал:

ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ فَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ١٣  ِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ
﴾ Воистину, те, которые сказали: «Наш Господь — Аллах», — и 
последовали прямым путём, не познают они страха и не будут 
опечалены ﴿ [46:13]. В этом аяте Аллах сообщает уверовавшим, 
что они не будут опечалены. Всевышний Аллах также сказал:

لَّ تََافوُاْ وَلَ 
َ
لُ عَلَيۡهِــمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ أ ُ ثُمَّ ٱسۡــتَقَمُٰواْ تتَنَََّ ِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ

نۡيَا  وۡلَِاؤٓكُُمۡ فِ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ
َ
واْ بٱِلَۡنَّةِ ٱلَّتِ كُنتُمۡ توُعَدُونَ ٣٠ نَۡنُ أ بشُِۡ

َ
تَۡزَنوُاْ وَأ

عُونَ ٣١  نزُُلٗ  نفُسُكُمۡ وَلَكُمۡ فيِهَا مَا تدََّ
َ
وَفِ ٱلۡأٓخِرَةِۖ وَلَكُمۡ فيِهَا مَا تشَۡتَهِٓ أ

مِّنۡ غَفُورٖ رَّحِيمٖ ٣٢ 
﴾ Воистину, к тем, которые сказали: «Наш Господь — Аллах», — 
а потом были стойки, нисходят ангелы: «Не бойтесь и не пе-
чальтесь, а возрадуйтесь Раю, который был обещан вам. Мы — 
ваши помощники в мирской жизни и Последней жизни. Вам 
там уготовано всё, чего пожелают ваши души! Вам там уго-
товано всё, о чём вы попросите! Таково угощение от Проща-
ющего, Милосердного» ﴿ [41:30–32]. Ангелы снизойдут со сло-
вами: «Не бойтесь и не печальтесь, а возрадуйтесь Раю, который 
обещал вам Аллах». Разве будет печалиться человек, в то время 
как ему обещан Рай?

Что касается отчаяния, вызываемого правителями и их режи-
мами, а также со стороны их СМИ, то оно за короткий период ов-
ладело большинством людей. Однако сегодня Умма очнулась, и 
для неё становится всё более реальной идея смены режимов, ко-
торые причиняли ей множество страданий и унижений.

Тот, кто правильно решил основную проблему, не будет ох-
вачен печалью из-за режимов и правителей. Несмотря на упа-
дочное положение, он продолжит деятельность над изменением 
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режимов, взяв пример с Посланника Аллаха (с.а.с.) в изменении 
мекканского общества после установления Халифата и сделав 
своей целью довольство Аллаха. На пути Аллаха и на пути призы-
ва его не пугает заключение в тюрьму, мучения, убийства, голод, 
отдаление от близких и любимых. Он следует словам Посланника 
Аллаха (с.а.с.):

هَدَاءِ حَمْزَةُ بْنُ عَبْدِ الْمُطَّلِبِ، وَرجَُلٌ قَامَ �إلَِى �إمَِامٍ جَائرٍِ فَ�أمَرَهُ وَنَهَاهُ فَقَتَلَهُ سَيِّدُ الشُّ
«Господин шахидов — Хамза ибн Абдульмутталиб и человек, ко-
торый стал перед несправедливым правителем, приказал ему 
одобряемое и запретил ему порицаемое, за что последний убил 
его» (передал ат-Табарани). Он не отчаивается из-за упадочного 
положения Уммы, он крепко стоит на истине и возлагает свои на-
дежды только на Аллаха. Сегодня мы видим, как Исламская Умма 
движется к победе, и в скором времени, с дозволения Аллаха, па-
дут эти тиранические режимы, и Умма понесёт Ислам ко всем на-
родам, стучась в двери нынешних сверхдержав. Исламская Умма, 
с дозволения Аллаха, сделает то, что сделал прежде Посланник 
Аллаха (с.а.с.) и его сподвижники (р.а.).

Накопление богатства

Сегодня по причине действенности капиталистической систе-
мы людей постигли такие недуги, как накопительство имущества 
и, как следствие, недовольство своим уделом. Каждый человек 
желает, чтобы его прибыль превышала расходы и чтобы у него 
оставалась возможность отложить на завтрашний день. В под-
тверждение этому среди людей распространились пословицы: 
«Береги белую деньгу (серебро) на чёрный день».

Этот недуг так же коснулся и многих мусульман. Они приня-
лись копить богатства, считая это своей главной целью в жизни, 
что впоследствии стало причиной для возникновения беспо-
койств и страданий. Никто из таких людей не желает, чтобы его 
имущество иссякло, поэтому для них самой большой проблемой 
и заботой стало накопление, увеличение, сохранение и вложе-
ние своего богатства дальше, как будто в этом стал заключаться 
смысл их существования. Эти мусульмане стали рабами своего 
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имущества, собирая и охраняя его, и помимо остальных жиз-
ненных забот такое отношение добавило в их жизни ещё больше 
проблем.

Порочная капиталистическая система, претворяющаяся сегод-
ня во всём мире, способствовала возникновению этих ошибоч-
ных понятий у большинства мусульман. Так начали создаваться 
акционерные общества и финансовые учреждения, подобно бан-
кам, фондовым рынкам и рынкам облигаций. Помимо прочего, 
западные понятия толкают людей боготворить деньги, пытаться 
их достать, не обращая внимание на халял и харам, копить и ещё 
раз копить их любыми средствами. Капиталистическая система 
внушает людям страх за своё будущее и подталкивает их к от-
кладыванию денег на будущее, на тяжёлые времена, на обучение 
детей, несмотря на то, что такое отношение к деньгам противо-
речит исламской акъыде. Люди, не понимая этого, обманулись 
подобными западными понятиями, что в результате привело ко 
многим проблемам.

Исламская акъыда предоставила комплекс понятий и законов, 
при помощи которых человек определяет свою позицию в отно-
шении имущества, его накопления и сбережения. Из этих поня-
тий и законов:

— все богатства принадлежат Аллаху, а человек лишь временно 
пользуется ими, расходуя из них и живя согласно приказам и за-
претам Аллаха. Сказал Всевышний Аллах:

ِينَ ءَامَنُواْ  سۡــتَخۡلَفِيَن فيِهِۖ فَٱلَّ ا جَعَلَكُم مُّ نفِقُواْ مِمَّ
َ
ِ وَرسَُــولِۦِ وَأ ءَامِنُواْ بٱِللَّ

جۡرٞ كَبيِرٞ ٧ 
َ
نفَقُواْ لهَُمۡ أ

َ
مِنكُمۡ وَأ

﴾ Веруйте в Аллаха и Его Посланника и расходуйте из того, что 
Он дал вам в распоряжение. Тем же из вас, которые уверова-
ли и расходовали, уготована великая награда ﴿ [57:7]. Человек 
должен приобретать имущество только дозволенным путём и 
тратить его только на дозволенное, а не запретным и тратить на 
запретное. Всё это делается с целью добиться довольства Аллаха. 
Тогда человек не будет переживать за утраченное и не будет до-
бывать средства путём харама. Он не будет чрезмерно радовать-
ся тому, что приобрёл, и в любом случае продолжит оставаться 
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сдержанным. Все его переживания будут соответствовать пра-
вильному решению основной проблемы в жизни.

— Ислам запретил накопление имущества без необходимости. 
Поступающий подобным образом будет наказан в Аду. Сказал 
Всевышний Аллах:

ۡهُم بعَِذَابٍ  ِ فَبشَِّ ةَ وَلَ ينُفِقُونَهَا فِ سَبيِلِ ٱللَّ هَبَ وَٱلۡفِضَّ ونَ ٱلذَّ ِينَ يكَۡنُِ وَٱلَّ
لِمٖ ٣٤ يوَۡمَ يُۡمَٰ عَلَيۡهَا فِ ناَرِ جَهَنَّمَ فَتُكۡوَىٰ بهَِا جِبَاهُهُمۡ وجَُنُوبُهُمۡ وَظُهُورهُُمۡۖ 

َ
أ

ونَ ٣٥  نفُسِكُمۡ فَذُوقوُاْ مَا كُنتُمۡ تكَۡنُِ
َ
تُمۡ لِ هَذَٰا مَا كَنَۡ

﴾ Обрадуй же тех, которые накапливают золото и серебро и не 
расходуют их на пути Аллаха, мучительными страданиями. 
В тот день их накопления будут раскалены в огне Геенны, и 
ими будут заклеймены их лбы, бока и спины. Им будет ска-
зано: «Вот то, что вы копили для себя. Вкусите же то, что вы 
копили!» ﴿ [9:34,35]. Мусульманин может копить для того, чтобы 
построить дом, женить ребёнка или чтобы приобрести необходи-
мую для себя вещь, но ему запрещено копить просто так, не имея 
никакой цели, т.е. собирать имущество и просто его сберегать. Не-
которые люди находят себе оправдание, утверждая, что накопле-
ние денег запрещено в Исламе, если только не выплачивать с это-
го имущества закят. Однако на самом деле в аяте, где говорится о 
запрете накопления финансовых средств, такое условие как закят 
не упоминается, более того, речь идёт о расходовании на пути Ал-
лаха. Где бы в Коране ни встречалось выражение о расходовании 
средств на пути Аллаха, смысл его заключается в расходовании на 
джихад, и сюда никак не относится выплата закята, потому что 
Умма обязана подготовить к джихаду всё необходимое. Послан-
ник Аллаха (с.а.с.), когда подготавливал войско к джихаду, прика-
зывал мусульманам расходовать из своего имущества на это дело. 
Поэтому расходование на джихад является фардом для каждого 
мусульманина, у кого имеется имущество сверх его необходимых 
потребностей.

На неправильность понятия очищения закятом накопленного 
имущества указывает также то, что передано от Абу Умамы, кото-
рый сказал: «Однажды скончался мужчина из ахлю ас-суффа (люди 
навеса), и в его плаще нашли один динар. Посланник Аллаха (с.а.с.) 
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сказал: «Клеймо (в Судный день)». Затем умер другой, и у него на-
шли два динара, Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал: «Два клейма». С 
одного или двух динаров не выплачивается закят, потому что они 
не достигают необходимого размера нисаба. Однако люди навеса 
жили на пожертвование и без необходимости копили динары, а 
это считается запретным накоплением, поэтому они заслужили 
клеймо в Судный день.

Исламский взгляд (акъыда) на жизнь, решивший главную про-
блему человека правильным образом, утверждает, что ризкъ че-
ловека определён и установлен, и он его будет получать до самой 
смерти. Всевышний Аллах предопределил своим рабам ризкъ, 
доказательством чему служат десятки аятов и хадисов, поэтому 
мусульманин не переживает за свой завтрашний день, за своё бу-
дущее и будущее своих детей. Он уверен, что Всевышний Аллах 
наделит уделом каждого, поэтому он не занимается накопитель-
ством имущества на чёрный день и спокоен за своё завтра, равно 
как и за сегодня. Всевышний Аллах сказал:

ِ رزِقُۡهَا رۡضِ إلَِّ عََ ٱللَّ
َ
وَمَا مِن دَآبَّةٖ فِ ٱلۡ

﴾ Нет на земле ни единого живого существа, которого бы Ал-
лах не обеспечивал пропитанием ﴿ [11:6].

Всевышний Аллах — Он Тот, в чьих руках жизненный срок, къ-
ада и къадар и то, что постигает нас. И только Ему одному ведомо 
сокровенное. Всевышний Аллах сказал:

ن 
َ
نفُسِــكُمۡ إلَِّ فِ كتَِبٰٖ مِّن قَبۡلِ أ

َ
رۡضِ وَلَ فِٓ أ

َ
صِيبَةٖ فِ ٱلۡ صَابَ مِن مُّ

َ
مَــآ أ

ٰ مَا فاَتكَُمۡ وَلَ تَفۡرحَُواْ بمَِآ  سَوۡاْ عََ
ۡ
ِ يسَِــرٞ ٢٢ لّكَِيۡلَ تأَ هَاۚٓ إنَِّ ذَلٰكَِ عََ ٱللَّ

َ
أ بَۡ نَّ

مُرُونَ ٱلنَّاسَ 
ۡ
ِينَ يَبۡخَلوُنَ وَيَأ ُ لَ يُبُِّ كَُّ مُۡتَالٖ فَخُــورٍ ٢٣ ٱلَّ ءَاتىَكُٰمۡۗ وَٱللَّ

َ هُوَ ٱلۡغَنُِّ ٱلَۡمِيدُ ٢٤ بٱِلُۡخۡلِۗ وَمَن يَتَوَلَّ فَإنَِّ ٱللَّ
﴾ Любое несчастье, которое происходит на земле и с вами са-
мими, записано в Писании ещё до того, как Мы сотворили 
его. Воистину, это для Аллаха легко. Мы поведали об этом для 
того, чтобы вы не печалились о том, что вы упустили, и не 
радовались тому, что Он вам даровал. Аллах не любит вся-
ких надменных бахвалов, которые скупятся и велят людям 
скупиться. А если кто отвернётся, то ведь Аллах — Богатый, 
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Достохвальный ﴿ [57:22–24]. В этих аятах говорится, что все ис-
пытания постигают человека только по знанию Аллаха. Затем сле-
дуют слова ﴾ чтобы вы не печалились о том, что вы упустили, и 
не радовались тому что даровал вам Аллах ﴿; затем говорится 
о том, кто скупится и приказывает скупость людям, как будто они 
боятся за завтрашний день. Поэтому некоторые люди говорят: 
«Ты не знаешь, что постигнет меня завтра»; говорящие это пло-
хого мнения об Аллахе. Тот, кто боится за завтрашний день, не 
принимает в расчёт того, что Аллах всё рассчитал и что только Он 
управляет делами Своих рабов. Ответ исламской акъыды на эти 
слова таков: «Если я не знаю и ты не знаешь, но ведь Аллах знает, 
и достаточно этого. Он знает явное и скрытое, Он — наделяющий 
уделом и обладатель прочной силы, Он наделил ризкъом нас и 
наших детей. Он знает то, что постигнет нас, и указал верующим 
выход из этого положения. Чтобы не постигало верующего, всё 
это обернётся благом для него».

Имущество человека — это то, что он потратил, а то, что он 
сохранил  — имущество его наследника. Передаётся от Абдулла-
ха ибн аш-Шахира (р.а.), который сказал: «Я пришёл к Посланнику 
Аллаха (с.а.с.) в то время, когда он читал ﴾ Страсть к приумноже-
нию увлекает вас ﴿, затем Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

قْتَ  يَقُولُ ابْنُ �آدَمَ: مَاليِ مَاليِ، وَهَلْ لَكَ مِنْ مَالكَِ �إلِا مَا �أكَلْتَ فَ�أفْنَيْتَ، �أوْ تَصَدَّ
فَ�أمْضَيْتَ، �أوْ لَبِسْتَ فَ�أبْلَيْتَ

«Сын Адама говорит: «Моё состояние, моё состояние», — а есть 
ли у тебя состояние, кроме того, что ты съел и израсходовал, 
одел и истрепал, пожертвовал как милостыню и оставил?». 
Убайдуллах ибн Мухсин аль-Ансари передал, что Посланник Ал-
лаха (с.а.с.) сказал:

بهِِ مُعَافًى فيِ جَسَدِهِ عِنْدَهُ قوُتُ يَوْمِهِ فَكَ�أنَّمَا حِيزتَْ لَهُ  مَنْ �أصْبَحَ مِنْكُمْ �آمِنًا فيِ سِرْ
نْيَا بحَِذَافيِرهَِا الدُّ

«Тот, кто спокоен душой, здоров телом и у него есть на один 
день пропитание, подобен человеку, которому предоставили 
мир целиком».

В действительности же истинным накоплением для чело-
века можно назвать то, что он потратил ради Аллаха. В «Сунан 
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Тирмизи» приводится от Аиши (р.а.), что они закололи барана, и 
Пророк (с.а.с.) спросил её: «Что осталось от него?». Она отве-
тила: «Ничего не осталось, кроме лопатки» (т.е. всё остальное бы-
ло роздано). Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал: «Нет! Осталось всё, 
кроме лопатки». Аиша (р.а) раздала всё бедным, а оставшиеся не 
считается накоплением.

Исламская акъыда обязала мусульман быть солидарными 
между собой. Непозволительно мусульманину откладывать (на-
коплять) имущество, в то время как его сосед испытывает нужду 
в еде или одежде. Передал Имам Ахмад в своём «Муснаде» от Аб-
дуллаха ибн Умара, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

مَنِ احْتَكَرَ طَعَامًا �أرْبَعِينَ لَيْلَةً، فَقَدْ بَرئَِ مِنَ اللَّهِ تَعَالَى، وَبَرئَِ اللَّهُ مِنْهُ، وَ�أيُّمَا �أهْلُ 

ةُ اللَّهِ عَزَّ وَجَلَّ عَرصََةٍ ظَلَّ فيِهِمُ امْرُؤٌ مِنَ الْمُسْلِمِينَ جَائعًِا، فَقَدْ بَرئَِتْ مِنْهُمْ ذِمَّ
«Кто запасается едой на сорок дней, становится тем, кто не 
причастен к Аллаху (тот нарушил договор с Аллахом), и Ал-
лах не причастен к нему (и Аллах разорвал договор с ним); если 
в какой-либо местности остался голодный хотя бы один му-
сульманин, то Аллах снимет с них (жителей этой местности) 
Своё покровительство».

С такими законами и понятиями исламская акъыда решает 
вопрос имущества так, что оно не причиняет страдания человеку, 
а напротив, является средством для удовлетворения его потреб-
ностей. В то же время имущество не становится его главной це-
лью, за которую следует переживать.

Страх

Страх — это одно из проявлений инстинкта самосохранения. 
Суть в том, что человек держит от себя подальше всё, что несёт 
угрозу его жизни и полноценному существованию. Примеры того, 
перед чем человек испытывает страх, следующие:

–	 Смерть, так как с её приходом заканчивается жизнь.
–	 Бедность, так как она мешать жить человеку полноценным 

образом.
–	 Болезнь, которая лишает человека прикрас этой жизни.
–	 Будущее и неизвестность, ведь незнание человека о 
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завтрашнем дне и о том, что его ожидает, пугает.
–	 Скрытое, потустороннее, поскольку он не знает о нём и 

силах, угрожающих его жизни.
–	 Дети, потому что с их потерей прерывается его род.
–	 Близкие и семья, поскольку с их потерей он остаётся без 

поддержки.
Обратное чувству страха  — это безопасность и спокойствие. 

Всевышний Аллах говорит:

ِ مَكَنٖ 
تيِهَا رزِقُۡهَا رغََدٗا مِّن كُّ

ۡ
طۡمَئنَِّةٗ يأَ ُ مَثَــاٗ قَرۡيَةٗ كَنتَۡ ءَامِنَةٗ مُّ وَضََبَ ٱللَّ

ُ لَِاسَ ٱلُۡوعِ وَٱلَۡوۡفِ بمَِا كَنوُاْ يصَۡنَعُونَ ١١٢  ذَقَٰهَا ٱللَّ
َ
ِ فَأ نۡعُمِ ٱللَّ

َ
فَكَفَرَتۡ بأِ

﴾ Аллах привёл в качестве притчи селение, которое пребывало 
в безопасности и покое. Они обретали свой удел в изобилии 
отовсюду, но не благодарили Аллаха за эти блага, и тогда Ал-
лах облёк их в одеяние голода и страха за то, что они твори-
ли ﴿ [16:112]. Это селение пребывало в безопасности и покое, но 
Аллах лишил их этого состояния по причине неблагодарности в 
Его адрес. Он дал вкусить им голод и страх. До прихода Ислама 
Всевышний Аллах даровал курайшитам пропитание и безопас-
ность. Каждый человек в этой жизни стремится обрести безопас-
ность, покой и стабильность.

Ислам коренным и комплексным образом решил проблему 
страха.

Что касается коренного решения, то Ислам связал поведение, 
чувства и ощущения человека с его понятиями. Исламская акъы-
да предоставила комплекс понятий, которые препятствуют про-
никновению любого страха в сердце человека. Другими словами, 
эти понятия препятствуют проникновению в человека страха пе-
ред будущим, смертью, къада и къадар, ризкъом, слабостью, огра-
ниченностью, нуждой и заблуждением. Среди этих понятий: вера 
в Аллаха, в сокровенное, в Судный день, аджаль, къада и къадар, 
ризкъ, упование на Аллаха и вера в то, что помощь — только от 
Аллаха. Человек, принявший исламскую акъыду как правильное 
решение своей основной проблемы в жизни, примет все эти по-
нятия, и не останется ничего, перед чем он испытывал бы страх.
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Что касается комплексного решения, то исламская акъыда 
рассмотрела все возможные вопросы и предоставила полноцен-
ные ответы на причины возникновения страхов, поскольку Все-
вышний Аллах знает обо всём, что Он сотворил:

لَ يَعۡلَمُ مَنۡ خَلَقَ
َ
أ

﴾ Неужели этого не будет знать Тот, Кто сотворил ﴿ [67:14],

هَتٰكُِمۡ مَّ
ُ
جِنَّةٞ فِ بُطُونِ أ

َ
نتُمۡ أ

َ
رۡضِ وَإِذۡ أ

َ
كُم مِّنَ ٱلۡ

َ
نشَأ

َ
عۡلَمُ بكُِمۡ إذِۡ أ

َ
هُوَ أ

﴾ Ему было лучше знать о вас, когда Он сотворил вас из зем-
ли и когда вы были зародышами в утробах ваших матерей ﴿ 
[53:32]. Всевышний Аллах создал нас, создал в нас потребности, 
особенности, и Ему лучше знать, в чём мы нуждаемся. Он создал 
так же и то, что служит причиной нашего страха, и предоставил 
нам правильное решение, с помощью которого мы способны 
справиться со всеми этими опасениями.

Не познают страха и не будут опечалены те, кто выполнил тре-
бования Всевышнего Аллаха, а именно:

— Следование прямому пути. Всевышний Аллах сказал:

تيَِنَّكُم مِّنِّ هُدٗى فَمَن تبَعَِ هُدَايَ فَلَ خَوۡفٌ 
ۡ
ا يأَ قُلۡنَا ٱهۡبطُِــواْ مِنۡهَا جَِيعٗاۖ فَإمَِّ

عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٣٨ 
﴾ Мы сказали: «Низвергнитесь отсюда все!». Если к вам явится 
руководство от Меня, то те, которые последуют за Моим ру-
ководством, не познают страха и не будут опечалены ﴿ [2:38].

— Покорность Аллаху и совершение добра. Всевышний Аллах 
сказал:

جۡرُهُۥ عِندَ رَبّهِۦِ وَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ 
َ
ٓۥ أ ِ وَهُوَ مُۡسِنٞ فَلَهُ سۡــلَمَ وجَۡهَهُۥ لَِّ

َ
ۚ مَنۡ أ بلََٰ

وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ١١٢ 
﴾ О нет! Кто покорит свой лик Аллаху, совершая добро, тот по-
лучит награду от своего Господа. Они не познают страха и не 
будут опечалены ﴿ [2:112].

— Расходование на пути Аллаха, независимо от положения и 
времени.

َّهُمۡ  ذٗى ل
َ
ا وَلَٓ أ نفَقُواْ مَنّٗ

َ
ِ ثُمَّ لَ يتُۡبعُِونَ مَآ أ مۡوَلٰهَُمۡ فِ سَــبيِلِ ٱللَّ

َ
ِينَ ينُفِقُونَ أ ٱلَّ

جۡرُهُمۡ عِندَ رَبّهِِمۡ وَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٢٦٢ 
َ
أ
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﴾ Тем, кто расходует своё имущество на пути Аллаха и не со-
провождает свои пожертвования попрёками и оскорбления-
ми, уготована награда у их Господа. Они не познают страха и 
не будут опечалены ﴿ [2:262],

جۡرُهُمۡ عِندَ رَبّهِِمۡ وَلَ 
َ
ا وعََلَنيَِةٗ فَلَهُمۡ أ ۡلِ وَٱلنَّهَارِ سِّٗ مۡوَلٰهَُم بٱِلَّ

َ
ِينَ ينُفِقُونَ أ ٱلَّ

خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٢٧٤ 
﴾ Тем, кто расходует своё имущество ночью и днём, тайно и 
явно, уготована награда у их Господа. Они не познают страха 
и не будут опечалены ﴿ [2:274].

— Вера в Аллаха, совершение благих дел, совершение намаза и 
выплата закята. Всевышний Аллах сказал:

جۡرُهُمۡ 
َ
كَوٰةَ لهَُمۡ أ لَوٰةَ وَءَاتوَُاْ ٱلزَّ قَامُواْ ٱلصَّ

َ
لٰحَِتِٰ وَأ ِينَ ءَامَنُواْ وعََمِلُــواْ ٱلصَّ إنَِّ ٱلَّ

عِندَ رَبّهِِمۡ وَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٢٧٧ 
﴾ Воистину, тем, которые уверовали и вершили праведные 
деяния, совершали намаз и выплачивали закят, уготована 
награда у их Господа. Они не познают страха и не будут опе-
чалены ﴿ [2:277]. Аллах обещал тем, кто уверовал и совершал пра-
ведные дела, что Он утвердит их на земле и сменит их страх на 
безопасность. Всевышний Аллах сказал:

رۡضِ كَمَا 
َ
لٰحَِتِٰ لَيَسۡتَخۡلفَِنَّهُمۡ فِ ٱلۡ ِينَ ءَامَنُواْ مِنكُمۡ وعََمِلوُاْ ٱلصَّ ُ ٱلَّ وعََدَ ٱللَّ

لََّهُم  ِي ٱرۡتضََٰ لهَُمۡ وَلَُبَدِّ ِينَ مِن قَبۡلهِِمۡ وَلَُمَكِّنََّ لهَُمۡ دِينَهُمُ ٱلَّ ٱسۡــتَخۡلَفَ ٱلَّ
اۚ وَمَن كَفَرَ بَعۡدَ ذَلٰكَِ  مۡنٗاۚ يَعۡبُدُوننَِ لَ يشُِۡكُونَ بِ شَــيۡ‍ٔٗ

َ
مِّنۢ بَعۡــدِ خَوۡفهِِمۡ أ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلۡفَسِٰقُونَ ٥٥ 
ُ
فَأ

﴾ Аллах обещал тем из вас, которые уверовали и совершали 
праведные деяния, что Он непременно сделает их наместни-
ками на земле, подобно тому, как Он сделал наместниками 
тех, кто был до них. Он непременно одарит их возможностью 
исповедовать их религию, которую Он одобрил для них, и 
сменит их страх на безопасность. Они поклоняются Мне и не 
приобщают сотоварищей ко Мне. Те же, которые после этого 
откажутся уверовать, являются нечестивцами ﴿ [24:55].
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— Истинная вера в Аллаха, богобоязненность и исправление 
своих плохих дел. Всевышний Аллах говорит:

ونَ عَلَيۡكُــمۡ ءَايَتِٰ فَمَنِ ٱتَّقَٰ  تيَِنَّكُمۡ رسُُــلٞ مِّنكُمۡ يَقُصُّ
ۡ
ا يأَ يَبَٰنِٓ ءَادَمَ إمَِّ

صۡلَحَ فَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ ٣٥ 
َ
وَأ

﴾ О сыны Адама! Если к вам придут посланники из вашей сре-
ды, читая вам Мои аяты, то всякий, кто станет богобоязнен-
ным и исправит свои деяния, не познает страха и не будет 
опечален ﴿ [7:35],

ِينَ ءَامَنُواْ وَكَنوُاْ  ِ لَ خَــوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنـُـونَ ٦٢ ٱلَّ وۡلَِــاءَٓ ٱللَّ
َ
لَٓ إنَِّ أ

َ
أ

ِۚ ذَلٰكَِ  نۡيَا وَفِ ٱلۡأٓخِرَةِۚ لَ تَبۡدِيلَ لكَِمَِتِٰ ٱللَّ ىٰ فِ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ يَتَّقُونَ ٦٣ لهَُمُ ٱلۡبشَُۡ
هُوَ ٱلۡفَوۡزُ ٱلۡعَظِيمُ ٦٤ 

﴾ Воистину, приближённые Аллаха не познают страха и не 
будут опечалены. Они уверовали и были богобоязненны. Им 
предназначена радостная весть в этом мире и в Последней 
жизни. Слова Аллаха не подлежат отмене. Это — великое пре-
успеяние ﴿ [10:62–64]. Всевышний Аллах обещал верующим, ко-
торые совершают праведные дела, что не будут они бояться не-
справедливости, притеснений, ущемлений и обиды, и назвал их 
приближёнными. Всевышний Аллах сказал:

لٰحَِتِٰ وَهُوَ مُؤۡمِنٞ فَلَ يََافُ ظُلۡمٗا وَلَ هَضۡمٗا ١١٢  وَمَن يَعۡمَلۡ مِنَ ٱلصَّ
﴾ А тот, кто совершал праведные дела, будучи верующим, не 
будет бояться ни несправедливости, ни ущемления ﴿ [20:112],

ا سَمِعۡنَا ٱلهُۡدَىٰٓ ءَامَنَّا بهِِۖۦ فَمَن يؤُۡمِنۢ برَِبّهِۦِ فَلَ يََافُ بَۡسٗا وَلَ رهََقٗا ١٣  نَّا لمََّ
َ
وَأ

﴾ Когда же мы услышали верное руководство, то уверовали в 
него. А тот, кто верует в своего Господа, не должен бояться ни 
обиды, ни притеснения ﴿ [72:13].

— Вера в Аллаха и стойкость на Его пути. Всевышний Аллах 
сказал:

ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ فَلَ خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وَلَ هُمۡ يَۡزَنوُنَ  ١٣ ِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ
﴾ Воистину, те, которые сказали: «Наш Господь — Аллах», — и 
последовали прямым путём, не познают страха и не будут 
опечалены ﴿ [46:13],



103

لَّ تََافوُاْ وَلَ 
َ
لُ عَلَيۡهِــمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ أ ُ ثُمَّ ٱسۡــتَقَمُٰواْ تتَنَََّ ِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ

واْ بٱِلَۡنَّةِ ٱلَّتِ كُنتُمۡ توُعَدُونَ  ٣٠ بشُِۡ
َ
تَۡزَنوُاْ وَأ

﴾ Воистину, к тем, которые сказали: «Наш Господь — Аллах», — 
а потом были стойки, нисходят ангелы: «Не бойтесь и не пе-
чальтесь, а возрадуйтесь Раю, который был обещан вам» ﴿ 
[41:30]. Всевышний Аллах запретил верующим бояться кого-либо 
помимо Него. Всевышний Аллах сказал:

ُّواْ  وَمِنۡ حَيۡثُ خَرجَۡتَ فَوَلِّ وجَۡهَكَ شَــطۡرَ ٱلمَۡسۡجِدِ ٱلَۡرَامِۚ وحََيۡثُ مَا كُنتُمۡ فَوَل
ِينَ ظَلَمُواْ مِنۡهُمۡ  ةٌ إلَِّ ٱلَّ وجُُوهَكُمۡ شَــطۡرَهُۥ لَِلَّ يكَُونَ للِنَّاسِ عَلَيۡكُمۡ حُجَّ

تمَِّ نعِۡمَتِ عَلَيۡكُمۡ وَلَعَلَّكُمۡ تَهۡتَدُونَ  ١٥٠
ُ
فَلَ تَۡشَوهُۡمۡ وَٱخۡشَوۡنِ وَلِ

﴾ Откуда бы ты ни вышел, обращай лицо в сторону Заповед-
ной мечети. Где бы вы ни оказались, обращайте ваши лица 
в её сторону, чтобы у людей, если только они не беззаконни-
ки, не было довода против вас. Не бойтесь их, а бойтесь Меня, 
чтобы Я довёл до конца Мою милость к вам. Быть может, вы 
последуете прямым путём ﴿ [2:150]. Аллах запретил верующим 
бояться людей, даже если они все собрались против них. Сказал 
Всевышний Аллах:

ِينَ قَالَ لهَُمُ ٱلنَّاسُ إنَِّ ٱلنَّاسَ قَدۡ جََعُواْ لَكُمۡ فَٱخۡشَوهُۡمۡ فَزَادَهُمۡ إيِمَنٰٗا وَقاَلوُاْ  ٱلَّ
َّمۡ يَمۡسَسۡهُمۡ سُوءٓٞ  ِ وَفَضۡلٖ ل ُ وَنعِۡمَ ٱلوَۡكيِلُ  ١٧٣ فَٱنقَلَبُواْ بنِعِۡمَةٖ مِّنَ ٱللَّ حَسۡبنَُا ٱللَّ
ــيۡطَنُٰ يَُوّفُِ  مَا ذَلٰكُِمُ ٱلشَّ ُ ذُو فَضۡلٍ عَظِيمٍ  ١٧٤ إنَِّ ِۗ وَٱللَّ بَعُــواْ رضِۡوَنَٰ ٱللَّ وَٱتَّ

ؤۡمِنيَِن  ١٧٥ وۡلَِاءَٓهۥُ فَلَ تََافوُهُمۡ وخََافوُنِ إنِ كُنتُم مُّ
َ
أ

﴾ Люди сказали им: «Народ собрался против вас. Побойтесь же 
их». Однако это лишь укрепило их веру, и они сказали: «Нам 
достаточно Аллаха, и как прекрасен этот Попечитель и Хра-
нитель!». Они вернулись с милостью от Аллаха и щедротами. 
Зло не коснулось их, и они последовали за довольством Ал-
лаха. Воистину, Аллах обладает великой милостью. Это всего 
лишь дьявол пугает вас своими помощниками. Не бойтесь их, 
а бойтесь Меня, если вы являетесь верующими ﴿ [3:173–175]. 
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Искренний верующий не боится людей, даже если они собрались 
против него. Он верует в Аллаха и надеется на Его защиту, и этим 
крепнет его вера. Страх проникает только от шайтана, и тот, кто 
последует за ним, окажется в его стане. Мусульманин же должен 
бояться только Аллаха и никого помимо Него.

Благородные пророки Аллаха боялись только Его. Всевышний 
Аллах сказал о них:

ِ حَسِيبٗا  ٣٩ ۗ وَكَفَٰ بٱِللَّ َ حَدًا إلَِّ ٱللَّ
َ
ِ وَيَخۡشَوۡنهَُۥ وَلَ يَۡشَوۡنَ أ ِينَ يُبَلّغُِونَ رسَِٰلَتِٰ ٱللَّ ٱلَّ

﴾ Они передали послания Аллаха и боялись Его и не боялись 
никого кроме Аллаха. Довольно того, что Аллах ведёт счёт ﴿ 
[33:39].

Всевышний Аллах сообщил людям, что их может постичь страх, 
голод и то, что ненавистно им. Они должны проявлять терпение 
и повторять: «Воистину, мы принадлежим Аллаху, и к Нему наше 
возвращение». Всевышний Аллах сказал:

نفُسِ وَٱلثَّمَرَتِٰۗ 
َ
مۡوَلِٰ وَٱلۡ

َ
ءٖ مِّنَ ٱلَۡوۡفِ وَٱلُۡوعِ وَنَقۡصٖ مِّنَ ٱلۡ وَلَبَۡلُوَنَّكُم بشَِۡ

آ إلَِۡهِ رَجِٰعُونَ   ِ وَإِنَّ صِيبَةٞ قاَلوُٓاْ إنَِّا لَِّ صَبَٰتۡهُم مُّ
َ
ِيــنَ إذَِآ أ بِِٰينَ  ١٥٥ ٱلَّ ِ ٱلصَّ وَبشَِّ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡهۡتَدُونَ  ١٥٧
ُ
بّهِِمۡ وَرحََۡةۖٞ وَأ وْلَٰٓئكَِ عَلَيۡهِمۡ صَلَوَتٰٞ مِّن رَّ

ُ
١٥٦ أ

﴾ Мы непременно испытаем вас незначительным страхом, го-
лодом, потерей имущества, людей и плодов. Обрадуй же тер-
пеливых, которые, когда их постигает беда, говорят: «Воис-
тину, мы принадлежим Аллаху, и к Нему мы вернёмся». Они 
удостаиваются благословения своего Господа и милости. Они 
следуют прямым путём ﴿ [2:155–157]. Результатом такой пози-
ции мусульманина станет проявленная по отношению к нему ми-
лость Аллаха, которой Он наделяет прошедших испытание рабов. 
Аллах сказал о таких, что они — на верном пути.

Правильное отношение мусульман в исламском обществе к 
любому вопросу безопасности или опасений заключается в том, 
чтобы информация об этом не разглашалась и не происходил ха-
ос по причине распространившихся ложных слухов. Мусульмане 
должны обратиться к Посланнику Аллаха (с.а.с.), если он жив, а 
если его нет в живых, то к обладателям власти среди них. Все-
вышний Аллах сказал:
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وْلِ 
ُ
وهُ إلَِ ٱلرَّسُولِ وَإِلَٰٓ أ ذَاعُواْ بهِِۖۦ وَلوَۡ رَدُّ

َ
وِ ٱلَۡوۡفِ أ

َ
مۡنِ أ

َ
مۡرٞ مِّنَ ٱلۡ

َ
وَإِذَا جَاءَٓهُمۡ أ

ِ عَلَيۡكُمۡ وَرحََۡتُهُۥ  ِينَ يسَۡتَنۢبطُِونهَُۥ مِنۡهُمۡۗ وَلوَۡلَ فَضۡلُ ٱللَّ مۡرِ مِنۡهُمۡ لَعَلمَِهُ ٱلَّ
َ
ٱلۡ

يۡطَنَٰ إلَِّ قَليِلٗ  ٨٣ بَعۡتُمُ ٱلشَّ لَتَّ
﴾ Когда до них доходит известие о безопасности или опасности, 
они разглашают его. Если бы они обратились с ним к Послан-
нику и обладающим влиянием среди них, то его от них узнали 
бы те, которые могут исследовать его. Если бы не милость и 
милосердие Аллаха к вам, то вы, за исключением немногих, 
последовали бы за дьяволом ﴿ [4:83]. Правдивый, богобоязнен-
ный, уповающий на Аллаха мусульманин не боится людей и их 
упрёков, он не обращает внимания на их мнение относительно 
своих дел. Поэтому богобоязненный мусульман, совершающий 
праведные дела, не боится упрёков на своём пути.

Всевышний Аллах привёл нам примеры о страхе в истории 
Мусы (а.с.):

لۡقيِهِ فِ ٱلَۡمِّ وَلَ تَاَفِ وَلَ 
َ
رۡضِعيِهِۖ فَإذَِا خِفۡتِ عَلَيۡهِ فَأ

َ
نۡ أ

َ
مِّ مُوسَٰٓ أ

ُ
وحَۡيۡنَآ إلَِٰٓ أ

َ
وَأ

ۖ إنَِّا رَادُّٓوهُ إلَِۡكِ وجََاعِلوُهُ مِنَ ٱلمُۡرۡسَليَِن  ٧ تَۡزَنِٓ
﴾ Мы внушили матери Мусы: «Корми его грудью. Когда же ста-
нешь опасаться за него, то брось его в реку. Не бойся и не пе-
чалься, ибо Мы вернём его тебе и сделаем одним из посланни-
ков ﴿ [28:7]. Аллах не сказал ей, чтобы она спрятала его, напротив, 
Он сказал, чтобы она бросила его в реку и не боялась и не печали-
лась за него. Когда Аллах послал Мусу (а.с.) к Фараону, Муса (а.с.) 
сказал: «Я убил одного из них, и я боюсь, что они убьют меня». Об 
этом говорится в некоторых аятах:

ن يَطۡغَٰ  ٤٥ قَالَ لَ تََافَاۖٓ إنَِّنِ مَعَكُمَآ 
َ
وۡ أ

َ
ن يَفۡرُطَ عَلَيۡنَآ أ

َ
نَا نََافُ أ قَالَ رَبَّنَآ إنَِّ

رَىٰ  ٤٦
َ
سۡمَعُ وَأ

َ
أ

﴾ Они сказали: «Господь наш! Мы боимся, что он поспешит на-
казать нас или преступит границы дозволенного». Аллах ска-
зал: «Не бойтесь, ибо Я — с вами. Я слышу и вижу» ﴿ [20:45,46],

رسِۡلۡ 
َ
بوُنِ  ١٢ وَيَضِيقُ صَدۡريِ وَلَ ينَطَلقُِ لسَِانِ فَأ ن يكَُذِّ

َ
خَافُ أ

َ
ٓ أ قَالَ رَبِّ إنِِّ
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ۖ فَٱذۡهَبَا بِ‍َٔايَتٰنَِاۖٓ  ن يَقۡتُلوُنِ  ١٤ قَالَ كََّ
َ
خَافُ أ

َ
َّ ذَنۢبٞ فَأ إلَِٰ هَـٰـرُونَ  ١٣ وَلهَُمۡ عََ

سۡتَمِعُونَ  ١٥ إنَِّا مَعَكُم مُّ
﴾ Он (Муса) сказал: «Господи! Я боюсь, что они сочтут меня 
лжецом, что стеснится моя грудь и не развяжется мой язык. 
Пошли же за Харуном. Я несу перед ними ответственность за 
грех и боюсь, что они убьют меня». Аллах сказал: «Нет! Сту-
пайте вдвоём с Моими знамениями. Мы будем вместе с вами 
и будем слушать» ﴿ [26:12–15]. Муса (а.с.), не боясь того, что его 
настигнут войска Фараона, вместе со своим народом отправился 
ночью в путь к морю, и там Аллах приказал ему проложить дорогу 
через море. Всевышний Аллах говорит:

سِۡ بعِِبَاديِ فَٱضۡبِۡ لهَُمۡ طَريِقٗا فِ ٱلَۡحۡرِ يبَسَٗــا لَّ 
َ
نۡ أ

َ
وحَۡيۡنَآ إلَِٰ مُوسَٰٓ أ

َ
وَلَقَدۡ أ

تخََفُٰ دَرَكٗ وَلَ تَۡشَٰ  ٧٧
﴾ Мы внушили Мусе откровение: «Ночью отправляйся в путь с 
Моими рабами и проложи для них по морю сухую дорогу. Не 
бойся, что тебя настигнут, и не опасайся!» ﴿ [20:77]. Всевышний 
Аллах всегда наблюдает за своими рабами и их положением, и Он 
знает, что постигнет их, Он слышит, видит и оберегает Своих ра-
бов. Тогда откуда возникнуть страху?

Настоящий страх и опасение человек может испытывать толь-
ко перед Аллахом, перед Его гневом и наказанием. Этот страх 
толкает человека быть покорным Аллаху и соблюдать Его веле-
ния, как и сторониться Его запретов. В результате этого человек 
получает постоянное спокойствие и безопасность, ощущая свою 
близость к Аллаху.

Уровень жизни

После того, как мусульмане отошли от религии, промолчали, 
когда был разрушен их Халифат, согласились с тем, что над ни-
ми будет претворяться капиталистическая система, которая не 
прекращала вести против мусульман идейную борьбу, тогда мы 
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стали испытывать проблему за проблемой. В конечном счёте, все 
эти проблемы породили новую, такую как «уровень жизни».

Многие люди стали проявлять недовольство своим уровнем 
жизни и уделом от Всевышнего. Каждый смотрит в сторону того, 
кто богаче, чей уровень жизни выше, желая достичь его планки. 
Эта цель становится главной и основной задачей, лишающей че-
ловека спокойствия. Он строит планы, ищет средства и способы, 
чтобы достичь этого высокого уровня жизни, однако результат 
разочаровывает его и он не находит решения, лишается спокой-
ствия в жизни и всё продолжает и продолжает искать пути улуч-
шения своего благосостояния.

Эти люди обрели лишь страдания по причине неправильно-
го восприятия проблемы «уровня жизни», несмотря на то, что по 
сути она — незначительна. Дело в том, что то, что мы называем 
уровнем жизни, и то, чем наделил нас Аллах, зачастую не соот-
ветствует нашим ожиданиям. Отсюда человек допускает ошибку 
и запутывается, он начинает рассуждать: «Разве такой-то лучше 
и способней меня?», «Разве он умнее меня?» и т.п. Таким образом, 
он переступает границы и выступает против Аллаха, Который по 
Своей мудрости распределяет богатства среди людей.

Если тот, о ком было сказано выше, посмотрит на себя, свою 
реальность, на свою семью, детей и дом, то увидит, что у него есть 
всё необходимое и все его основные потребности удовлетворе-
ны, а помимо этого удовлетворены и его многие второстепенные 
потребности. Однако проблема заключается в том, что он не смо-
трит на себя, на свою реальность или на условия жизни того, кто 
ниже достатком, чтобы понять ту милость, которую оказал ему 
Аллах. Вместо этого он смотрит на того, кто богаче и чей уровень 
жизни выше, тем самым пренебрегая милостью Аллаха.

Ислам предоставил правильное решение основной пробле-
мы, а также предоставил решение второстепенных проблем для 
тех, кто принял доктрину Ислама. Решение заключается в том, 
что Аллах определил для каждого человека его жизненный удел 
(ризкъ), одних людей Он поставил выше других в материальном 
плане для того, чтобы первые нанимали вторых и происходило 
распределение средств. Всевышний Аллах сказал:

نۡيَاۚ وَرَفَعۡنَــا بَعۡضَهُمۡ فَوۡقَ بَعۡضٖ  عِيشَــتَهُمۡ فِ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ نَۡنُ قَسَــمۡنَا بيَۡنَهُم مَّ
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ا َتَّخِذَ بَعۡضُهُم بَعۡضٗا سُخۡرِيّٗ دَرَجَتٰٖ لِّ
﴾ Мы распределили между ними их средства к существованию 
в мирской жизни и возвысили одних из них над другими по 
степеням, чтобы одни из них брали в услужение себе других ﴿ 
[43:32]. Отсюда понимается, что тот уровень жизни, который име-
ет человек, определён Всевышним Аллахом, и в этом и заключа-
ется наилучшее распределение. А тот, кто стремится приобрести 
сверх этого, — ответом ему послужат слова Всевышнего Аллаха:

ا يَۡمَعُونَ وَرحََۡتُ رَبّكَِ خَيۡٞ مِّمَّ
﴾ Милость твоего Господа лучше того, что они собирают ﴿ 
[43:32]. То есть милость Аллаха лучше, чем накопление имуще-
ства и временных наслаждений этого мира.

В ответ тем, кто желает лучшей жизни, оправдываясь тем, что 
все люди равны и не может один человек быть лучше или богаче 
другого... в ответ таким Всевышний Аллах сказал:

ؤُلَءِٓ مِنۡ عَطَاءِٓ رَبّكَِۚ وَمَا كَنَ عَطَاءُٓ رَبّكَِ مَۡظُورًا  ٢٠ ؤُلَءِٓ وَهَٰٓ كُّٗ نُّمِدُّ هَٰٓ
﴾ Каждого из тех и других Мы наделяем дарами твоего Госпо-
да, и дары Его не являются запретными ﴿ [17:20]. То, что дано 
бедному или богатому — всё это от Аллаха, Ему вся хвала и благо-
дарность. Всевышний Аллах сказал:

كۡبَُ تَفۡضِيلٗ  ٢١
َ
كۡبَُ دَرَجَتٰٖ وَأ

َ
ٰ بَعۡضٖۚ وَللَۡأٓخِرَةُ أ لۡنَا بَعۡضَهُمۡ عََ ٱنظُرۡ كَيۡفَ فَضَّ

﴾ Посмотри, как одним из них Мы отдали предпочтение перед 
другими. Но Последняя жизнь, несомненно, выше по достоин-
ству и преимуществу ﴿ [17:21]. В этом аяте Аллах обращает вни-
мание людей на то, что одни являются богатыми, а другие — бед-
ными, подчеркнув, что истинное преимущество и достоинство 
имеет значимость только в свете Следующей жизни.

Таким образом, Всевышний Аллах разъяснил, что приобре-
таемая человеком милость от Аллаха в этом мире заключается в 
её наслаждениях, и не следует из этого делать цель своей жизни. 
Напротив, человек должен использовать все доступные ему блага 
для облегчения своей жизни в послушании Аллаху, в приближе-
нии к Нему и в несении призыва Ислама. Так человек достигнет 
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истинного преимущества в Следующей жизни. Всевышний Аллах 
сказал:

نۡيَاۚ وَٱلۡأٓخِرَةُ عِندَ رَبّكَِ للِۡمُتَّقِيَن ا مَتَعُٰ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ وَإِن كُُّ ذَلٰكَِ لمََّ
﴾ Всё это — всего лишь преходящие блага мирской жизни, а 
Последняя жизнь у твоего Господа уготована для богобояз-
ненных ﴿ [43:35].

Всевышний Аллах сообщил, что для богобоязненных верую-
щих уготовано лучшее, чем наслаждения этого мира:

هَبِ  هَوَتِٰ مِنَ ٱلنّسَِاءِٓ وَٱلَۡنيَِن وَٱلۡقَنَطِٰيرِ ٱلمُۡقَنطَرَةِ مِنَ ٱلذَّ زُيّنَِ للِنَّاسِ حُبُّ ٱلشَّ
 ُ نۡيَاۖ وَٱللَّ نعَۡمِٰ وَٱلَۡرۡثِۗ ذَلٰكَِ مَتَـٰـعُ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ

َ
ــةِ وَٱلَۡيۡلِ ٱلمُۡسَــوَّمَةِ وَٱلۡ وَٱلۡفِضَّ

قَوۡاْ عِندَ  ِينَ ٱتَّ يٖۡ مِّن ذَلٰكُِمۡۖ للَِّ
ؤُنبَّئُِكُم بَِ

َ
عِندَهۥُ حُسۡنُ ٱلمَْـَٔــابِ  ١٤ ۞قُلۡ أ

رَةٞ وَرضِۡوَنٰٞ مِّنَ  طَهَّ زۡوَجٰٞ مُّ
َ
نهَۡرُٰ خَلِِٰينَ فيِهَا وَأ

َ
تٰٞ تَۡرِي مِن تَۡتهَِا ٱلۡ رَبّهِِمۡ جَنَّ

ُ بصَِيُرۢ بٱِلۡعِبَادِ  ١٥ ِۗ وَٱللَّ ٱللَّ
﴾ Приукрашена для людей любовь к удовольствиям, достав-
ляемым женщинами, сыновьями, накопленными кантарами 
золота и серебра, прекрасными конями, скотиной и нивами. 
Таково преходящее удовольствие мирской жизни, но у Аллаха 
есть лучшее место возвращения. Скажи: «Рассказать ли вам 
о том, что лучше этого? Для тех, кто богобоязнен, у Господа 
есть Райские сады, в которых текут реки, и в которых они 
пребудут вечно, а также очищенные супруги и довольство от 
Аллаха». Аллах видит рабов ﴿ [3:14,15]. В аяте Аллах подчёрки-
вает, что благом для набожных верующих являются Райские сады, 
в которых текут реки, где они пребудут вечно, а также очищенные 
супруги и довольство от Аллаха.

Всевышний Аллах велит нам, чтобы мы просили пропита-
ние только у того, кто способен даровать его, а это — только Все-
вышний Аллах, наделяющий уделом и обладающий прочной 
силой. Это требование не выражено в проведении расчётов, при-
нятии мер и желании приобрести то, что есть у других людей. К 
тому же запрещено обращаться с просьбой об увеличении ризкъа 
к другим помимо Аллаха:

ِ ٱلرِّزۡقَ  ِ لَ يَمۡلكُِونَ لَكُمۡ رزِقۡٗا فَٱبۡتَغُواْ عِندَ ٱللَّ ِينَ تَعۡبُدُونَ مِن دُونِ ٱللَّ إنَِّ ٱلَّ
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ٓۥۖ إلَِۡهِ ترُجَۡعُونَ وَٱعۡبُدُوهُ وَٱشۡكُرُواْ لَُ
﴾ Воистину, те, кому вы поклоняетесь вместо Аллаха, не спо-
собны даровать вам пропитание (ризкъ). Ищите же пропита-
ние у Аллаха, поклоняйтесь Ему и благодарите Его. К Нему вы 
будете возвращены ﴿ [29:17]. Только Аллах достоин того, чтобы у 
Него просили жизненный удел, чтобы Ему поклонялись и Его бла-
годарили. В подтверждение этому разве не достаточно примеров, 
ведь все люди в конечном счёте вернутся к Аллаху?

Правильные взгляды, с которыми пришла исламская акъыда, 
порождают в мусульманине довольство тем, чем он обладает. Ве-
рующий спокоен, зная, что он непременно получит сполна весь 
свой удел в этой жизни, с дозволения Аллаха. Он не ставит перед 
собой цель приобрести ту жизнь, которая нравится его нафсу. Он 
не ставит условия Аллаху, каким образом его следует наделять 
уделом, напротив, он доволен тем, чем наделил его Аллах. Он жи-
вёт, используя в своей жизни то, что даровал ему Аллах, осущест-
вляя великие дела и не обращая никакого внимания на алчных 
людей этого мира. Временные мирские наслаждения не взяли в 
плен его сердце, он не тратит всё своё время на богатства этого 
мира, полагая, что это улучшит его положение среди людей и под-
нимет его статус перед другими людьми. Потребность человека 
в этой жизни не превышает куска хлеба в день. Тот, Кто создал 
небеса и землю за шесть дней, и это не обременило Его, разве не 
сможет наделить куском хлеба каждого человека?

Кто действительно желает обрести успех в этой жизни, стать 
успешным человеком, пусть обратит на это внимание и устре-
мится к успеху Последней жизни. Всевышний Аллах сказал:

شۡكُورٗا  ١٩ وْلَٰٓئكَِ كَنَ سَعۡيُهُم مَّ
ُ
رَادَ ٱلۡأٓخِرَةَ وسََعَٰ لهََا سَعۡيَهَا وَهُوَ مُؤۡمِنٞ فَأ

َ
وَمَنۡ أ

﴾ А если кто возлюбит Последнюю жизнь и устремится к ней 
надлежащим образом, будучи верующим, то его старания бу-
дут отблагодарены ﴿ [17:19]. Всевышний Аллах приукрасил этот 
мир для того, чтобы испытать нас и выявить то, чьи деяния ока-
жутся лучше. Всевышний Аллах сказал:

حۡسَنُ عَمَلٗ  ٧
َ
هُمۡ أ يُّ

َ
َّهَا لِبَۡلُوهَُمۡ أ رۡضِ زيِنَةٗ ل

َ
إنَِّا جَعَلۡنَا مَا عََ ٱلۡ



111

﴾ Воистину, всё, что есть на земле, Мы сделали украшением 
для неё, чтобы испытать людей и выявить, чьи деяния ока-
жутся лучше ﴿ [18:7]. Лучшие по своим деяниям получат лучшее 
воздаяние в Судный день, в этом и заключается высший уровень 
жизни человека. Можно привести много примеров высоких сте-
пеней в Следующей жизни, и это — то, в чём люди должны сопер-
ничать друг с другом, тратя на этом пути своё имущество.

Потомство

Всевышний Аллах наделил милостью Своих рабов, создав 
из них самих жён для них и даровав от них детей и внуков. Все-
вышний Аллах сказал:

زۡوَجِٰكُم بنَيَِن وحََفَدَةٗ 
َ
زۡوَجٰٗا وجََعَلَ لَكُم مِّنۡ أ

َ
نفُسِكُمۡ أ

َ
ُ جَعَلَ لَكُم مِّنۡ أ وَٱللَّ

ِ هُمۡ يكَۡفُرُونَ  ٧٢ فَبٱِلۡبَطِٰــلِ يؤُۡمِنُونَ وَبنِعِۡمَتِ ٱللَّ
َ
يّبَِتِٰۚ أ وَرَزقََكُم مِّنَ ٱلطَّ

﴾ Аллах сделал для вас супруг из вас самих, даровал вам от них 
детей, внуков и наделил вас благами. Неужели они веруют в 
ложь и не веруют в милость Аллаха? ﴿ [16:72]. Аллах вложил в 
природу каждого человека то, что сохраняет человеческий род. 
Благодаря этой мудрости Аллаха человечество существует со вре-
мён Адама (а.с.) и до наших дней, и так будет продолжаться до тех 
пор, пока Всевышний Аллах не унаследует эту Землю и всё, что 
на ней.

Шайтан постоянно наущает человеку, чтобы тот ослушался 
Аллаха и оставил в стороне ниспосланные Аллахом через Сво-
их посланников правильные взгляды. Среди людей были такие, 
кто заживо закапывал дочерей, предпочитая им сыновей. Люди, 
находясь под влиянием капиталистической системы, не желают 
иметь детей, а некоторые ограничились одним или двумя, чтобы 
хватило сил воспитать, обучить их и обеспечить им высокий уро-
вень жизни. Как будто они создали своих детей сами и наделяют 
их уделом! Мы видим, что у таких людей в большинстве случаев 
проявления инстинкта самосохранения преобладают над прояв-
лениями инстинкта продолжения рода. В связи с этим такого типа 
люди не позволяют кому-либо отнимать часть их жизни, времени 
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и земных наслаждений. Среди людей есть такие, кто ради своих 
детей оставляет свою религию и совершает запретное, предпочи-
тая их Аллаху, Его Посланнику (с.а.с.) и джихаду на Его пути.

Многие люди ошибаются, говоря: «Мы желаем обеспеченной 
и хорошей жизни для наших детей», «Можно справиться с по-
требностями одного или двух детей, обеспечить их достойной 
жизнью, но если их будет больше, то на всех не разорвёшься, и 
дать им обеспеченную жизнь будет крайне сложно». Они говорят 
подобное, полагая, что сами наделяют детей уделом. Они плани-
руют распределение средств и доходов, беря в расчёт малое коли-
чество детей, полагая, что это увеличит долю каждого из них. Они 
не подозревают, что на самом деле Аллах наделяет уделом каж-
дого ребёнка, какое бы количество их ни было. Ведь только Аллах 
наделяет уделом каждое Своё творение, однако шайтан разукра-
сил им ложные представления и обманул их своими наущениями.

Сохранение человеческого рода заложено в природе человека. 
Это — один из его инстинктов, имеющий много проявлений, при 
неправильном удовлетворении которого человек может испы-
тывать страдание. Отсюда люди в большинстве случаев страдают 
из-за взглядов, которые являются продуктом человеческого раз-
ума, о чём мы уже говорили выше.

Первое, о чём говорит исламская акъыда, это то, что Аллах 
по Своей воле одарил одних людей потомством женского пола, а 
других — мужского или в одной семье дал и мальчиков и дево-
чек, а некоторых других сделал бесплодными, потому что Аллах — 
Владыка небес и Земли и всего, что между ними. Всевышний Ал-
лах сказал:

رۡضِۚ يَۡلُقُ مَا يشََاءُٓۚ يَهَبُ لمَِن يشََاءُٓ إنَِثٰٗا وَيَهَبُ لمَِن يشََاءُٓ 
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ِ مُلۡكُ ٱلسَّ َّ لِّ

وۡ يزَُوجُِّهُمۡ ذُكۡرَانٗا وَإِنَثٰٗاۖ وَيَجۡعَلُ مَن يشََاءُٓ عَقيِمًاۚ إنَِّهُۥ عَليِمٞ قَدِيرٞ  ٥٠
َ
كُورَ  ٤٩ أ ٱلذُّ

﴾ Аллаху принадлежит власть над небесами и землёй. Он тво-
рит, что пожелает. Он одаряет, кого пожелает, потомством 
женского пола, а кого пожелает  — мужского. Или же Он со-
четает потомство мужского и женского полов, а того, кого 
пожелает, Он делает бесплодным. Воистину, Он — Знающий, 
Всемогущий ﴿ [42:49,50]. Дети  — это милость Аллаха, человек 
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нуждается в них, поскольку они помогают ему в старости. Аллах 
дал нам такую возможность, за что мы должны быть безмерно 
благодарными Ему. Всевышний Аллах сказал:

هَوَتِٰ مِنَ ٱلنّسَِاءِٓ وَٱلَۡنيَِن زُيّنَِ للِنَّاسِ حُبُّ ٱلشَّ
﴾ Приукрашена для людей любовь к удовольствиям, достав-
ляемым женщинами и сыновьями ﴿ [3:14]. Всевышний Аллах 
сообщил нам, что богатство и сыновья — украшение этой жизни:

لٰحَِتُٰ خَيٌۡ عِندَ رَبّكَِ ثوََابٗا  نۡيَاۖ وَٱلۡبَقِٰيَتُٰ ٱلصَّ ٱلمَۡالُ وَٱلَۡنُونَ زيِنَةُ ٱلَۡيَــوٰةِ ٱلدُّ
مَلٗ  ٤٦

َ
وخََيٌۡ أ

﴾ Богатство и сыновья — украшение мирской жизни, однако 
нетленные благодеяния лучше по вознаграждению перед тво-
им Господом, и на них лучше возлагать надежды ﴿ [18:46]. Поэ-
тому праведные деяния лучше, чем богатство и дети в этом мире, 
так как в Судный день только они принесут пользу.

Дети могут помочь своим родителям только в этой жизни, 
однако родители могут ещё и получить от них пользу в Судный 
день, воспитав их достойным и правильным образом, и во время 
дуа детей за своих покойных родителей. В Судный день все свя-
зи между людьми прервутся, и тогда ребёнок не принесёт поль-
зы своим родителям, а родители не помогут своим детям. Все-
вышний Аллах сказал:

هَا ٱلنَّاسُ ٱتَّقُواْ رَبَّكُمۡ وَٱخۡشَــوۡاْ يوَۡمٗا لَّ يَۡزيِ وَالٌِ عَن وَلَِهۦِ وَلَ مَوۡلوُدٌ  يُّ
َ
أ يَٰٓ

نۡيَا وَلَ  نَّكُمُ ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ ۖ فَــاَ تَغُرَّ ِ حَقّٞ اۚ إنَِّ وعَۡدَ ٱللَّ هُوَ جَازٍ عَن وَالِِهۦِ شَــيۡ‍ًٔ
ِ ٱلۡغَرُورُ  ٣٣ نَّكُم بٱِللَّ يَغُرَّ

﴾ О люди! Бойтесь вашего Господа и страшитесь того дня, когда 
родитель никак не защитит своего ребёнка, а ребёнок — свое-
го родителя. Обещание Аллаха истинно, и пусть не обольщает 
вас мирская жизнь, и пусть соблазнитель (дьявол) не оболь-
щает вас относительно Аллаха ﴿ [31:33]. В Судный день каждый 
человек будет убегать от своих близких. Всевышний Аллах сказал:

ِ ٱمۡرِيٖٕ 
بيِهِ  ٣٥ وَصَحِٰبَتهِۦِ وَبَنيِهِ  ٣٦ لكُِّ

َ
مِّهۦِ وَأ

ُ
خِيهِ  ٣٤ وَأ

َ
يـَـوۡمَ يفَِرُّ ٱلمَۡرۡءُ مِنۡ أ

نٞ يُغۡنيِهِ  ٣٧
ۡ
مِّنۡهُمۡ يوَۡمَئذِٖ شَأ
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﴾ В тот день, когда будет убегать человек от своего брата, и ма-
тери, и отца, и жены, и детей. У каждого человека из них в тот 
день будет забота, которая займёт его ﴿ [80:34–37]. Никто ни-
чем не сможет помочь в Судный день другому, если только успев 
принести ему пользу до этого. В свою очередь, грешники пожела-
ют откупиться от Огня своими детьми:

يوََدُّ ٱلمُۡجۡرمُِ لوَۡ يَفۡتَدِي مِنۡ عَذَابِ يوَۡمِئذِِۢ ببِنَيِهِ
﴾ Грешник пожелает откупиться от мучений того дня своими 
сыновьями ﴿ [70:11]. Успех обретёт только тот, кто предстанет пе-
ред своим Господом с чистым сердцем, уверовав в Аллаха и со-
вершая праведные дела. Всевышний Аллах сказал:

َ بقَِلۡبٖ سَليِمٖ  ٨٩ تَ ٱللَّ
َ
يوَۡمَ لَ ينَفَعُ مَالٞ وَلَ بَنُونَ  ٨٨ إلَِّ مَنۡ أ

﴾ В тот день, когда ни богатство, ни сыновья не принесут поль-
зы никому, кроме тех, которые предстанут перед Аллахом с 
непорочным сердцем ﴿ [26:88,89].

Всевышний Аллах предостерёг нас от того, чтобы дети и иму-
щество не отвлекали нас от Его поминания, а кто поступит подоб-
ным образом, тот окажется в убытке:

ِۚ وَمَن  وۡلَدُٰكُمۡ عَن ذكِۡرِ ٱللَّ
َ
مۡوَلُٰكُــمۡ وَلَٓ أ

َ
ِينَ ءَامَنُواْ لَ تلُۡهِكُمۡ أ هَــا ٱلَّ يُّ

َ
أ يَٰٓ

ونَ  ٩ وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلۡخَسُِٰ
ُ
يَفۡعَلۡ ذَلٰكَِ فَأ

﴾ О те, которые уверовали! Пусть ваше имущество и ваши дети 
не отвлекают вас от поминания Аллаха. А те, которые посту-
пают таким образом, окажутся потерпевшими убыток ﴿ [63:9]. 
Всевышний Аллах также предупреждает нас о том, что среди на-
ших жён и детей есть враги для нас, которых мы должны остере-
гаться. Всевышний Аллах сказал:

ا لَّكُمۡ فَٱحۡذَرُوهُمۡۚ وَإِن  وۡلَدِٰكُمۡ عَدُوّٗ
َ
زۡوَجِٰكُمۡ وَأ

َ
ِينَ ءَامَنُوٓاْ إنَِّ مِنۡ أ هَــا ٱلَّ يُّ

َ
أ يَٰٓ

وۡلَدُٰكُمۡ 
َ
مۡوَلُٰكُمۡ وَأ

َ
مَآ أ َ غَفُورٞ رَّحِيمٌ  ١٤ إنَِّ تَعۡفُواْ وَتصَۡفَحُواْ وَتَغۡفِرُواْ فَإنَِّ ٱللَّ

طِيعُواْ 
َ
َ مَا ٱسۡــتَطَعۡتُمۡ وَٱسۡــمَعُواْ وَأ جۡرٌ عَظِيمٞ  ١٥ فَٱتَّقُواْ ٱللَّ

َ
ٓۥ أ ُ عِندَهُ فتِۡنَةۚٞ وَٱللَّ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ  ١٦
ُ
نفُسِكُمۡۗ وَمَن يوُقَ شُحَّ نَفۡسِهۦِ فَأ

َ
ا لِّ نفِقُواْ خَيۡٗ

َ
وَأ
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﴾ О те, которые уверовали! Воистину, среди ваших жён и ва-
ших детей есть враги вам. Остерегайтесь их, но если вы бу-
дете снисходительны, проявите великодушие и простите их, 
то ведь Аллах — Прощающий, Милосердный. Воистину, ваше 
имущество и ваши дети являются искушением. У Аллаха же 
есть великая награда. Бойтесь Аллаха по мере своих возмож-
ностей, слушайте, повинуйтесь и расходуйте во благо самим 
себе. А те, кто уберёгся от собственной скупости, являются 
преуспевшими ﴿ [64:14–16]. В этом аяте говорится о том, что 
иногда ребёнок является причиной скупости своего отца, и по-
этому Всевышний Аллах предостерёг людей от этого. Достоверно 
передано, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

�إنَِّ الْوَلَدَ مَبْخَلَةٌ مَجْبَنَةٌ مَحْزَنَةٌ
«Поистине, ребёнок является причиной жадности, трусости и 
грусти» (ат-Табарани). Ребёнок служит причиной печали, жадно-
сти и скупости своего отца. Поэтому каждому отцу следует обра-
тить на это внимание и не делать ребёнка причиной, из-за кото-
рой он не поминает Аллаха и не совершает то, что приказал Аллах.

Аллах привёл слова Нуха (а.с.) о том, что неверующие увели-
чили своё неверие и убыток по причине своего богатства и детей:

ٓۥ إلَِّ خَسَارٗا  ٢١ هُ َّمۡ يزَدِۡهُ مَالُُۥ وَوَلَُ بَعُواْ مَن ل هُمۡ عَصَوۡنِ وَٱتَّ قَالَ نوُحٞ رَّبِّ إنَِّ
﴾ Нух сказал: «Господи! Они ослушались меня и последовали 
за тем, чьё богатство и чьи дети приносят им только убыток» ﴿ 
[71:21].

Аллах по Своей мудрости испытывает некоторых Своих рабов 
тем, что делает их бесплодными. Человек, которого постигло это 
испытание, должен проявлять терпение и довольство, так как это 
относится к вопросу къада и къадар.

Аллах сделал истигъфар (просьба о прощении) причиной уве-
личения ризкъа, имущества и детей. Сообщил Всевышний Аллах 
слова Нуха (а.с.):

مَاءَٓ عَلَيۡكُم مِّدۡرَارٗا   ارٗا  ١٠ يرُۡسِلِ ٱلسَّ فَقُلۡتُ ٱسۡــتَغۡفِرُواْ رَبَّكُمۡ إنَِّهُۥ كَنَ غَفَّ
نهَۡرٰٗا  ١٢

َ
تٰٖ وَيَجۡعَل لَّكُمۡ أ مۡوَلٰٖ وَبَنيَِن وَيَجۡعَل لَّكُمۡ جَنَّ

َ
١١ وَيُمۡدِدۡكُم بأِ
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﴾ Я говорил: «Просите у вашего Господа прощения, ведь Он — 
Всепрощающий. Он ниспошлёт вам с неба обильные дожди, 
поддержит вас имуществом и детьми, взрастит для вас сады и 
создаст для вас реки» ﴿ [71:10–12].

Ислам запретил отдавать предпочтение одному ребёнку над 
другим, или мальчику над девочкой, и приказал относиться оди-
наково ко всем. Передал Муслим от Нумана ибн Башира, который 
сказал:

�أتَى بيِ �أبيِ �إلَِى رسَُولِ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَقَالَ: �إنِِّي نَحَلْتُ ابْنِي هَذَا غُلَامًا، 
فَقَالَ: �أكُلَّ بَنِيكَ نَحَلْتَ مِثْلَهُ؟ قَالَ لَا قَالَ: فَاردُْدْهُ

«Мой отец отвёл меня к Посланнику Аллаха (с.а.с.) и сказал ему: «Я 
подарил своему сыну раба». Пророк (с.а.с.) спросил: «Ты подарил 
всем своим детям подобное?». Башир ибн Сад сказал: «Нет», — на 
что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал: «Тогда забери его».

Сегодня некоторые мусульмане попали под влияние западной 
культуры, что привело к неправильному отношению к наличию 
детей, по их мнению якобы являющихся бременем для родите-
лей. Они видят в детях усложнение своей жизни, тем самым огра-
ничиваясь малым их количеством. Такой взгляд означает быть 
плохого мнения об Аллахе, который наделяет уделом каждого 
рождённого ребёнка до самой его смерти. Родители, несмотря на 
то, что постоянно ищут пропитание для своих детей, не являются 
теми, кто наделяет их уделом. Всевышний Аллах сказал:

قِّ ُ إلَِّ بٱِلَۡ وَلَ تَقۡتُلوُاْ ٱلنَّفۡسَ ٱلَّتِ حَرَّمَ ٱللَّ
﴾ И не убивайте своих детей, опасаясь нищеты ﴿ [6:151],

ۡنُ نرَۡزقُُهُمۡ وَإِيَّاكُمۡ وۡلَدَٰكُمۡ خَشۡيَةَ إمِۡلَقٰٖۖ نَّ
َ
وَلَ تَقۡتُلُوٓاْ أ

﴾ Не убивайте своих детей, опасаясь нищеты, ведь Мы обеспе-
чиваем пропитанием их вместе с вами ﴿ [17:31]. Всевышний 
Аллах запретил убивать детей из-за опасений бедности. Он так-
же сообщил нам, что Он наделяет уделом как детей, так и их 
родителей.

Приобретая правильное мировоззрение, вытекающие из ис-
ламской акъыды, человек живёт, полагаясь в своих делах и делах 
своих детей на Аллаха. Он не боится того, что их может постиг-
нуть бедность, и остаётся спокойным.
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Мы приведём несколько аятов, касающихся детей:

وْلَٰٓئكَِ 
ُ
اۖ وَأ ِ شَــيۡ‍ٔٗ وۡلَدُٰهُم مِّنَ ٱللَّ

َ
مۡوَلٰهُُمۡ وَلَٓ أ

َ
ِينَ كَفَرُواْ لَن تُغۡنَِ عَنۡهُمۡ أ إنَِّ ٱلَّ

هُمۡ وَقوُدُ ٱلنَّارِ  ١٠
﴾ Ни богатство, ни дети ничем не помогут перед Аллахом тем, 
кто не уверовал. Они являются растопкой для Огня ﴿ [3:10],

بيَِن  ٣٥ قُلۡ إنَِّ رَبِّ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ  وۡلَدٰٗا وَمَا نَۡنُ بمُِعَذَّ
َ
مۡوَلٰٗ وَأ

َ
كۡثَُ أ

َ
وَقاَلوُاْ نَۡنُ أ

مۡوَلُٰكُمۡ وَلَٓ 
َ
كۡثََ ٱلنَّاسِ لَ يَعۡلَمُــونَ  ٣٦ وَمَآ أ

َ
لمَِن يشََــاءُٓ وَيَقۡدِرُ وَلَكِٰنَّ أ

وْلَٰٓئكَِ 
ُ
وۡلَدُٰكُم بٱِلَّتِ تُقَرِّبُكُمۡ عِندَناَ زُلۡــىَٰٓ إلَِّ مَنۡ ءَامَنَ وعََمِلَ صَلٰحِٗا فَأ

َ
أ

عۡفِ بمَِا عَمِلوُاْ وَهُمۡ فِ ٱلۡغُرُفَتِٰ ءَامِنُونَ  ٣٧ لهَُمۡ جَزَاءُٓ ٱلضِّ
﴾ Они говорили: «У нас больше богатства и детей, и нас не под-
вергнут мучениям». Скажи: «Воистину, мой Господь увеличи-
вает или ограничивает удел тому, кому пожелает, но боль-
шинство людей не знает этого». Ни ваше богатство, ни ваши 
дети не приближают вас к Нам, если только вы не уверовали и 
не поступаете праведно. Для таких людей будет приумножено 
воздаяние за то, что они совершили, и они будут пребывать в 
горницах, находясь в безопасности ﴿ [34:35–37],

مۡوَلٌٰ 
َ
زۡوَجُٰكُمۡ وعََشِيَرتكُُمۡ وَأ

َ
بۡنَاؤٓكُُمۡ وَإِخۡوَنٰكُُمۡ وَأ

َ
قُلۡ إنِ كَنَ ءَاباَؤٓكُُمۡ وَأ

حَبَّ إلَِۡكُم مِّنَ 
َ
ٱقۡتَفَۡتُمُوهَا وَتجَِرَٰةٞ تَۡشَوۡنَ كَسَــادَهَا وَمَسَٰكِنُ ترَۡضَوۡنَهَآ أ

ُ لَ يَهۡدِي  مۡرهِِۗۦ وَٱللَّ
َ
ُ بأِ تَِ ٱللَّ

ۡ
ٰ يأَ بَّصُواْ حَتَّ ِ وَرسَُولِۦِ وجَِهَادٖ فِ سَبيِلهِۦِ فَتََ ٱللَّ
ٱلۡقَوۡمَ ٱلۡفَسِٰقِيَن  ٢٤

﴾ Скажи: «Если ваши отцы, ваши сыновья, ваши братья, ваши 
супруги, ваши семьи, приобретённое вами имущество, тор-
говля, застоя в которой вы опасаетесь, и жилища, которые вы 
облюбовали, милее вам, чем Аллах, Его Посланник и борьба на 
Его пути, то ждите, пока Аллах не придёт со Своим велением. 
Аллах не наставляет на прямой путь нечестивых людей» ﴿ [9:24],

َ وَرسَُولَُۥ وَلوَۡ كَنوُٓاْ  ِ وَٱلَۡوۡمِ ٱلۡأٓخِرِ يوَُادُّٓونَ مَنۡ حَادَّٓ ٱللَّ لَّ تَِدُ قَوۡمٗا يؤُۡمِنُونَ بٱِللَّ
يمَنَٰ  وْلَٰٓئكَِ كَتَبَ فِ قُلوُبهِِمُ ٱلِۡ

ُ
وۡ عَشِيَرتَهُمۡۚ أ

َ
وۡ إخِۡوَنَٰهُمۡ أ

َ
بۡنَاءَٓهُمۡ أ

َ
وۡ أ

َ
ءَاباَءَٓهُمۡ أ
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نهَۡرُٰ خَلِِٰينَ فيِهَاۚ رضََِ 
َ
تٰٖ تَۡريِ مِن تَۡتهَِا ٱلۡ يَّدَهُم برُِوحٖ مِّنۡهُۖ وَيُدۡخِلُهُمۡ جَنَّ

َ
وَأ

ِ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ  ٢٢ لَٓ إنَِّ حِزۡبَ ٱللَّ
َ
ِۚ أ وْلَٰٓئكَِ حِزۡبُ ٱللَّ

ُ
ُ عَنۡهُمۡ وَرضَُواْ عَنۡهُۚ أ ٱللَّ

﴾ Среди тех, кто верует в Аллаха и в Последний день, ты не 
найдёшь людей, которые любили бы тех, кто враждует с Алла-
хом и Его Посланником, даже если это будут их отцы, сыновья, 
братья или родственники. Аллах начертал в их сердцах веру 
и укрепил их духом от Него. Он введёт их в Райские сады, в 
которых текут реки, и они пребудут там вечно. Аллах доволен 
ими, и они довольны Им. Они являются партией Аллаха. Во-
истину, партия Аллаха — это преуспевшие ﴿ [58:22].

Высокомерие и тщеславие

Тот, кто правильным образом ответил на главные вопросы в 
своей жизни и в качестве решения принял исламскую акъыду — 
никогда его сердцем не овладеет высокомерие, гордыня или 
тщеславие, поскольку такой человек познал свою сущность — он 
сотворён из глины, затем он стал каплей, затем он стал сгустком 
крови, затем — разжёванным кусочком, затем — костями, затем 
Аллах облёк эти кости мясом, а затем он был выращен в другом 
творении. Всевышний Аллах сказал:

كِيٖن   نسَٰــنَ مِن سُلَلَٰةٖ مِّن طِيٖن  ١٢ ثُمَّ جَعَلۡنَهُٰ نُطۡفَةٗ فِ قَرَارٖ مَّ وَلَقَدۡ خَلَقۡنَا ٱلِۡ
١٣ ثُمَّ خَلَقۡنَا ٱلنُّطۡفَــةَ عَلَقَةٗ فَخَلَقۡنَا ٱلۡعَلَقَةَ مُضۡغَــةٗ فَخَلَقۡنَا ٱلمُۡضۡغَةَ عِظَمٰٗا 
حۡسَنُ ٱلۡخَلٰقِِيَن  ١٤ 

َ
ُ أ نَهُٰ خَلۡقًا ءَاخَرَۚ فَتَبَارَكَ ٱللَّ

ۡ
نشَأ

َ
فَكَسَوۡناَ ٱلۡعِظَمَٰ لَۡمٗا ثُمَّ أ

ثُمَّ إنَِّكُم بَعۡدَ ذَلٰكَِ لمََيّتُِونَ  ١٥ ثُمَّ إنَِّكُمۡ يوَۡمَ ٱلۡقِيَمَٰةِ تُبۡعَثُونَ  ١٦
﴾ Воистину, Мы сотворили человека из эссенции глины. По-
том Мы поместили его каплей в надёжном месте. Потом Мы 
создали из капли сгусток крови, потом создали из сгустка 
крови разжёванный кусочек, потом создали из этого кусочка 
кости, и потом облекли кости мясом. Потом Мы вырастили 
его в другом творении. Благословен же Аллах, Наилучший из 
творцов! После этого вы непременно умрёте. А потом, в День 
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воскресения, вы непременно будете воскрешены ﴿ [23:12–16]. 
После человек превращается в слабый и немощный зародыш в 
утробе своей матери. Затем человек рождается в этот мир, не ве-
дая ни о чём. Всевышний Аллах сказал:

مۡعَ  ا وجََعَلَ لَكُمُ ٱلسَّ هَتٰكُِمۡ لَ تَعۡلَمُونَ شَــيۡ‍ٔٗ مَّ
ُ
خۡرجََكُم مِّنۢ بُطُونِ أ

َ
ُ أ وَٱللَّ

فۡ‍ِٔدَةَ لَعَلَّكُمۡ تشَۡكُرُونَ  ٧٨
َ
بصَۡرَٰ وَٱلۡ

َ
وَٱلۡ

﴾ Аллах вывел вас из чрева ваших матерей, когда вы ничего 
не знали. Он наделил вас слухом, зрением и сердцами, — быть 
может, вы будете благодарны ﴿ [16:78]. Человек пришёл в этом 
мир, не зная ничего, Аллах же предоставил ему возможности для 
изучения, дал способность взаимодействовать с окружающим 
миром, наделил его ощущениями и чувствами, посредством ко-
торых он готов познавать мир. Всевышний Аллах даровал чело-
веку разум, возможность сопоставлять и обогащаться информа-
цией, через что он размышляет и принимает решения. Человек 
был создан слабым, затем он обретает силу, а после снова стано-
вится слабым. Затем его путь и возвращение лежат к Аллаху. Все-
вышний говорит:

ِي خَلَقَكُم مِّن ضَعۡفٖ ثُمَّ جَعَلَ مِنۢ بَعۡدِ ضَعۡفٖ قُوَّةٗ ثُمَّ جَعَلَ مِنۢ بَعۡدِ  ُ ٱلَّ ٱللَّ
ةٖ ضَعۡفٗا وشََيۡبَةٗۚ يَۡلُقُ مَا يشََاءُٓۚ وَهُوَ ٱلۡعَليِمُ ٱلۡقَدِيرُ  ٥٤ قُوَّ

﴾ Аллах — Тот, Кто создаёт вас из слабости (создаёт вас из кап-
ли или создаёт вас слабыми). После слабости Он наделяет вас 
силой, а потом заменяет её слабостью и сединой. Он творит, 
что пожелает, ибо Он — Знающий, Всемогущий ﴿ [30:54].

Аллах создал человека и придал ему наилучший облик, Он 
вложил в него склонность следовать верному пути точно так же, 
как и заблуждению. Аллах наделил человека уделом и подчинил 
ему всё, что находится на Земле. Аллах наделил человека физи-
ческими, душевными и умственными способностями, которые 
позволяют ему использовать всё находящееся вокруг во благо се-
бе. Всевышний Аллах создал для нас жён из нас самих, и через 
них Он дал нам детей и потомство. Хвала Аллаху за каждую Его 
милость.
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Тут возникают вопросы: откуда у некоторых людей появляется 
гордость и высокомерие? Знают ли они о своей природе, кем они 
являются? Какое право имеет богатый проявлять высокомерие, 
когда именно Аллах наделил его этим богатством? Какое право 
имеет сильный проявлять высокомерие, если именно Аллах на-
делил его этой силой? Какое право имеет учёный проявлять вы-
сокомерие, тогда как именно Аллах обучил его, дал способность 
изучать? Какое право имеет старший проявлять высокомерие по 
отношению к младшему, тогда как долгая жизнь была дарована 
ему Аллахом? Какое право имеет знатный проявлять высокоме-
рие по отношению к простому человеку, в то время как Аллах 
поднял степень одного над другим? Теперь спросим себя: способ-
ны ли мы принести себе пользу или оттолкнуть от себя вред без 
дозволения Аллаха? Всевышний Аллах сказал:

رَادَ بكُِمۡ نَفۡعَاۢۚ بلَۡ 
َ
وۡ أ

َ
ا أ رَادَ بكُِمۡ ضًَّ

َ
ا إنِۡ أ ِ شَيۡ‍ًٔ قُلۡ فَمَن يَمۡلكُِ لَكُم مِّنَ ٱللَّ

ُ بمَِا تَعۡمَلوُنَ خَبيَِراۢ كَنَ ٱللَّ
﴾ Скажи: «Кто властен помочь вам чем-нибудь перед Алла-
хом, если Он захочет навредить вам или захочет принести 
вам пользу?». О нет! Аллах ведает о том, что вы совершаете ﴿ 
[48:11]. Знаем ли мы, что будет завтра? Знаем ли мы, где умрём? 
Способны ли мы спасти себя или своих детей от смерти? Правду 
сказал Всевышний в аяте:

بيِٞن  ٧٧ نَّا خَلَقۡنَهُٰ خَلَقۡنَهُٰ مِن نُّطۡفَةٖ فَإذَِا هُوَ خَصِيمٞ مُّ
َ
نسَٰنُ أ وَ لمَۡ يرََ ٱلِۡ

َ
أ

﴾ Неужели человек не видит, что Мы сотворили его из капли? 
И вот он открыто препирается! ﴿ [36:77]. Аллах создал человека 
из капли, которую не видно невооружённым глазом, и внезапно 
это слабое создание изъявляет желание препираться с Аллахом!

Отсутствие правильных взглядов приводит к тому, что че-
ловек видит себя не тем, кем он является на самом деле. После 
чего он начинает думать о себе больше, чем он есть. На самом 
деле, он является творением Аллаха, которое должно поклонят-
ся Ему, подчинится Его приказам и запретам и понять, что все 
блага дарованы ему Аллахом. Человеку необходимо понять, что 
он не в состоянии принести пользу или причинить вред даже себе 
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самому или другим. Всевышний Аллах приказал Своему Послан-
нику (с.а.с.), чтобы он сказал:

عۡلَمُ ٱلۡغَيۡبَ 
َ
ۚ وَلـَـوۡ كُنتُ أ ُ ا إلَِّ مَا شَــاءَٓ ٱللَّ مۡلكُِ لِفَۡسِ نَفۡعٗا وَلَ ضًَّ

َ
ٓ أ قُــل لَّ

ناَ۠ إلَِّ نذَِيرٞ وَبشَِيرٞ لّقَِوۡمٖ يؤُۡمِنُونَ  ١٨٨
َ
وءُٓۚ إنِۡ أ نَِ ٱلسُّ لَسۡتَكۡثَۡتُ مِنَ ٱلَۡيِۡ وَمَا مَسَّ

﴾ Скажи: «Я не властен принести себе пользу или причинить 
себе вред, если того не пожелает Аллах. Если бы я знал сокро-
венное, то приумножил бы для себя добро, и зло не коснулось 
бы меня. Однако я  — всего лишь предостерегающий увеще-
ватель и добрый вестник для верующих людей» ﴿ [7:188]. Сам 
Пророк Аллаха (с.а.с.) был не в состоянии принести себе пользу 
или устранить от себя вред, если того не пожелает Аллах, тогда 
что говорить о других?!

Исламская акъыда требует того, чтобы человек знал своё ме-
сто в этой жизни и отведённую ему роль, дабы не переступать 
границ. Человек должен знать, что он является одним из рабов 
Аллаха, которые созданы слабыми и бедными. Сколько бы ни бы-
ло у человека богатства, знаний и силы, он всё так же продолжит 
нуждаться в Аллахе. Поэтому он не должен считать себя выше 
других.

Пусть высокомерный представит себя до и после рождения, 
пусть представит себя после смерти, как черви съедают его тело!

Ислам запретил высокомерие и тщеславие; воздаянием за это 
будет унизительное наказание в Судный день. Высокомерные бу-
дут воскрешены мелкими муравьями в образе людей, и осталь-
ные люди будут топтать их, а затем Ад станет их местом пребыва-
ния. Сказал Всевышний Аллах:

يِنَ لَيۡسَ فِ جَهَنَّمَ مَثۡوٗى لّلِۡمُتَكَبِّ
َ
أ

﴾ Разве не в Геенне обитель возгордившихся? ﴿ [39:60],

ِينَ  ٧٢ بوَۡبَٰ جَهَنَّمَ خَلِِٰينَ فيِهَاۖ فَبئِۡسَ مَثۡوَى ٱلمُۡتَكَبِّ
َ
قيِلَ ٱدۡخُلُوٓاْ أ

﴾ Будет сказано: «Войдите во врата Геенны и пребудьте там 
вечно!». Как же скверна обитель возгордившихся! ﴿ [39:72].

Только Всевышний Аллах достоин величия, Он  — истинный 
властелин всего, Он способен на всякую вещь. Он богат, знания 
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Его объемлют каждую вещь. Как это слабое создание может оспа-
ривать величие Аллаха? Всевышний Аллах сказал:

رۡضِۖ وَهُوَ ٱلۡعَزيِزُ ٱلَۡكِيمُ  ٣٧
َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ وَلَُ ٱلۡكِبِۡيَاءُٓ فِ ٱلسَّ

﴾ Ему надлежит всё величие в небесах и на земле. И Он — Вели-
чественный, Мудрый! ﴿ [45:37].

Сердце высокомерного запечатано, и не вернётся к нему зре-
ние, слух и понимание, он лишился разума, закрыты двери пра-
вильного пути перед ним до тех пор, пока он проявляет высоко-
мерие. Всевышний Аллах сказал:

ٖ جَبَّارٖ ِ قَلۡبِ مُتَكَبِّ
ٰ كُّ ُ عََ كَذَلٰكَِ يَطۡبَعُ ٱللَّ

﴾ Так Аллах накладывает печать на сердце каждого возгор-
дившегося тирана ﴿ [40:35]. Рай является запретным для высо-
комерных. Передал Ибн Маджа от Абдуллаха ибн Масъуда (р.а.), 
что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

لا يَدْخُلُ الْجَنَّةَ مَنْ كَانَ فيِ قَلْبِهِ مِثْقَالُ حَبَّةِ خَردَْلٍ مِنْ كِبْرٍ
«Не войдёт в Рай тот, у кого в сердце будет хоть капля горды-
ни». Кто желает величия в этой и следующей жизнях, тому следует 
быть смиренным рабом Аллаха. Муслим передал от Абу Хурайры, 
что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

ا وَمَا تَوَاضَعَ �أحَدٌ للَِّهِ �إلَِّا رَفَعَهُ اللَّهُ مَا نَقَصَتْ صَدَقَةٌ مِنْ مَالٍ وَمَا زَادَ اللَّهُ عَبْدًا بعَِفْوٍ �إلَِّا عِزًّ
«Милостыня не уменьшает богатства. Того, кто простит, 
будучи ущемлённым, Аллах возвеличит, а того, кто проя-
вит смиренность ради довольства Аллаха, Аллах непременно 
вознаградит».

Иблис был первым, кто ослушался Аллаха; он отказался со-
вершить поклон Адаму (а.с.), сказав, что он — лучше Адама (а.с.). 
Он возгордился тем, что сотворён был из огня, а Адам (а.с.) — из 
глины. За это он заслужил гнев и проклятие Аллаха. Иблис был 
изгнан из Рая, и Аллах дал ему отсрочку до Судного дня, после че-
го он получит своё наказание в Аду. На самом деле приказ Аллаха 
должен был быть исполнен беспрекословно. Тут нет места обсуж-
дению, возражению или невыполнению. Однако высокомерие ос-
лепило разум Иблиса, что и привело его в Ад, и как же скверно это 
местопребывание!
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Исламская акъыда, которая является правильным решени-
ем основной проблемы человека, установила для человека рам-
ки, преступать которые он не имеет права. Если же он преступит 
их, то поступит несправедливо по отношению к себе, в первую 
очередь, и бросит тем самым себя на погибель. Кто же, проявляя 
смиренность, будет строить свою жизнь в рамках установленных 
границ, того укрепит Аллах и возвысит как в этом, так и в следу-
ющем мире.

Отношение человека к земной жизни

Здравомыслящий человек правильно оценивает подлинную 
значимость земной жизни, ведь она:

–	 уходящая, нестабильная и не вечная;
–	 место забот и испытаний, а не место наслаждений и 

наград;
–	 место страданий и тягот, а не спокойствия и благополучия;
–	 это временные и обманчивые наслаждения, которое не 

стоят стольких жертв и чрезмерных усилий.
Отношение разумного человека к этому миру будет таким же, 

как отношение путника к какому-либо городу на своём пути.
Всевышний Аллах сказал:

نۡيَا لَعِــبٞ وَلهَۡوٞ وَزيِنَةٞ وَتَفَاخُــرُۢ بيَۡنَكُمۡ وَتكََاثرُٞ فِ  مَا ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ نَّ
َ
ٱعۡلَمُــوٓاْ أ

ا ثُمَّ  ىهُٰ مُصۡفَرّٗ ارَ نَبَاتهُُۥ ثُمَّ يهَِيجُ فَتََ عۡجَبَ ٱلۡكُفَّ
َ
وۡلَدِٰۖ كَمَثَلِ غَيۡثٍ أ

َ
مۡوَلِٰ وَٱلۡ

َ
ٱلۡ

ِ وَرضِۡوَنٰٞۚ وَمَا ٱلَۡيَوٰةُ  يكَُونُ حُطَمٰٗاۖ وَفِ ٱلۡأٓخِرَةِ عَذَابٞ شَــدِيدٞ وَمَغۡفِرَةٞ مِّنَ ٱللَّ
نۡيَآ إلَِّ مَتَعُٰ ٱلۡغُرُورِ  ٢٠ ٱلدُّ

﴾ Знайте, что мирская жизнь — всего лишь игра и потеха, укра-
шение и похвальба между вами, а также стремление обрести 
побольше богатства и детей. Она подобна дождю, растения 
после которого восхищают земледельцев, но потом они вы-
сыхают, и ты видишь их пожелтевшими, после чего они пре-
вращаются в труху. А в Последней жизни есть тяжкие мучения 
и прощение от Аллаха и довольство. Мирская жизнь — всего 
лишь предмет обольщения ﴿ [57:20].
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Разумный человек предпочитает следующую жизнь над этой, 
и взамен ему будет Рай. А тот, кто предпочёл эту жизнь, — его ис-
ходом будет Огонь. Всевышний Аллах сказал:

نسَٰنُ مَا مَا سَعَٰ  ٣٥ وَبُرِّزتَِ ٱلَۡحِيمُ  رُ ٱلِۡ ىٰ يوَۡمَ  ٣٤ يَتَذَكَّ ةُ ٱلۡكُبَۡ امَّٓ جَاءَٓتِ ٱلطَّ
وَىٰ  ٣٩ 

ۡ
نۡيَا  ٣٨ فَإنَِّ ٱلَۡحِيمَ هَِ ٱلمَۡأ ا مَن طَغَٰ  ٣٧ وَءَاثرََ ٱلَۡيَوٰةَ ٱلدُّ مَّ

َ
لمَِن يرََىٰ  ٣٦ فَأ

وَىٰ  ٤١
ۡ
ا مَنۡ خَافَ مَقَامَ رَبّهِۦِ وَنَهَ ٱلنَّفۡسَ عَنِ ٱلهَۡوَىٰ  ٤٠ فَإنَِّ ٱلَۡنَّةَ هَِ ٱلمَۡأ مَّ

َ
وَأ

﴾ Когда же наступит Величайшее бедствие (День воскресения), 
в тот день человек вспомнит о том, ради чего он усердство-
вал, и Ад предстанет пред очами тех, кто будет видеть. Тому, 
кто преступил границы дозволенного и отдал предпочтение 
мирской жизни, пристанищем будет Ад. Тому же, кто боялся 
предстать перед своим Господом и удерживал себя от стра-
стей, пристанищем будет Рай ﴿ [79:34–41],

بۡقَٰٓ  ١٧
َ
نۡيَا  ١٦ وَٱلۡأٓخِرَةُ خَيۡٞ وَأ بلَۡ تؤُۡثرُِونَ ٱلَۡيَوٰةَ ٱلدُّ

﴾ Но нет! Вы отдаёте предпочтение мирской жизни, хотя По-
следняя жизнь — лучше и дольше ﴿ [87:16,17].

Большинство людей обольщено этим миром, который пленил 
их умы и сердца, лишив разума, зрения и слуха. Они не слышат и 
не видят истины, несмотря на то, что Аллах отправил посланни-
ков, которые разъяснили людям истинную ценность этого мира и 
сообщили, что следующая жизнь — лучше этой. Всевышний Аллах 
сказал:

ــونَ عَلَيۡكُمۡ ءَايَتِٰ  تكُِمۡ رسُُــلٞ مِّنكُمۡ يَقُصُّ
ۡ
لمَۡ يأَ

َ
نسِ أ نِّ وَٱلِۡ يَمَٰعۡــرََ ٱلِۡ

نۡيَا  تۡهُمُ ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ نفُسِنَاۖ وغََرَّ
َ
ٰٓ أ وَيُنذِرُونكَُمۡ لقَِاءَٓ يوَۡمِكُمۡ هَذَٰاۚ قاَلوُاْ شَهِدۡناَ عََ

هُمۡ كَنوُاْ كَفِٰريِنَ  ١٣٠ نَّ
َ
نفُسِهِمۡ أ

َ
ٰٓ أ وشََهِدُواْ عََ

﴾ Мы скажем: «О сонмище джиннов и людей! Разве к вам не 
приходили посланники из вашего числа, которые читали вам 
Мои аяты и предупреждали вас о встрече с этим днём ва-
шим?». Они скажут: «Мы свидетельствуем против самих себя». 
Мирская жизнь обольстила их, и они принесут свидетельство 
против самих себя о том, что они были неверующими ﴿ [6:130]. 
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Всевышний Аллах приказал Своему Посланнику (с.а.с.) сторо-
ниться тех, кто обольщён этим миром:

نۡيَا تۡهُمُ ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ َذُواْ دِينَهُمۡ لَعِبٗا وَلهَۡوٗا وغََرَّ ِينَ ٱتَّ وَذَرِ ٱلَّ
﴾ Покинь тех, которые считают свою религию забавой и поте-
хой и обольщаются мирской жизнью ﴿ [6:70]. Аллах разъяснил, 
что после этой жизни будет Судный день, когда не помогут при-
красы этого мира, а помогут только те дела, которые основыва-
лись на богобоязненности. Всевышний Аллах сказал:

هَا ٱلنَّاسُ ٱتَّقُواْ رَبَّكُمۡ وَٱخۡشَــوۡاْ يوَۡمٗا لَّ يَۡزيِ وَالٌِ عَن وَلَِهۦِ وَلَ مَوۡلوُدٌ  يُّ
َ
أ يَٰٓ

نۡيَا وَلَ  نَّكُمُ ٱلَۡيَوٰةُ ٱلدُّ ۖ فَــاَ تَغُرَّ ِ حَقّٞ اۚ إنَِّ وعَۡدَ ٱللَّ هُوَ جَازٍ عَن وَالِِهۦِ شَــيۡ‍ًٔ
ِ ٱلۡغَرُورُ  ٣٣ نَّكُم بٱِللَّ يَغُرَّ

﴾ О люди! Бойтесь вашего Господа и страшитесь того дня, когда 
родитель никак не защитит своего ребёнка, а ребёнок — свое-
го родителя. Обещание Аллаха истинно, и пусть не обольщает 
вас мирская жизнь, и пусть соблазнитель (дьявол) не оболь-
щает вас относительно Аллаха ﴿ [31:33].

Любовь к этому миру присуща каждому человеку, так как это — 
одно из проявлений инстинкта самосохранения. Поэтому у че-
ловека возникает желание продлить свою жизнь в этом мире до 
бесконечности, несмотря на то, что он осознаёт и ощущает, что 
это невозможно. Всё же его существование связано с этим миром, 
и если его постигает беспечность, то он забывает истинную зна-
чимость этого мира и начинает думать, что будет жить вечно.

Правильный взгляд заключается в том, что посредством этого 
мира человек стремится заработать в следующей жизни благо-
получие, и всё, что было даровано ему здесь, он использует для 
выполнения приказов и запретов Аллаха. Поэтому человек будет 
брать только принадлежащее ему по праву и отдавать должное 
Аллаху, а также не будет несправедлив в первую очередь в отно-
шении себя самого. Всевышний Аллах сказал:

حۡسِن كَمَآ 
َ
نۡيَاۖ وَأ ارَ ٱلۡأٓخِرَةَۖ وَلَ تنَسَ نصَِيبَكَ مِنَ ٱلدُّ ُ ٱلدَّ وَٱبۡتَغِ فيِمَآ ءَاتىَكَٰ ٱللَّ

َ لَ يُبُِّ ٱلمُۡفۡسِدِينَ  ٧٧ رۡضِۖ إنَِّ ٱللَّ
َ
ُ إلَِۡكَۖ وَلَ تَبۡغِ ٱلۡفَسَادَ فِ ٱلۡ حۡسَنَ ٱللَّ

َ
أ
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﴾ А посредством того, что Аллах даровал тебе, стремись к По-
следней обители, но не забывай о своей доле в этом мире! 
Твори добро, подобно тому, как Аллах сотворил добро для те-
бя, и не стремись распространять нечестие на земле, ведь Ал-
лах не любит распространяющих нечестие ﴿ [28:77]. Посланник 
Аллаха (с.а.с.) сказал:

نْيَا كَمَا  فَوَاللَّهِ مَا الْفَقْرَ �أخْشَى عَلَيْكُمْ وَلَكِنْ �أخْشَى عَلَيْكُمْ �أنْ تبُْسَطَ عَلَيْكُمُ الدُّ
بُسِطَتْ عَلَى مَنْ كَانَ قَبْلَكُمْ فَتَنَافَسُوهَا كَمَا تَنَافَسُوهَا وَتلُْهِيَكُمْ كَمَا �ألْهَتْهُمْ

«Клянусь Аллахом, я боюсь для вас не бедности, а того, что 
достанутся вам все блага мира этого, как доставались они 
жившим до вас, и станете вы соперничать друг с другом из-за 
этого, как соперничали жившие до вас, и это погубит вас, как 
погубило их» (Бухари). Из вышесказанного следует, что этот мир 
не достоин быть главной заботой и целью жизни человека.

Этот мир не пригоден быть главной заботой и целью жизни 
человека. Истинная цель кроется в нахождении правильного ре-
шения основной проблемы человека, а это — стремление к следу-
ющей жизни.

Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

نْيَا �إلَِّا مَا كُتِبَ  نْيَا نيَِّتَهُ فَرَّقَ اللهُ عَليْهِ �أمْرَهُ و جَعَلَ فَقْرَهُ بَيْنَ عَيْنَيْهِ وَ لَمْ يَ�أتْهِِ مِنْ الدُّ مَنْ كَانَتِ الدُّ
نْيَا وَ هِيَ رَاغِمَةٌ لَـهُ وَ مَـنْ كَانَـتْ الْ�آخِـرَةُ نيَِّتَـهُ جَمَـعَ اللـهُ �أمْـرَهُ وَ جَعَـلَ غِنَاهُ فيِ قَلْبِهِ وَ �أتَتْـهُ الدُّ
«Тот, чьим основным намерением является этот мир, того 
дела Аллах разделит и поместит его нищету прямо меж его 
глаз, и он не получит из мирского ничего, кроме того, что пред-
писано ему. А тот, чьим намерением был мир иной, того дела 
Аллах соберёт воедино и поместит его богатство в его сердце, 
и придёт к нему мир этот сам против своей воли».

Нам следует остерегаться этого мира со всеми его искушени-
ями, в особенности — женщин. Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

نْيَا وَاتَّقُوا النِّسَاء �إنَّ اللهَ مُسْتَخْلِفُكُمْ فيِهَا فَنَاظِرٌ مَا تَعْمَلُونَ فَاتَّقُوا الدُّ نْيَا حُلْوَةٌ خَضِرَةٌ و �إنَّ الدُّ
«Поистине, мир этот сладок и зелен, и, поистине, Аллах сде-
лал вас Своими преемниками в нём, чтобы посмотреть, как вы 
будете поступать. Остерегайтесь же этого мира и остерегай-
тесь женщин».
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Всевышний Аллах сравнил эту жизнь с водой, которую Он 
ниспосылает с неба и благодаря которой смешиваются земные 
растения, идущие в пищу людям и животным. И когда земля рас-
цветает, наказание Аллаха постигает её ночью или днём, и ста-
новится земля пожатой. Аллах привёл эту притчу для людей раз-
мышляющих, которые связывают реальность с предшествующей 
информацией и видят, что жизнь на земле постоянно обновля-
ется и что вся она подобна единой жизни, которая была сотворе-
на, затем она развивается, стареет и умирает. Всевышний Аллах 
сказал:

ا  رۡضِ مِمَّ
َ
مَاءِٓ فَٱخۡتَلَطَ بهِۦِ نَبَاتُ ٱلۡ نزَلۡنَهُٰ مِنَ ٱلسَّ

َ
نۡيَا كَمَاءٍٓ أ مَا مَثَلُ ٱلَۡيَوٰةِ ٱلدُّ إنَِّ

هۡلُهَآ 
َ
يَّنَتۡ وَظَنَّ أ رۡضُ زخُۡرُفَهَا وَٱزَّ

َ
خَــذَتِ ٱلۡ

َ
ٰٓ إذَِآ أ نعَۡمُٰ حَتَّ

َ
كُلُ ٱلنَّاسُ وَٱلۡ

ۡ
يأَ

َّمۡ تَغۡنَ  ن ل
َ
وۡ نَهَارٗا فَجَعَلۡنَهَٰا حَصِيدٗا كَأ

َ
مۡرُناَ لَۡلً أ

َ
تىَهَٰآ أ

َ
نَّهُــمۡ قَدِٰرُونَ عَلَيۡهَآ أ

َ
أ

رُونَ  ٢٤ لُ ٱلۡأٓيَتِٰ لقَِوۡمٖ يَتَفَكَّ مۡسِۚ كَذَلٰكَِ نُفَصِّ
َ
بٱِلۡ

﴾ Мирская жизнь подобна воде, которую Мы ниспосылаем с 
неба и благодаря которой (или с которой) смешиваются зем-
ные растения, идущие в пищу людям и животным. Когда же 
земля покрывается убранством и приукрашается, а её жители 
полагают, что они властны над ней, Наше повеление пости-
гает её ночью или днём. Мы превращаем её в жнивьё, словно 
ещё вчера она не изобиловала. Так Мы разъясняем знамения 
для людей размышляющих ﴿ [10:24].

Из-за ошибочного взгляда на жизнь у человека возникают 
душевные расстройства, которые лишают его спокойствия. В ре-
зультате этого его дела рассеиваются, и он не может собрать их, 
они ускользают от него одно за другим. Большую часть времени 
человек проводит в попытке собрать свои дела, чтобы решить их. 
Но как он добьётся этого, если Аллах разделил его дела из-за того, 
что человек сделал этот мир своей целью и основной заботой?

Сколько бы человек ни получил имущества и наслаждений, он 
продолжит считать себя бедным и несчастным. Это происходит 
из-за того, что он оказал предпочтение этой жизни, и Аллах по-
местил перед его глазами нищету.
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Сколько бы человек ни стремился к благам этого мира, он ни-
когда не получит сверх того, что предписал ему Аллах. Если он 
направит всё своё внимание на поиск и накопление наслаждений 
этого мира, то навлечёт на себя погибель и гнев Всевышнего.

Сегодня от капиталистической идеологии исходит огромный 
вред, ведь она отклонила людей от правильного решения ими 
своей основной проблемы в жизни. Этот мир с его наслаждения-
ми она превращает в основную заботу людей. Эта идеология пре-
вратила наш мир в арену сражений и вражды, испортила людей 
и отношения между ними. Отношения людей стали строиться 
сугубо на выгоде. Значимость человека стала определяться его 
материальным состоянием: если он богат, то считается, что он 
успешен и важен, а если владеет немногим, то ничего особенного 
в нём нет. Простой человек стал товаром капиталистов, которые 
стали править над людьми и распределять их удел. Эта идеология 
послужила причиной для возникновения душевных заболеваний, 
о которых человечество не знало ранее, она лишила общество 
всяких человеческих качеств и достоинств. Аллах почтил челове-
ка тем, что сделал его Своим рабом. Однако капиталистическая 
система унизила человека тем, что превратила его в божество, ко-
торое правит тем, что внушил ему Шайтан.

Скупость

Скупость — это одно из проявлений инстинкта самосохране-
ния, которое выражено в нежелании потерять имущество. Ску-
пость относится к душевному состоянию человека, в результате 
чего формируется неправильный образ жизни и неправильное 
поведение, а именно — жадность. Всевышний Аллах говорит:

حَّ نفُسُ ٱلشُّ
َ
حۡضَِتِ ٱلۡ

ُ
وَأ

﴾ Душам свойственна скупость ﴿ [4:128]. Скупость присуща ка-
ждому человеку и является врождённым качеством. В арабском 
языке «скупость» означает жадность к богатству. Бухари передал 
от Абу Хурайры (р.а.), что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

قَ وَ�أنْتَ صَحِيحٌ شَحِيحٌ، تَخْشَى الْفَقرَ وَتَ�أمُْلُ الْغِنَى �أنْ تَصَدَّ
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«(Лучшая) милостыня  — которую ты подаёшь, будучи здоро-
вым и скупым, опасаясь бедности и надеясь разбогатеть». Ску-
пость — это стремление человека сохранить своё по праву и не-
достаток щедрости.

Всевышний Аллах сказал:

نفَاقِۚ وَكَنَ  مۡسَــكۡتُمۡ خَشۡــيَةَ ٱلِۡ
َ ٓ إذِٗا لَّ نتُمۡ تَمۡلكُِونَ خَزَائٓنَِ رحََۡةِ رَبِّ

َ
َّوۡ أ قُــل ل

نسَٰنُ قَتُورٗا  ١٠٠ ٱلِۡ
﴾ Скажи: «Если бы вы владели сокровищницами милости мое-
го Господа, то всё равно скупились бы из страха обеднеть, ибо 
человек скуп» ﴿ [17:100]. Всевышний Аллах дал точное описа-
ние человеку, так как Он его создал и знает его природу. Человек 
скупится из-за страха обеднеть, этот страх возникает у человека 
из-за отсутствия правильных понятий, которые дали бы ему ре-
шение этой проблемы. Правильные же понятия возникнут у че-
ловека только тогда, когда он правильно решит свою основную 
проблему в жизни, а это возможно только с принятием исламской 
акъыды.

Скупость человека вытекает из инстинкта самосохранения так 
же, как и расходование, однако в большинстве случаев скупость 
порицаема, а расходование одобряемо.

Скупость — это порицаемое качество. Исламская акъыда при-
шла избавить людей от этого качества. Всевышний Аллах похва-
лил ансаров, которые отдали предпочтение мухаджирам над со-
бой, несмотря на то, что сами испытывали нужду. Вслед за этим 
Аллах похвалил тех, кто уберёгся от собственной скупости. Все-
вышний Аллах сказал:

يمَنَٰ مِن قَبۡلهِِمۡ يُبُِّونَ مَنۡ هَاجَرَ إلَِۡهِمۡ وَلَ يَِدُونَ فِ  ارَ وَٱلِۡ ِيــنَ تَبَوَّءُو ٱلدَّ وَٱلَّ
نفُسِــهِمۡ وَلوَۡ كَنَ بهِِمۡ خَصَاصَةۚٞ وَمَن 

َ
ٰٓ أ وتوُاْ وَيُؤۡثرُِونَ عََ

ُ
آ أ صُدُورهِمِۡ حَاجَةٗ مِّمَّ

وْلَٰٓئكَِ هُمُ ٱلمُۡفۡلحُِونَ  ٩
ُ
يوُقَ شُحَّ نَفۡسِهۦِ فَأ

﴾ А те, которые жили в доме (Медине) и обрели веру до них, 
любят переселившихся к ним и не ощущают никакой нужды 
к тому, что даровано им. Они отдают им предпочтение перед 
собой, даже если они сами нуждаются. А те, кто уберёгся от 
собственной скупости, являются преуспевшими ﴿ [59:9].
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Аллах порицает лицемеров за скупость:

سَ 
ۡ
توُنَ ٱلَۡأ

ۡ
ُ ٱلمُۡعَوّقِيَِن مِنكُمۡ وَٱلۡقَائٓلِيَِن لِِخۡوَنٰهِِمۡ هَلُمَّ إلَِۡنَاۖ وَلَ يأَ قَدۡ يَعۡلَمُ ٱللَّ

ةً عَلَيۡكُمۡۖ شِحَّ
َ
إلَِّ قَليِلً  ١٨ أ

﴾ Аллах знает тех из вас, которые отвращают людей от уча-
стия в войне, и тех, которые говорят своим братьям: «Идите 
к нам!». Они (лицемеры) принимают в войне ничтожное уча-
стие, поскольку они скупы по отношению к вам ﴿ [33:18,19]. В 
этом же аяте Всевышний Аллах сказал о них:

ةً عَلَيۡكُمۡ شِحَّ
َ
أ

﴾ Скупятся на добро ﴿ [33:19].
Скупость ведёт к гибели. Она постоянно толкает человека к 

получению и сохранению богатства. Из-за скупости человек по-
стоянно испытывает раздражение, если он не может добиться же-
лаемого. Он огорчается и беспокоится, если лишается имущества 
и не может его вернуть.

Передал Муслим от Джабира ибн Абдуллаха, что Посланник 
Аллаха (с.а.с.) сказал:

حَّ �أهْلَكَ مَنْ كَانَ  حَّ فَ�إِنَّ الشُّ اتَِّقُوا الظُّلْمَ فَ�إِنَّ الظُّلْمَ ظُلُمَاتٌ يَوْمَ الْقِيَامَةِ. وَاتَّقُوا الشُّ
قَبْلَكُمْ حَمَلَهُمْ عَلَى �أنْ سَفَكُوا دِمَاءَهُمْ وَاسْتَحَلُّوا مَحَارمَِهُمْ

«Бойтесь несправедливости, поистине, несправедливость обер-
нётся густым мраком в День воскресения, и бойтесь скупости, 
поистине, скупость погубила живших до вас, побудив их про-
ливать кровь и позволять себе делать то, что было для них 
запретным».

Посланник Аллаха (с.а.с.) сообщил нам, что распространение 
скупости относится к признакам Последнего времени. Передал 
Муслим от Абу Хурайры, что Посланник Аллаха (с.а.с.) сказал:

حُّ  وَيَكْثرُُ الْهَرجُْ قَالوُا: وَمَا  مَانُ وَيَقْبِضُ الْعِلْمُ وَتَظْهَرُ الْفِتْنُ  وَيَلْقَى الشُّ يَتَقَاربَُ الزَّ
الْهَرجُْ؟ قَالَ :الْقَتْلُ

«Ускорится время, уменьшатся знания, распространится сму-
та и скупость, и увеличится хардж». Затем его спросили: «Что 
такое хардж?». Посланник Аллаха (с.а.с.) ответил: «Убийство».
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Тот, кто удовлетворился Исламом как решением основной 
проблемы, стремится избавиться от скупости и жадности, тратя 
из того, что даровал ему Аллах, в соответствии с Его приказами. 
Он не делает упущений в расходовании на обязательное и не ко-
леблется расходовать на рекомендованное, он тратит на себя и 
свою семью, пока есть возможность.

Он не печалится, если не получил желаемого, так как он пони-
мает, что это не зависит от него.

Искренняя вера удаляет из сердца человека любую склонность 
к скупости. Мы находим, что вера исправляет различные склон-
ности человека, такие как скупость, жадность и им подобные. Ве-
рующий человек убеждён, что Аллах наделяет уделом каждого 
Своего раба, поэтому он не печалится, если лишился чего-либо, и 
чрезмерно не радуется тому, что было даровано ему. Передал Ибн 
Джарир ат-Табари от Абу Хурайры, что Посланник Аллаха (с.а.с.) 
сказал:

يمَانُ فيِ قَلْبِ عَبْدٍ �أبَدًا حُّ وَالْ�إِ وَلَا يَجْتَمِعُ الشُّ
«Никогда не соберётся скупость и вера в сердце верующего». 
Всевышний Аллах сказал:

ءٖ  نفَقۡتُم مِّن شَۡ
َ
ۚۥ وَمَآ أ قُلۡ إنَِّ رَبِّ يبَۡسُطُ ٱلرِّزۡقَ لمَِن يشََاءُٓ مِنۡ عِبَادِهۦِ وَيَقۡدِرُ لَُ

زٰقِيَِن  ٣٩ ۖۥ وَهُوَ خَيُۡ ٱلرَّ فَهُوَ يُۡلفُِهُ
﴾ Скажи: «Воистину, мой Господь увеличивает или ограничи-
вает удел тому из Своих рабов, кому пожелает. Он возместит 
всё, что бы вы ни израсходовали. Он — Наилучший из дару-
ющих удел» ﴿ [34:39]. Если человек лишился чего-либо, значит 
это — не его удел. Ему принадлежит только то, что он получил. Ал-
лах определяет удел каждого человека по Своей мудрости, одним 
Он даёт много, а другим — мало. Аллах сообщил, что возместит 
сполна всё потраченное имущество, ведь Он является наилучшим 
из дарующих удел.

Всевышний Аллах обещал расходующему своё имущество, что 
возместит его расходы сполна, а также сообщил скупому, что его 
ждёт гибель. Передано от Абу Хурайры, что Посланник Аллаха 
(с.а.с.) сказал:

مَا مِنْ يَوْمٍ يُصْبِحُ العِبَادُ فيِهِ �إلاَّ مَلَكَانِ يَنْزلِانَِ، فَيَقُولُ �أحَدُهُمَا: اللَّهُمَّ �أعْطِ مُنْفَقًا خَلَفًا 
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وَيَقُولُ ال�آخَرُ: اللَّهُمَّ �أعْطِ مُمْسِكًا تلَفًا
«Каждый день, когда рабы Аллаха просыпаются утром, с небес 
обязательно спускаются два ангела, один из которых говорит: 
«О Аллах, возмести тому, кто расходует свои средства!», — а 
другой говорит: «О Аллах, приведи скупого к гибели!» (Бухари, 
Муслим).

Скупой страдает из–за своей скупости, он ненавистен людям, 
Аллаху и Его Посланнику (с.а.с.) по причине невыполнения им 
своих обязанностей из–за жадности. Пророк Мухаммад (с.а.с.) 
сказал:

نْ يَمْلِكُ قوُتَهُ كَفَى باِلمَرْءِ �إثْمًا �أنْ يَحْبِسَ عَمَّ
«Достаточно будет греха человеку, если перестанет он со-
держать тех людей, пропитание которых зависит от него» 
(Муслим).

Что касается расходующего своё имущество человека, то он 
не сожалеет ни о чём; подчиняясь Аллаху, он довольствуется сво-
им уделом, поскольку осознаёт, что получит в этой жизни только 
свою долю. Кроме этого, его любят люди из–за расходования на 
них в обязательных и рекомендуемых по Исламу действиях. Он 
извлекает пользу из того, чем наделил его Аллах, тратя на себя 
и свою семью. Передано от Аиши (р.а.), что Посланник Аллаха 
(с.а.с.) сказал:

خَيْرُكُمْ خَيْرُكُمْ لِ�أهْلِهِ وَ�أنَا خَيْرُكُمْ لِ�أهْلِي
«Лучший из вас — тот, кто лучший для своей семьи, и я лучший 
из вас отношением к своей семье» (Ибн Маджа). Также расходу-
ющие своё имущество люди любимы Аллахом, Который хвалит их 
во все времена и при любых обстоятельствах до тех пор, пока эти 
расходы соответствуют законам Шариата, став следствием пра-
вильного решения основной проблемы человека в жизни, после 
которой находят своё решение все второстепенные проблемы.

Разве будет бояться бедности тот, кто принял Ислам как реше-
ние основной проблемы? Разве будет бояться верующий, убеж-
дённый, что сокровище небес и земли — в руках Аллаха, который 
так же, как и другие создания, получит свой ризкъ от Аллаха:

ِ رزِقُۡهَا رۡضِ إلَِّ عََ ٱللَّ
َ
وَمَا مِن دَآبَّةٖ فِ ٱلۡ
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﴾ Нет на земле ни единого живого существа, которого Аллах 
не обеспечивал бы пропитанием ﴿ [11:6]?

Передал аль-Мунзирий от Къайса ибн Саляъ аль-Ансари, что 
его братья, жалуясь на него Посланнику Аллаха (с.а.с.), сказали: 
«Он тратит много из своего имущества». Тогда Къайс ибн Саляъ 
аль-Ансари сказал: «О Посланник Аллаха! Я взял свою долю из 
урожая и потратил на пути Аллаха и на того, кто сопровождал 
меня», — затем Посланник Аллаха (с.а.с.) ударил себя трижды по 
груди и сказал:

�أنْفِقْ يُنْفِقِ اللهُ عَلَيْكَ
«Трать! Аллах возместит твои расходы», — после чего Къайс 
вышел в путь на верблюдице, будучи самым богатым в своей 
семье.

В мусульманской истории имеется много примеров правиль-
ному решению такой проблемы, как скупость; так же имеется 
множество шариатских доказательств в Коране и Сунне. Жизнь 
Пророка Мухаммада (с.а.с.), его сподвижников и табиинов полна 
примерами правильного отношения к скупости.

Поэтому правильное решение заключается в отдалении от 
этого мерзкого качества и в принятии такого благородного каче-
ства, как щедрость на пути Аллаха. Также человек должен связы-
вать свой ризкъ с Аллахом и расходовать согласно Его приказам 
для того, чтобы получить благо, наполнить душу довольством, а 
сердце — спокойствием.

Ошибочный взгляд на женщину

Всевышний Аллах приукрасил человеку любовь к противо-
положному полу и сделал эту любовь побуждающим фактором 
к сохранению и продолжению человеческого рода. У человека 
имеется инстинкт продолжения рода, который различными про-
явлениями толкает человека к сохранению своего рода. Из этих 
проявлений: половое влечение к противоположному полу, со-
чувствие, сострадание, любовь родителя к детям и детей к роди-
телям. Всё же, подобные побуждения не определяют путь к пра-
вильному удовлетворению этого инстинкта. Отсюда существует 
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необходимость в понятиях, которые ведут к правильному пути 
удовлетворения инстинкта.

В современном мире с увеличением потока информации уве-
личилась разность людей во взглядах, образах жизни и поведении. 
Люди столкнулись с ошибочным взглядом на противоположный 
пол, что в результате привело их к страданиям, к неправильному 
и анормальному удовлетворению инстинкта.

В положении отсутствия законов Аллаха среди людей начина-
ет главенствовать закон джунглей, когда сильный всегда прав, что 
и породило главенство мужчины в роли господина над женщи-
ной, которая стала для него рабыней и слугой.

Определение каждому из полов своей роли привело к тому, 
что некоторые люди впали в заблуждение и посчитали, что это 
ограничивает и ущемляет их права. И на основе этой мысли они 
построили свой взгляд, который в конечном счёте привёл их к 
страданиям.

Правильный взгляд на противоположный пол вытекает из 
правильного решения основной проблемы человека, решение 
которой предоставила исламская акъыда. Только при наличии ис-
ламского взгляда становится возможной правильная и чистая со-
вместная жизнь мужчины и женщины. Всевышний Аллах сказал:

بَعۡضُكُم مِّنۢ بَعۡضٖ
﴾ Все вы — друг от друга ﴿ [4:25]. Каждый мужчина и каждая жен-
щина произошли от мужчины и женщины. Поэтому в основе нет 
никакой разницы между ними, нет разницы в человеческих ка-
чествах и нет разницы в достоинстве. Посланник Аллаха (с.а.с.) 
сказал:

اَلنِّسَاءُ شَقَائقُِ الرجَِالِ
«Женщины — сёстры мужчин». Аллах почтил человека как чело-
века, а не как мужчину или женщину по отдельности:

يّبَِتِٰ  ِ وَٱلَۡحۡرِ وَرَزقَۡنَهُٰــم مِّنَ ٱلطَّ مۡنَا بـَـيِٓ ءَادَمَ وحَََلۡنَهُٰمۡ فِ ٱلـۡـرَّ وَلَقَــدۡ كَرَّ
نۡ خَلَقۡنَا تَفۡضِيلٗ  ٧٠ ٰ كَثيِرٖ مِّمَّ لۡنَهُٰمۡ عََ وَفَضَّ

﴾ Мы почтили сынов Адама и позволили им передвигаться по 
суше и морю. Мы наделили их благами и даровали им явное 
превосходство над многими другими созданиями ﴿ [17:70]. Мы 
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сказали, что правильный взгляд на противоположный пол будет 
исходить только из исламской акъыды, чтобы в этом вопросе у 
человека не возникали второстепенные проблемы. Правильный 
взгляд заключается в распределении задач между мужчиной и 
женщиной, в возложении на них обязанностей и предоставлении 
им прав. На каждого из них возложено поклонение Аллаху и за-
селение земли, так как они оба являются наместниками на ней.

Несмотря на различие между мужчинами и женщинами, они 
дополняют друг друга. Для жизни человечества, развития и на-
местничества на Земле необходимо существование обоих полов.

Всевышний Аллах сказал:

زۡوَجٰٗا لّتِسَۡكُنُوٓاْ إلَِۡهَا وجََعَلَ بيَۡنَكُم 
َ
نفُسِكُمۡ أ

َ
نۡ خَلَقَ لَكُم مِّنۡ أ

َ
وَمِنۡ ءَايَتٰهِۦِٓ أ

رُونَ  ٢١ ةٗ وَرحََۡةًۚ إنَِّ فِ ذَلٰكَِ لَأٓيَتٰٖ لّقَِوۡمٖ يَتَفَكَّ وَدَّ مَّ
﴾ Среди Его знамений — то, что Он сотворил из вас самих жён 
для вас, чтобы вы находили в них успокоение, и установил 
между вами любовь и милосердие. Воистину, в этом знамение 
для размышляющих ﴿ [30:21]. Аллах создал из нас самих жён для 
нас и установил между нами любовь и милосердие, и Он сделал 
различие между нами как дополнение друг друга и как знамение 
и доказательство Своей силы и могущества.

Поэтому правильный взгляд на женщину ограничивается 
жизнью в браке. Согласно этому взгляду, способом удовлетворе-
ния полового влечения является супружеская жизнь, а удовлет-
ворение инстинкта происходит строго в рамках упорядоченной 
системы, претворяя которую человек получает успокоение и 
удовлетворение в жизни.

Удовлетворение инстинкта на основе этого метода отдаляет 
человека от беспорядка и противоречий. И, как следствие, ин-
стинкт не становится источником страдания, забот и печали.

Половое влечение — это одно из проявлений инстинкта про-
должения рода. Этот инстинкт, как и другие инстинкты, отли-
чается от органических потребностей тем, что для его возбуж-
дения требуется наличие внешнего фактора. Исламская акъыда 
препятствует проявлению факторов возбуждения в обществен-
ной жизни, установив границы для мужчин и женщин в одежде 
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и поведении. В результате от них не исходит то, что приводит к 
возбуждению инстинкта, и ничто не отвлекает людей от их дел в 
общественной жизни. Ислам обязал мужчин и женщин опускать 
взор во избежание возбуждения и обязал оберегать свои половые 
органы. Ислам запретил женщине выставлять напоказ «места для 
украшений» (т.е. срамные части тела (аврат)) в общественной 
жизни, а также перед посторонними мужчинами, не являющи-
мися махрамами — в личной жизни.

Ислам обязал женщину хранить свою честь, исключил из об-
щественной жизни инстинктивный, животный взгляд со стороны 
обоих полов и обязал строить взаимоотношения между ними в 
общественной жизни вдали от сексуального взгляда.

Создатель человека лучше знает то, в чём нуждается человек, 
и знает, с какими проблемами столкнётся человек при удовлет-
ворении инстинктов и органических потребностей. Поэтому 
Всевышний Аллах предоставил человеку правильную систему, 
правильные понятия и правильный взгляд на удовлетворение 
своей природы — инстинктов и органических потребностей. По 
причине влечения между мужчиной и женщиной возникают от-
ношения, которые нуждаются в урегулировании. Правильная си-
стема упорядочила эти отношения, а также то, что вытекает из 
них: беременность, роды, кормление грудью, опека, воспитание, 
родство. Женщина находится на обеспечении мужа или опекуна; 
таково предписание Аллаха. Аллах обязал женщине подчиняться 
мужу, если это не ведёт к ослушанию Аллаха, и обязал мужа пре-
доставить ей жильё. Всё это направлено на то, чтобы у людей не 
было проблем в отношениях друг с другом.

Аллах упорядочил отношения между мужчиной и женщиной 
вдали от сексуального влечения. Он обязал поддерживать связь с 
близкими родственниками, сделав это средством приближения к 
Аллаху, за которое последует награда от Всевышнего (саваб). Так-
же Он велел поддерживать родственные связи и с более далёкими 
по родству людьми, так же указав на это как на средство прибли-
жения к Аллаху.

Аллах установил законы о наследстве, определив мужчине и 
женщине ту долю, которая им полагается.

Всевышний Аллах обязал детей почитать своих родителей.



137

Аллах обещал Рай тому, кто воспитал в духе Ислама трёх до-
черей, а также тому, кто воспитал двух или даже одну дочь. Ал-
лах сделал их преградой от Огня для своего отца. Аллах запретил 
закапывать живьём дочерей, лишать их жизни, как и пригрозил 
за это наказанием в этом мире и в Последующем, а также запре-
тил убийство детей по причине бедности или страха перед бед-
ностью, сообщив, что Он наделяет уделом детей так же, как и их 
родителей.

Человечество утопает в страданиях из-за того, что люди пре-
вратили эту жизнь в место приобретения наслаждений, к чему, 
мол, и должен стремиться каждый человек. Капиталистическая 
система превратила женщину в товар, который покупают и про-
дают, оценивая её стоимость по красоте тела. Капитализм занял 
женщину тем, что она постоянно ухаживает за своим телом, сле-
дит за своей красотой и за модой, появлением новых нарядов; он 
поставил перед ней главную задачу — хорошо и привлекательно 
выглядеть. Он сделал её добычей для голодных мужчин. Капи-
тализм обманул её, и тем самым вывел из дома, раздел и лишил 
скромности. Капиталистическая система вынуждает женщину 
работать и трудиться, чтобы найти себе пропитание. И это про-
исходит в таком виде, что у неё не остаётся времени для выпол-
нения своих обязательств. Капитализм выдумал новое божество, 
назвав его «свободой», вследствие чего природа человека вошла 
в противоречие сама с собой, а инстинкты человека столкнулись 
друг с другом. Людям стало сложно ориентироваться в том, стре-
миться ли к сохранению рода, выполняя обязательства, или к со-
хранению своей внешности, чтобы другие восхищались их красо-
той? Таким образом, страдания людей не прекращаются.

То несчастье, которое постигает женщину, постигает и мужчи-
ну, потому что он проявляет небрежность к сохранению челове-
ческого рода в своих отношениях с женщиной. Он отворачивает-
ся от этой задачи, хотя сохранение человеческого рода ведёт его 
к спокойствию и удовлетворённости. Он сделал удовлетворение 
инстинкта самой целью, за которой он постоянно бежит, но не 
может догнать, словно это — мираж. Он полагает, что в удовлет-
ворении скрыта цель, и продолжает находить его, пока не придёт 
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разочарование, результатом чего становится аморальное удов-
летворение, которое приведёт к ещё большим страданиям.

Человечеству в целом необходимо принять исламскую акъыду 
в качестве решения его основной и второстепенных проблем в 
жизни. Эта акъыда ниспослана Всевышним Аллахом, Создателем 
человека, а Он знает природу Своего творения, поэтому только от 
Него может исходить правильная система с целью урегулирова-
ния инстинктов и органических потребностей.






